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pkeU=;UrsA

¼lo± lú.kd&;U=kVføra bZesy }kjk izs"k.kh;e~A½

lEiknd%



uokys[kk vkeU=;Urs -----

lEekU;k% lqdo;% ikBdk'p !

bnkuhe~ vfLeu~ fo'os laLd̀rL; egkuH;qn;% ikSu%iqU;su 

foo)Zrsrjke~A rnFkZa fo'ofLeu~ uoksnh;ekulkaLd̀frdlkexzha 

izLrksrqa lgpfjreLekfHk%A bnkuha i=kif=kdk.kka xjh;lh dkfpr~ 
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1

egkdfoHkoHkwrs% yksdpsruk;k% foe'kZ%

MkW- ckyd̀".k 'kekZ

yksdòÙkkuqdj.ka ukV~;fefr ukV~;ifjHkk"k;k ukVddkjL; 

yksdpsruklEìDrrk lgtr;koxUraq 'kD;rsA ukVddkj% dfookZ yksdkr~ òÙka 

x̀ghRok r=k p jlky³~dkj;kstuka d̀Rok dkO;jpuka ukVdiz.k;ua ok djksfrA ;su 

rL; dkO;s ukV~;s ok òÙkfucU/kus jlky³~dkjla;kstus p yksd% O;kIr% HkofrA 

ifj.kker% oDrqa 'kD;rs ;r~ dkO;a yksdsu fouk u lEHkofrA ;Fkk ekyk;ka lw=ks 

iq"ikf.k fiu)kfu HkofUr rFkSo dkO;s ukVds ok dFkkòÙks yksd% fiu)% HkofrA 

vr,o dkO;'kkL=kfucU/ks"kq ukV~;'kkL=kxzUFks"kq ok vkpk;kZ% yksdeqiknk; izk;% 

vuq'kklua dqoZfUrA r|Fkk &
1yksdL; pfjra ukV~;e~A

vfi p

;ks·;a LoHkkoks yksdL; ukukoLFkkUrjkRed%A
2lks³~xk|fHku;S;ZqDrks ukV~;feR;fHk/kh;rsAA

egkdfo% dkfynklks·fi ukV~;s yksdpfjreso izeq[kr;k i';frA 

r|Fkk &

=kSxq.;ksn~Hkoe=k yksdpfjra ukukjla ǹ';rsA
3ukV~;a fHkUu#pstZuL; cgq/kkI;sda lekjk/kue~AA

dkO;kn'kZdkj% n.Mh dkO;k³~xkfu o.kZ;u~ czwrs&
4yksdks fo|k izdh.kZ p dkO;k³~xkfuA

iqu% yksda ifjHkk"krs n.Mh dkO;kn'ksZ &
5yksdòÙka yksd%A



,oEizdkjs.k izfrHkkfr ;YyksdO;ogkjL; fucU/kuEHkofr izk/kkU;su 

dkO;L; ok ukV~;L; ok ijeiz;kstue~A vr% losZ dkO;dkjk% LoLodkO;s"kq 

bfròÙkfucU/kusu lg yksdL; fucU/kua dqoZfUrA ,rLeknso dkj.kkr~ 

eEeVkpk;Z% dkO;gsrqfu:i.kizl³~xs fuiq.krk;ka yksdL; lekos'ka djskfrA 

r|Fkk &
6yksdL; LFkkojt³~xekRedyksdòÙkL; ----- foe'kZukn~ O;qRifÙk%A 

Hkkegkpk;Z% dkO;ky³~dkjs dos% d̀rs KkrO;s"kq rÙos"kq yksdefi x̀g~.kfrA r|Fkk&

'kCn% NUnks·fHk/kkukFkkZ bfrgklkJ;k% dFkk%A
7yksdks ;qfDr% dyk'psfr eUrO;k% dkO;xSáZehAA

oØksfDrthfordkj% dqUrdkpk;Z% dkO;s yksdfucU/kuekgkRE;a o.kZ;u~ 

onfr &

egrka fg jktknhuka O;ogkjs o.;Zekus rn³~xHkwrk% losZ 

eq[;kekR;izHk̀r;% leqfprizkfrfLodrZO;O;ogkjfu.kqr;k fuo/;ekuk% 

ldyO;ogkfjòÙkksins'keki|UrsA 

rr% loZ% DofpRdeuh;dkO;s d̀rJe% leklkfnrO;ogkj& 
8ifjLiUnlkSUn;kZfr'k;% 'yk?kuh;QyHkkx~ HkorhfrA

,oEizdksj.k dkO;k'kkfL=k.kka ukV~;'kkfL=k.kka ok opuS% ukV~;s dkO;s ok 

yksdL; fucU/kueko';drÙofefr izekf.krEHkofrA vr% dohuka dkO;s"kq 

ukVds"kq ok yksdpsruk Hkofr lEìDrk vk|ksikUre~A vu;k ǹ"V~;k ;nk 

laLd̀rlkfgR;L; foHkwrs% egkdfoHkoHkwrs% :ids"kq fuc)k;k% yksdpsruk;k% 

foe'kZ% fØ;rs rnk izfrHkkfr ;r~ egkdfoHkoHkwrs% :idk.kka 

rfnrjO;koÙkZdrÙoefLr yksdpsrukfucU/kuesoA v;Eegkdfo% 

yksdukV~;ijEijkiks"kd% ukVdkjks·fLr Hkkjrh;ukV~;'kkL=keuql̀R; ,"k% 

Lo:ids"kq yksdpsruka yksd/ke± ok vklwf=kroku~A ;Fkk Hkjr% onfr& ukuk'khyk% 

izd̀r;% 'khys ukV~;a izfrf"Bre~A
9rLekYyksdizek.ka fg foKs;a ukV~;;ksDr̀fHk%AA

vL;k% yksdpsruk;k% fu.kZ;a drq± 'kkL=ks.k u 'kDuksfr dks·fi cq/k%A 

vr% Hkjr% onfr &
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u p 'kD;a fg yksdL; LFkkojL; pjL; pA
10'kkL=ks.k fu.kZ;a drq± Hkkops"Vkfof/ka izfrAA

vr% laLd̀rukVddkjk% 'kkL=kS% lg yksdL; ifj'khyua d̀Rok dkO;kfu 

ukVdkfu ok iz.khroUr%A ukVddkjks HkoHkwfrjfi rFkSo djksfrA 

okYehfdjkek.kh;jkedFkk;k% yksdLo:iL; ifj'khyua d̀Rok dfo% 

egkohjpfjre~ mÙkjjkepfjfefr ukV~;};a jkedFkkfJrEiz.khroku~ 

yksddFkkekfJR; p ekyrhek/koizdj.ka jfproku~A ifj.kker% HkoHkwrs% :ids"kq 

yksdpsruk;k% ins ins n'kZuEHkofr A v=k dos% :ids"kq yksdpsruk;k% foe'kZ% 

,dSd'k% fØ;rsA

1- egkohjpfjrs yksdpsruk & 

egkohjpfjrfefrukVda HkoHkwrs% jkedFkkfJrEizFkea :idefLr ;=k 

uk;dL; jkeL; iwoZpfjra ohjlkfJra fuc)efLrA vr% egkohjpfjre~ bfr 

uke lkfHkizk;e~ vfHklfU/ke;a ok izfrHkkfrA v=k dfo% dFkkfoU;klO;ktsu 

pfjrfp=k.kO;ktsu jlHkkoO; tukek/;esu vy³~dkjfoU;klO;ktsu p Lodh;ka 

yksdpsruka fp=k;frA okYehfdjkek;.ks fuo)a jkepfjra ohjpfjrefLrA yksd% 

ohjpfjrfenEk~ HkxoPpfjrfefr LohdjksfrA egkdfo% HkoHkwfr% jkeL; ohjpfjra 

HkxoPpfjrfeo fuc/ukfrA ;rks fg l% vkRekua jkeHkDr:is.k izLrkSfrA 

r|Fkk &

izkpsrlks eqfuò"kk izFke% dohuka

;Rikoua j?kqirs% izf.kuk; òÙke~A

HkDrL; r=k lejalr es·fi okpL &
11rRlqizlUueul% d̀fruks HktUrke~AA

vr% izekf.krEHkofr ;n~HkoHkwfr% yksdpsrukpeRd̀rgn;% jkeL; 

ohjpfjra HkxoPpfjr:is.k Lohdjksfr ĵ?kqirs% ikoua òÙke*~ ĤkDrL; es* bR;soa 

izdkjs.k pk=k Lodh;kfHkizk;a izLrkSfrA okYehfd% Lodh;jkedFkk;k% ukedj.ka 

lhrkpfrje~ bR;soEizdkjs.k djksfrA yksd% vfi lhrkjke;ks% òÙka 

lhrkpfjr:is.k LohdjksfrA 
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okYehfd o%nfr & dkO;a jkek;.ka d̀RLua lhrk;k'pfjra egr~A
12ikSyLR;o/kfeR;soa pdkj pfjrozr%AA

bRFka jkepfjra ikSyLR;o/ke~ lhrkpfjre~ bR;qHk;ks% :i;ks% yksds 

[;krefLrA vr% yksds ikSyLR;o/kdkj.kkr~ jkepfjra ohjpfjre~ tkre~ vfLr] 

lhrk;k% fuokZluòÙkL; izk/kkU;kr~ p lhrkpfjre~ bfr yksds mÙkja jkepfjre~ 

[;krefLrA egkdfo% HkoHkwfr% yksdpsrukesokfJR; jkeL; 

iwoZpfjrEegkohjpfjrukEuk mÙkjpfjra lhrk pfjra ok mÙkjjkepfjrukEuk 

izkLrkSr~A vr% dos% yksdpsruk ,o dkj.kefLrA ,oeso yksd% jkepfjrs 

y{e.kpfjra ij'kqjkepfjra dSds;hpfjre~ eUFkjkpfjra p ìFkx~ oSf'k"V~;su 

LohdjksfrA beka yksdpsrukesokfJR; HkoHkwfr% Lodh;s egkohjpfjrs 

y{e.kpfjra ij'kqjkepfjra dSds;hpfjra eUFkjkpfjra p yksdijEijkuq:ia 

fp=k;frA

jkeL; pfjrL; vuqdj.ka yksds izn';Zrs rnso p ĵkeyhyk* bfr 

dF;rsA v=k ŷhyk* 'kCn% ikfjHkkf"kdks orZrsA r|Fkk fo'oukFk% onfr &

v³~xSosZ"kSjy³~dkjS% izsfefHkoZpuSjfiA
13izhfriz;ksftrSyhZyka fiz;L;kuqd̀fra fonq%AA

n'k:Ikddkjks /ku t;ks·fi ,oeso LohdjksfrA r|Fkk &
14fiz;kuqdj.ka yhyk e/kqjk³~xfopsf"VrS%A

okYehfdjkek;.kjpukdkyknso jkeyhyk;k% izpyua tkre~A dq'khyokS 

loZizFkea jkeyhyka txrq%A r|Fkk &

_"kh.kka p f}tkrhuka lk/kwuka p lekxesA
15;Fkksins'ka rÙoKkS txrq% lqlekfgrkSAA

egkdfo% HkoHkwfrjfi yhykinL; iz;ksxefLeUusokFksZ djksfrA 

r|Fkk& jke% &

lf[k oklfUr i';&i'; dkUrkuqòfÙkpkrq;Zefi f'kf{kra oRlsuA
16yhyksR[kkrè.kkydk.MdoyPNsns"kq lEikfnrk%A

egkohjpfjrukVds egkdfo% HkoHkwfr% cgq=k Lodh;ka yksdpsruka 

fp=k;frA r|Fkk &

12 @ egkdfoHkoHkwrs% yksdpsruk;k% foe'kZ%



¼1½Hkxor% dkyfiz;ukFkL; ;k=kkegksRlos egkohjpfjrukVdL; iz;ksx%A

¼2½rkVdkòÙkizl³~xs jkeL; dFkus & Hkxou~ L=kh [kfYo;e~A

¼3½ xksnkulaLdkjL;ksYys[ks fookgkoljsA

¼4½eUFkjkòÙkkUrL; fucU/kus dSds;hòÙkkUrL; fucU/kusA

¼5½ij'kqjkey{e.klaoknkoljs y{e.kksfDr"kq ij'kqjkeiz;qDrki'kCns"kq pA

¼6½lhrkjkefookgizl³~xs d³~d.kekspuijEijksYys[ksA

¼7½vks"kf/kfo"k;L;ksiekuRosuksYys[ksA r|Fkk &

;keks"kf/kfeok;q"eu~ fofpuksf"k egkousA
17lk lhrk ee p izk.kk jko.ksuksHk;a g̀re~AA

¼8½d̀".kprqnZ'khfnolksYys[ks i"Bk³~ds f=ktVkekY;korks% laoknizl³~xsA

¼9½y{e.kL; & guweku~ guweku~ bfr egku;a ohjokn% bfr dFkus i pek³~ds
18¼10½̂Hkq"Vheqf"V* d̂pkdfp* lǹ'kiz;ksxsA
19¼11½̂fpfdfRlreuksjksxk f=kyksdh iz;ksxsA

,oEizdkjs.k egkohjpfjrukVds HkoHkwfr% jkedFkkO;ktsu 

lhrkjkepfj=kfucU/kusu ins ins Lodh;ka yksdpsruka izdVhd̀roku~A

2- mÙkjjkepfjrs yksdpsruk & 

yksdpsrukpeRd̀rgn;% ukVddkj% HkoHkwfr% jkedFkka ukV~;fo/kk;ka 

iz.khroku~ r=k p iwoZpfjre~ mÙkjpfjre~ bfr foHkkx};a d̀Rok ukVd};a 

jfproku~A v=k izsjdrÙoa ewydkj.ka okfLr dsoya yksdpsrukA yksdpsruk;k% 

peRdkjdkj.kkr~ mÙkjs jkepfjrs HkoHkwfr% fof'k";rsA yksdpsrukdkj.kkn~ 

mÙkjjkepfjre~ mÙkjefLrA v=k yksd% ,oa iz/kkurkekogfrA r|Fkk dfo% onfr 

jkeO;ktsu &

Lusga n;ka p lkS[;a p ;fn ok tkudhefiA
20vkjk/kuk; yksdL; eq prks ukfLr es O;FkkAA

vfLeu~ ukVds yksd% ,o vk|ksikUra fuc)efLrA r|Fkk &

loZFkk O;ogrZO;a dqrks áopuh;rkA
21;Fkk L=kh.kka rFkk okpka lk/kqRos nqtZuks tu%AA
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v=k t̂u%* bfr insu yksd% ,oa vHkh"V% dos%A vfi p&

nsO;kefi fg oSnsáka lkioknks ;rks tu%A
22j{kksx̀gfLFkfrewZyefXu'kq)kS Rofu'p;%AA

v=kkfi t̂u%* bfr insu yksd% ,okfHkizsr% vfLrA ,oeso &
23d"Va tu% dqy/kuSjuqj tuh;%A

lrka dsukfi dk;sZ.k yksdL;kjk/kua ozre~A
24;Riwfjra fg rkrsu eka p izk.kka'p eq prkAA

Ro;k txfUr iq.;kfu Ro;~;iq.;k tuksDr;%A
25ukFkoUrLRo;k yksdkLRoeukFkk foiRL;lsAA

26izR;srq dLr|fnnwjòÙke~A

v=k d̂%* bfrinsu yksd% ,okHkh"V%A
27jke%& yksdks u è";rhfrA

jke %& gs HkoUr% ikSjtkuink%
28u fdy Hkorka ---- izlhnr #|rsA

29d bg u xq.kSLra jktkua tuks cgq eU;rsA

?kksja yksds forre;'kks ;k p og~ukS fo'kqf) &

yZ³~dk}his dFkfeo tuLrkfeg Jn~n/kkrqA

b{okdw.kka dqy/kufena ;Rlekjk/khu;%
30d̀RLuks yksdLrfng fo"kes fda l oRl% djksrqAA

v=kkfi t̂u%* ŷksd%* bfr in};a HkoHkwrs% yksdpsruka izek.k;frA 

,oeqÙkjjkepfjrukVda egkdfoHkoHkwrs% yksdpsrukek|ksikUra izdk'k;frA 

oLrqr% vfLeUukVds dfo% yksdpsrukfp=k.kk; jkeL; pfjrs lhrk;k'pfjrs p 

cgqfo/ka oSf'k"V~;k/kkua d̀roku~A ;su ukVds·fLeu~ dfo% fof'k";rsA v=k jkeL; 

yksdkjk/kdpfjra izLrw; dfo% Lodh;ka yksdpsruka izkLrkSr~A ukVds tukioknòÙka 

lhrkfuokZluòÙka èrczkã.kckydòÙka 'kEcwdo/kòÙka p iz.kh; dfo% lEiw.k± 

ukVda yksdpsrukpeRd̀ra d̀roku~A jke% yksdL; lEeq[ks LoihMkfHkO;fDra 

djksfr yksdL; izcyrka lwp;fr pA ;su ukVdfena yksdpsrukpeRd̀ra yksdksÙkja 

tkrefLrA
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3- ekyrhek/kos yksdpsruk & 

egkdfo% HkoHkwfr% yksdfoJqra jkepfjra iz.khroku~ ,d=k 

Lodh;yksdpsrukfp=k.kk; vij=k p yksddFkkudekfJR; 

ekyrhek/koiz.k;dFkka iz.kh; LoyksdpfjrfoKrka [;kfiroku~A ,d=k dfo% 

ĵkekfnon~ ofrZrO;a u jko.kkfnon~* bR;qfDra eufl fu/kk; jkepfjra iqjLd̀R; 

ukVd};a jfproku~ vij=k p yksdizpfyriz.k;dFkka LodfYirka ok 

iz.k;dFkkekfJR; ekyrhek/ko;ks% pfjra iz.khroku~ Lodh;a òÙka p O;ftroku~A 

rkRi;Zfena ;r~ yksdpsrukHkforgn;% HkoHkwfr% ekyrhek/koizdj.ks ins&ins 

yksdpsruklEìDrkfu rF;kfu O;f×troku~A vfLeu~ ,o izdj.ks dfo% vkRekua 

izfr yksdL;ksis{kka eufl fu/kk; Loksn~xkja izdVhd̀roku~A r|Fkk &

;s uke dsfpfng u% izFk;UR;oKka

tkufUr rs fdefi rkUizfr uS"k ;Ru%A

mRiRL;rs ee rq dks·fi leku/kekZ
31dkyks á;a fujof/kfoZiqyk p ìFohAA

vfLeu~ i|s dfo% Loledkfydfonq"kka O;ogkja lekyksP; 

Lodh;kefHkO;fDra yksdpsruka p foU;Lrhd̀roku~A oLrqr% izdj.kfena dos% 

yksdpsruk;k% d̀rs lkfgR;lalkjs izfFkrefLrA vL; izdj.kL; lEiw.k± òÙka 

rnkuhUruha lkekftdyksdpsrukef/kd̀R; fuc)a izfrHkkfrA izdj.ks·fLeu~ LFkkus 

LFkkus lwf=krk yksdpsruk=k leklsu lwP;rs &

¼1½ ekyrhek/koizdj.ks dfo% d̀".kprqnZ';k% mYys[ka LFkku};s d̀Rok dkefi 

rnkuhUruha ?kVuka yksdijEijka ok lwp;frA r|Fkk &

voyksfdrk & v| d̀".kprqnZ'khfr tuU;k lea ekyrh 'k³~djiqja 
32xfe";frA

vfi p &

yof³~xdk & Hkxofr] d̀".kprqnZ'khjtuh'e'kkul pkjfuO;wZ<fo"ke& 
33O;olk;fu"Bkfirizp.Mik"k.MnksnZ.Mlkgl% lkgfld% [kYos"k% A

u dsyoa ekyrhek/kos·firq egkohjpfjrs·fi d̀".kprqnZ';k mYys[k% izkI;rsA 

r|Fkk &
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f=ktVk & dfu"Bekrkeg! vfLeUuso d̀".kprqnZ'khfnols prqFkZekl% 
34ifjlekIr%A

bRFkEizekf.kra Hkofr ;n~ HkoHkwfr% d̀".kprqnZ';k mYys[ksuko';eso 

dkefi yksdijEijka lwp;frA

¼2½ ekyrhek/koizdj.ks dfo% rnkuhUrus dkys izpfyrL; enuegksRloL; 

mYys[ka d̀Rok Lodh;ka yksdpsruka lwp;frA r|Fkk &

voyksfdrk & ek/koks·fi dkSrwgyeqRik| e;k izòÙkenuegksRloa 
35enuks|kua izHkkrs·uqizsf"kr%A

¼3½ egkdfo% HkoHkwfr% ekyrhek/koizdj.ks rnkuhUrus le;s izpfyrka 

ujcfyizFkka egkekalfoØ;izFkka pksfYy[kfrA r|Fkk &

dikydq.Myk& ----A dfFkra fg es xq#.kk& oRls dikydq.Mys HkxoR;k 
36djky;k ;Ue;k izkxqi;kfpra L=khjRueqigrZO;e~ rn=kSo uxjs fofnrekLrs bfrA

¼4½ vfLeu~ izdj.ks ,d=k dfo% dU;ktUetfuryksdtqxqIlke~ mfYy[; rfLeu~ 

dkys·fi dU;kn;uh;fLFkfra lwp;fr Lodh;ka yksdpsruka izek.k;fr pA r|Fkk&

yof³~xdk& ----A ;s"kka d̀rs L=khtUeykHka tqxqIlUrs ckU/kok%A37

¼5½ ,oesokfLeu~ izdj.ks dfo% lw;ksZilukijEijke~ mfYy[kfr dq=kfpr~ 

f'koksiklukyksdijEijka o.kZ;fr pA

bRFka Kk;rs ;UegkdfoHkoHkwrs% ekyrhek/koizdj.ka yksdpsruk& 

peRd̀ra izdj.kefLrA v=k LFkkus&LFkkus rnkuhUrus le;s yksds izpfyrkuka 

ijEijk.kkeqYys[ksu dfo% vk|ksikUra Lodh;ka yksdpsruka lwp;frA

,oEizdkjs.k HkoHkwrs% =k;k.kka :idk.kka ifj'khyusu izekf.krEHkofr ;r~ 

dfojs"k% yksdpsrukpeRd̀rgn;% dfojfLrA vlkS Lole;s yksds izpfyrkuka 

izFkkukEijEijk.kka ok lw{esf{kd;k fujh{k.ka d̀Rok ;FkkLFkkua lwp;frA vL; f=k"kq 

:ids"kq LFkkus&LFkkus lwf=krk;k% yksdpsruk;k% ifj'khyua egRdk;ZefLrA v=k 

leklsu LFkkyhiqykdU;k;su p dos% yksdpsruk;k% foe'kksZ fofgrks·fLrA 

l³~{ksis.k oDrqa 'kD;rs ;r ;|fi losZ laLd̀regkdo;% yksdpsrukfUork% 

izfrHkkfUr rFkkfi vu;k ǹ"V~;k egku~ ukVddkj% HkoHkwfr% loZFkk fof'k"Va LFkkua 

HktrsA bfr'ke~AA
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lUnHkZxzUFkk% &
1-ukV~;'kkL=ks 36@11- 

2- r=kSo 19@144 

3- ekyfodkfXufe=ks 1@4 

4- dkO;ky³~dkjlw=ks 1-3-1 

5- r=kSo 1-3-2 

6- dkO;izdk'ks 1-3 òÙkkS 

7- HkkegdkO;ky³~dkjs 1-9 

8- oØksfDrthfors 1@4 òÙkkS 

9- ukV~;'kkL=ks 25@123 

10- r=kSo 25@122 

11- egkohjpfjrs 1@7 

12- okYehfdjkek;.ks 1@4@7 

13- lkfgR;niZ.ks 3@98&99 

14- n'k:ids 2@37 

15- okYehfdjkek;.ks 1@4@130 

16- mÙkjjkepfjrs 3@16  

17- egkohjpfjrs 5@24 

18- egkohjpfjrs 6@31 

19- r=kSo 7@41 

20- mÙkjjkepfjrs 1@12 

21- r=kso 1@5 

22- r=kSo 1@6 

23- r=kSo 1@14 

24- r=kSo 1@41 

25- r=kSo 1@43 

26- r=kSo 1@44 

27- r=kSo 3@26 vUkUrje~ 

28- r=kSo 3@38  
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29- mÙkjjkepfjrs 5@29 

30- r=kSo 7@6 

31- ekyrhek/kos 1@6 

32- ekyrhek/kos r̀rh;k³~ds 

33- r=kSo "k"Bk³~ds 

34- egkohjpfjrs "k"Bk³~dss 

35- ekyrhek/kos izFkkek³~dss 

36- ekyrhek/kos i pek³~ds 

37- r=kSo lIrek³~dss
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2

vUuaHkê&ds'kofeJ;kseZrs Kkuehekalk

MkW- d̀".kinnklkf/kdkjh

1-0- miØe%& U;k;oS'ksf"kdn'kZu;ksjoyEcusu vUuaHkêsu ¼1500 AD½ 

rdZl³~xzgxzUFk% rdZl³~xzgnhfidk[;k Vhdk p fojfprkA 

izkphuU;k;n'kZueoyEC; ds'kofeJs.k ¼1704 AD½ rdZHkk"kkuked% xzUFk% 

fofyf[kr%A mHk;ks% xzUFk;ks% izek.kksifj fopkjks·rhoksYys[k;ksX;%A izek.kizdj.ks 

,o Kkuehekalk vk;kfrA losZ"kq Lrjs"kq fo"k;L;kL; xq#RoeqiyH; vfLeu~ 

izcU/ks vL;kykspua ;FkksäxzUFkkuqlkja fØ;rsA

2-0- KkuksRifÙk%–  ;|fi ?kukU/kdkjs lglk fo|qYyrkyksdsu 

dkfeuhizR;{kKkutuus vkyksdL; lkfr'k;Roeqii|rs rFkkfi r=k 

p{kqjkfnlkexzh fouk Kkua u dnkfi tk;srA izR;{ks p{kq"k ,o dj.kRokrA 

v̂kyksdsukga i';kfê bR;knkS ;|fi vkyksdL; dj.kRoa izfl) ija U;k;ers 

rn~xkS.kdj.kRoesoA ldyO;ogkjL; dkj.ka fg Kkue~A rnkRefu tU;rs u';fr 

pA KkukuUrjfePNk] bPNk;k% ldk'kkr~ d̀fr% ;Ruks ok] rnuUrja ps"Vk] rr% 

mRi|rs O;ogkj% fØ;k okA vr ,o Jw;rs

vkRetU;k HkosfnPNk bPNk tU;k HkosRd̀fr%A

d̀frtU;k HkosPps"Vk ps"VktU;k HkosfRØ;kAA bfrA 

izFker% vkRefu Kkua tk;rs vuUrje~ vkRek Øekuqlkje~ bPNkoku~ 

d̀freku~ ps"Vkoku~ fØ;koku~ p HkofrA bg eÙoFkhZ;% vkJ;RokFkZd%] vr ,o 

vkRek bPNkJ;% d̀R;kJ;% ps"VkJ;% fØ;kJ;'pA vkRek vfi KkukJ;%A 

KkusPNkd̀r;% vkRexq.kk% lfo"k;dk'pA KkusPNknhukekRek fg 



leokf;dkj.ke~A vkRefu leosrRos lfr tk;ekukr~A fØ;k p deZinkFksZ 

vUrHkwZäkA fØ;k nzO;kfJrkA ps"Vk Dofpr~ ;Ru:ik DofpPp deZ:ik HkofrA 

v=ksna Li"Va ;Rizek.k}kjSo KkuekRefu mRi|rsA izek.ka p dkj.klkexzhlkis{ke~A 

dj.kO;kikjkS dkj.kizdkjkSA r=k dj.k:ia fg izek.kfefr rdZl³~xzgdkj% 
1vUuaHkê%A izek.kQya fg izek ¼;FkkFkZKkue~½A izek;ka ;ks·lk/kkj.k/keZfLr"Bfr 

l% izekRoe~A îzkek.;e~̂  v̂FkZoÙoa* r̂}frrRizdkjdRoe~* bR;srkfu ukekfu 

HkofUr izekRoL;A 

3-0- izek.kl³~[;k & nk'kZfuds"kq izek.kl³~[;kfo"k;s erkuSD;a ǹ';rsA r=k 

pRokfj ,o izek.kkfu U;k;u;s izfl)kfuA rkfu izR;{kkuqekuksieku'kCnk[;kfuA 

,rsH;ýrqFk;Z% U;wusu d̀RLua Kkua u tk;srA ukI;srsH;% vfrfjäsu izek.ksu 

vf/kda fdefi KkueqRi|rs] izR;{kkuqfeR;qifefr'kkCnkfrfjäkuka izek.kka 

;FkkFkkZuqHkokuka ok vLohdkjkr~A prlz% ,o izek%A izek.kl³~[;kfo"k;s 

ekues;ksn;dkjL; ere &

pkokZdkLrkonsda f}r;efi iqucksZ)oS'ksf"kdkS }kS 

HkkloZK'p lk³~[;fL=r;eqn;uk|k'prq"da onfUrA 

izkgq% izkHkkdjk% i×pdefi p o;a rs·fi osnkUrfoKk% 

"kV~da ikSjkf.kdkLRo"VdefHknf/kjs lEHkoSfrá;ksxkr~AA
2¼'yksd%&14] ekues;ksn;%&izek.kifjPNsn%½ 

4-0- Kkuy{k.ke~ & rdZlaxzgs vUuaHkêsuksäe~ & ^̂loZO;ogkjgsrqxqZ.kkscqf)KkZue~A 

lk f}fo/kk LèfrjuqHko'pA laLdkjek=ktU;a Kkua lèfr%A rfn~HkUua 
3KkueuqHko%A** rdZlaxzgnhfidk;ka foLrkj;fr—^̂tkukehfr vuqO;olk& 

;xE;KkuRoeso y{k.kfeR;FkZ%A LèrsyZ{k.kekg— l̂aLdkjŝ frA Hkkouk[;% 

laLdkj%A laLdkj/oals·frO;kfIrokj.kk; K̂kufefrA ?kVkfnizR;{ks·frO;kfIr& 

okj.kk; l̂aLdkjtU;fêfrA izR;fHkKk;kefrO;kfIrokj.kk; êk=kŝ frA vuqHkoa 
4y{k;fr— r̂fn~HkUufefrA LèfrfHkUua KkueuqHko bR;FkZ%AA** bg ek=kinsu 

vfHk/ks;kFkksZ u xzká%A rsu Lèfry{k.ks·lEHkonks"k% L;r~~A 

LèrsHkkZodk;ZinkFkZRokr~ dsoya fufeÙkdkj.ksu rnuqRiÙks%A
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Lèrs#RiÙkkS laLdkjks fufeÙkdkj.ke~] vkRek leokf;dkj.ke~] 

vkReeu%la;ksxks·leokf;dkj.ke~A oLrqr% cfgfjfUnz;k.kka okj.kk; 

ek=kiniz;kstue~A ,rsukfi izR;fHkKk;ka ukfrO;kfIr%A izR;fHkKksRiÙkkS 

cfgfjfUæ;k.kkeko';dRokr~A

Cause Effect 

¼dkj.ke~½ ¼Qye~½

Kkue~ O;ogkj% 

5-0- KkuLo:ie & Kkua izdk'kLo:ie~A ;Fkk lw;ZpUnzo<îkn;% oLrwfu 

izdk'k;fUr ¼illuminate½ rFkk Kkuefi oLrwfu vFkkZu~ ok izdk'k;frA ijarq 

lw;kZyksd&Kku;kseZ/;s v;eso izHksn% ;r~&;nk vkyksd% fufoZ"k;dLrnk rq Kkua 

lfo"k;da HkofrA mäa p rdZHkk"kk;ka ds'kofeJs.k] ^̂vFkZizdk'kks cqf)%A** 

vkRexq.kRos lfr vFkZizdk'k%A vFkZizdk'kks fg Kkue~A vFkZ% ¾ inkFkZ%A 

inkFkZfo"k;dizdk'kks fg Kkue~A vFkkZr~] ;ks fg fo"k;:is.k inkFkaZ izdk'k;fr lks 

Kkue~A Kkuk/khuk oLrqlÙkkA Kkua Hkofr fo"kf;] inkFkZ'p fo"k;%A vr% 

vFkZKku;ks% fo"k;rkfo"kf;rklEcU/kks·fLrA iqu'p r=kSoksäefLr– ÞloaZ Kkua 

fujkdkjeso ¼formless½A u rq Kkus vFksZu LoL;kdkjks tU;rsA loaZ 
5KkueFkZfu:I;a vFkZizfrc)L;So rL; eulk fu:i.kkRA** AA

5-1- KkuL; dj.kRoa Lohd̀ra uS;kf;dS%A dsoya p fufoZdYidKkua fogk; 

vU;Rldykuka lfodYidkfnKkukuka dj.ka fg Kkue~A ;Fkk lfodYids 

fufoZdYidKkua] gkuksiknkuksis{kkcq)kS lfodYidKkuE] vuqferkS O;kfIrKkue~] 

miferkS lk–';Kkue~] 'kkCns inKkue~] vFkkZiÙkkS dYiuk loZeso Kkua HkofrA

5-2- KkuiwoZda 'kCnO;kikj%A O;kikj% ¾ O;ogkj%A U;k;cksf/kU;ka 

xkso/kZusuksP;rs& ^̂O;ogkj% ¾ 'kCniz;ksx%A Kkua fouk 'kCniz;ksxklEHkokr~ 

'kCniz;ksx:iO;ogkjgsrqRoa cq)syZ{k.ke~A**

5-3- KkuefuR;e~A d̀rdRokr~ dk;ZRokn~ ok ?kVor~A lk/kkj.kr% f=k{k.kLFkkf; 

Kkue~A dsoya p f}RoksRiÙkkS vis{kkcq)s% Lohdkjkr~ prq%{k.kLFkkf; vfi HkofrA 

vkReek=kòfÙk%] u rq vUr%dj.kòfÙk%A vO;kI;òfÙk'pA bZ'ojh;Kkua rq fuR;e~A 

fuR;Rokr~ rUu vUr%dj.keis{krsA



5-4- lfo'ks"k.ka Kkue~A Kkus =k;% fo"k;k% HkofUr] f=k"kq fo"k;s"kq frlz% fo"k;rk% 

vfi HkofUr&izdkjrk[;fo"k;rk] lalxZrk[;fo"k;rk] fo'ks";rk[;fo"k;rk pA 

v=k ;k izdkjrk[;fo"k;rk lk fg fo'ks"k.ka KkuL;A ,o×p ?̂kV%̂ bR;qäs 

?kVRok[;izdkjrk&leok;k[;lalxZrk&?kVk[;fo'ks";rk'kkfyKkua LohfØ;rsA 

6-0- KkuHksn%& rdZHkk"kk;ka Jw;rs ^̂cqf)#iyfC/kKkZua izR;; bR;kfnfHk% 

i;kZ;'kCnS;ZnfHk/kh;rs lk cqf)%A vFkZizdk'kks ok cqf)%A lk p la{ksirks 

f}fo/kk–vuqHko% Lej.ka pA vuqHkoks f}fo/k%& ;FkkFkksZ·;FkkFkZ'pA r=k 

;FkkFkksZ·folaoknhA l p izR;{kkfnfHk% izek.kStZU;rsA ;Fkk 

p{kqjkfnfHkjnq"VS?kZVkfnKkue~A /kwekfnfy³~xKkuk};kfn Kkue~A xkslk– 

';n'kZukn~xo;inoP;rkKkue~A v̂fXu"Vksesu LoxZdkeks ;tsrs 

R̂;kfnokD;knfXu"VkseL; LoxZdkelk/kurkKkue~A v;FkkFkZLrq vFkZO;fHkpkjh 

vizek.ktU;%A l f=kfo/k%&la'k;LrdksZ foi;Z;'pA ,dfLeu~ /kfeZf.k 

fo#)ukukfoe'k%Z la'k;%A ;Fkk L̂Fkk.kqokZ iq#"kks ok̂ A vfu"Vizl³~x% rdZ%A l 

p fl)O;kfIrd;ks% /keZ;ksII;k³~xhdkjs O;kidizl×tu:i%A ;Fkk ;̂|= 

?kVks·Hkfo";r~ rfgZ Hkwryfeo væ{;R̂ bfrA foi;Z;Lrq vrfLeaLrn~xzg%A Hkze 

bfr ;koRA ;Fkk iqjksofrZU;jtrs 'kqä~;knkS jtrkjksi b̂na jtrfêfrA Lej.kefi 

f}fo/ka—;FkkFkZe;FkkFkZfefrA rnqHk;a tkxjsA LoIus rq loZeso Kkua 

Lej.ke;FkkFkaZ pA nks"ko'ksu rfnfr LFkkus bnfeR;qn;kRA** 

7-0- KkuksRifÙkizfØ;k—vkRek eulk la;qT;rs] eu% bfUnz;s.k] bfUnz;a pkFksZu] 

vFkZ'pkyksdsu lg la;qä% lu~ izFkerks fufoZdYidKkueqRi|rsA ;Fkk b̂na 

fdf×pr~* bR;fLeu~ LFkys uketkR;kfnjfgrKkueqRi|rsA KkuksRifÙkizfØ;k;ke~ 

vkRek mRl%] rnkReu ,o ldk'kkr~ b;a izfØ;k izkjH;rs KkuksRiUusu lekI;rsA 

bg ;|fi pRokj% la;ksxk% ;Fkk—vkRe eu%la;ksx%] eu%&bfUnz;&la;ksx%] 

bfUnz;kFkZla;ksx%] vFkkZyksdla;ksx%] vkRek|kyksdkUrinkFkkZ% dkj.kkfu 

HkofUr–rFkkfi nk'kZfudS% bfUnz;kFkZla;ksxL; O;kikjRoE] bfUnz;L; p 

vlk/kkj.kdkj.kRoekeufUrA vL; dkj.ka L;kr~&vkReeulks% ldys"kq {ks=ks"kq 

Kkutuus lk/kkj.kRoe~ ,dRokr~] vFk p bfUnz;k.kka ukukRokr~ 

n'kZuJo.kkLoknukfn"kq oSf'k"Vîkr~ rL;So dj.kRoe~ ¼vlk/kkj.kdkj.kRoa½ 
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;qäe~A ;nhfUnz;L;klk/kkj.kRoa u L;kr~ rnk ukfjdsyHk{k.kdkys vkReuk e/kqjRoa 

ukuqHkw;srA bfUnz;L; dj.kRos rdZHkk"kk;kaJw;rs—^̂uuq izek;k% dkj.kkfu cgwfu 

lfUr] izekr̀izes;knhfuA rkU;fi fda dj.kkfu mr usfr\ mP;rsA lR;fi izekrfj 

izes;s p izekuqRiÙks%A bfUnz;la;ksxknkS lR;foyEcsu izeksRiÙks%A vr 
8bfUnz;la;ksxkfnjso dj.ke~A** ,o×p bfUnz;kFkZla;ksxL; lfUud"kZL; ok 

r̂TtU;Ros lfr rTtU;tudRokr* O;kikjRoe~A vFkkZr~&la;ksxkfnlfUud"kZL; 

bfUnz;s.k tU;Ros lfr bfUnz;tU;% ;ks la;ksxkfnlfUud"kZ%] rTtU;a 

¼la;ksxkfnlfUud"kZtU;a½ ;r~ fufoZdYidKkua rL; ¼fufoZdYidKkuL;½ 

tudRosu bfUnz;L; xzg.kkr~ bfUnz;kFkZlfUud"kZ% ,o O;kikj%A bfUnz;a p dj.ke~A

7-1- Kkutuus vkRek leokf;dkj.ke~A vkReeu%la;ksxks·leokf;dkj.ke~A 

bfUnz;elk/kkj.ka dkj.ke~A bfUnz;kFkZla;ksx% O;kikj% ¼O;kikjL;kfi dkj.kRoe~½A 

vU;RloaZ fufeÙkdkj.ke~A vu;k dkj.klkeX;kZ ;TKkueqRiUua rn~Hkofr 

fufoZdYidKkue~A fo'ks";'ks"k.klEcU/kkuoxkfg fu"izdkjda Kkue~A 

,dfo"k;da] dsoy&fo'ks";rk'kkfy vO;ins';a Kkue~ ¼opusu u izdk'k;ksX;%½ 

,o fufoZdYidKkue~A fufoZdYida Kkua u izek ukI;izekA fdUrq 

rdZHkk"kkdkjers izek ,oA ,dfo"k;rkoÙokfnna {kqærea KkuefLrA izR;{ks 

vis{kkcqf)jso c̀gÙkea Kkue~] prq%{k.kLFkkf;Rokr~A vU;RloaZ Kkua f=k{k.kLFkkf;A 

7-2- fufoZdYidKkukuUrja lfodYidKkua tk;rsA fufoZdYidKkus ;k ;k 

lkexzh ;ks ;ks Øeks·isf{kr% l loksZ·fi lfodYidKkuksRiknus·uqlj.kh;% HkofrA 

dsoy×pk=k Hksn% fufoZdYidKkua ;nk ,dfo"k;rkoÙoa rnk lfodYidKkua 

f=kfo"k;rkoÙoe~A ;Fkk ?̂kVks·;fe* R;knkS ^̂?kVRoizdkjda leok;lalxZda 

?kVfo'ks";da** lfodYida Kkua tk;rsA vij% Hksn% ;fnna Kkua O;ins';e~ vFkkZr~ 

opuizdk'k;ksX;e~ (expressible through language)A fufoZdYida rq u 

rFkkA rdZHkk"kkdkj% vf/kda Li"V;fr— ^̂;nk fufoZdYid:ik izek Qya rFkk 

fg & vkRek eulk la;qT;rs] eu bfUnz;s.k] bfUnz;eFksZu] bfUnz;k.kka 

oLrqizkI;izdk'kdkfjRofu;ekr~A rrks·FkZlfUud̀"VsusfUnz;s.k fufoZdYida 

uketkR;kfn;kstukghua oLrqek=kkoxkfg f̂df×pfnne~* bfr Kkua tkU;rsA rL; 

KkuL;sfUnz;a dj.ke~A bfUnz;kFkZlfUud"kksZ·okUrjO;kikj% ¼fNnkdj.kL; ij'kksfjo 



nk#la;ksx%½A fufoZdYida Kkua Qye~ ¼ij'kksfjo fNnk½A&&&;nk 

fufoZdYidKkukuUrja lfodYida uketkR;kfn;kstukReda f̂MRFkks·;e~*] 

ĉzkã.kks·;e~* '̂;keks·;e~* bfr fo'ks"k.kfo'ks";koxkfg KkueqRi|rs] rnk 

bfUnz;kFkZlfUud"kZ% dj.ke~A fufoZdYideso vokUrjO;kikj%A lfodYida Kkua 

Qye~A &&&;nk mälfodYidKkukuUrja gkuksiknkuksis{kkcq);ks tk;Urs rnk 

fufoZdYida Kkua dj.ke~A lfodYidKkue~ vokUrjO;kikj%A gkukfncq);% 
10Qye~A**

7-3- vuqO;olk;%& lfodYidKkukuUrja iqu% ^̂?kVRoizdkjd&leok;lalxZd& 

?kVfo'ks";dKkuoku~** bR;kdkjdeuqO;olk;kReda Kkua tk;srA bna p Kkua u 

ykSfddlfUud"kZ.kksRi|rsA v=k vkReeulks% la;ksxs lR;fi eulk lgSo 

lfodYidKkuL; Kkuy{k.kizR;klÙ;k tk;rsA
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    dkj.kkfu

dk;eZ k=ka dj.ke~ O;kikj% Qye~

ifzrvlk/kkj.kdkj.kkfu ¼O;kikjonlk/kkj.kdkj.ke½~ ¼rTtU;Ro s lfr rTtU;tud%½ ¼dk;eZ ½~

dkj.kkfu

¼1½ vkRek] ¼2½ eu%] bfUn;z e~ bfUn;z kFklZ fUud"k%Z fufodZ YidKkue~

¼3½ l;a kxs %] ¼4½ bPNk] bfUn;z kFklZ fUud"k%Z  fufodZ YidKkue ~ lfodYidKkue~

¼5½ df̀r%] ¼6½ p"s Vk] fufodZ YidKkue~ lfodYidKkue ~ gkukis knkukis {s kkc)q ;%

¼7½ bfUn;z e]~  ¼8½ vFk%Z ]

¼9½ vkykds %

¼1½ vkRek] ¼2½ eu%] lfodYidKkue~ Kkuy{k.kiRz;klfÙk% vuOq ;olk;%

¼3½ l;a kxs %] ¼4½ bPNk] 

¼5½ df̀r%] ¼6½ vFk%Z

¼1½ vkRek&&&& O;kfIrLej.ke~ ijke'k%Z  vufqefr%
2 3¼9½ vkykds %] ¼10½  ¼;=k /kew %r=k ofgu~ %½ MO;kfIrfof'k"Vgrs ks  i{ks ¼i{k% lk/;oku½~

grs nq 'kuZ e ~ ¼vfofPNUueyw ka ¼iorZ knk½S  of̀ÙkRoKkueA~
1 3/kew j[s kk a i';frA O;kfIrfof'k"V/kew  oku ~

¼11½ lk/;lUngs % v;fefr Kkue~

iow oZ r ~ ¼1&9½ rFkk plk n'̀;Kkue~ vfrn's kokD;kFkLZ ej.ke~ mifefr%

¼10½ fi.Mn'kuZ e]~  

¼11½ lKa klfaKKkue ~

iow oZ r ~ ¼1&9½ rFkk p inKkue~ intU;inkFkLZ ej.ke~ 'kkCnck/s k%@'kkCn%@

¼10½ vklfÙkKkue]~ ¼u r q inkFkLZ ej.kE½ vUo;ck/s k%@

bZ'oj%

bZ'ojKkue~]

bZ'osPNk]

bZ'ojd̀fr%]

fnDdkykS]

vǹ"V%

¼/kekZ/keksZ½]

izkxHkko%]

izfrcU/kd&

lalxkZHkko%

(Total

10)



8-0- izkek.;oknksilaâfr% & izek;k% Hkko% izekRoe~A izekRoeso izkek.;e~A 

vizek;k% Hkkoks·izekRoe~ vizkek.;a okA izekRoa izkek.;e~ vFkZoÙofefr i;kZ;%A 

lkekU;r% ,oa cks/;e~&;fLeu~ Kkus izekRo/keZ% L;kr~ l% izkek.;%] iqu;Z=k 

vizekRoa L;kRlks·izkek.;% bfrA fufoZdYidizR;{ka u izek ukI;izek 

fo'ks"k.kjkfgR;kr~A vrks u r=k izkek.;eizkek.;a ok·fLrA lfodYids fg Kkus 
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¼11½ ;kXs ;rkKkue]~ okD;kFkcZ k/s k%

¼12½ vkdk³{~ kkKkue]~

¼13½ rkRi;KZ kueA~

iow oZ r ~ ¼1&9½ rFkk pmiik|Kkue~ dYiuk vFkkiZ fÙk%

¼10½ fi.Mkfnn'kuZ e~ ¼;us  fouk ;nu~ iq iUua ¼miikndKkue½~

rÙk=kkis ik|e½~  ¼jkf=kHkkts ua ¼;L;kHkko s ;L;kuiq fÙk%

fouk ihuRoeuiq iUufefr rnìiknde½~

ihuRoeos kis ik|e½~ ¼jkf=kHkkts ukHkkos

ihuRokuiq ifÙkfjfr

jkf=kHkkts ueos kis iknde½~

grs nq 'kuZ e ~ ¼fnok vHktq kuRos ;=k ;=k fnok vHk×q tkuRos ;=k ;=k fnok vHk×q tkuRos vufqefr% &
1 2 2 lfr ihuRon'kuZ e~] lfr ihuRoa n'̀;r s r=k lfr ihuRoa n'̀;r s r=k nos nÙk% jk=kk S Hk³q D~ rs

¼11½ jkf=kHkkts ulUngs %A r=k jkf=kHkkts u a n"̀Ve~ r=k jkf=kHkkts u a n"̀Ve&~

vueq kuokD;e&~ &nos nÙk%  ,rf}f'k"VihuRooku~

jk=kk S Hk³q ä~ ]s  fnok  nos nÙk%A

vHk×q tkuRo s lfr 

ihuRokr~

vkRek] eu%] l;a kxs %] bPNk]lfUud"k%Z Hkkouk[;lLa dkj% iRz;fHkKk 

df̀r%] bfUn;z e]~  vFk%Z

vkRek] eu%] l;a kxs %] bPNk]vuHq ko% Hkkouk[;lLa dkj%  Lef̀r%

df̀r%] eu%] vFk%Z  

vkRek] eu%] l;a kxs %] bPNk]vuHq ko% vuOq ;olk;% Hkkouk[;lLa dkj% 

df̀r%] vFk%Z

vkRek] eu%] l;a kxs %] bPNk]fun"Zq Vçek.kkuk a dj.ke~ fun"Zq Viez k.kkuk a O;kikj% vuHq ko% ¼;FkkFk%Z ½ 

df̀r] bfUn;z e]~  vFk%Z ¼bfUn;z &O;kfIrKkulk–

n'̀;Kku&inKkukfu½

n"q Viez k.kkuk a dj.ke~ n"q Viez k.kkuk a O;kikj% vuHq ko% ¼v;FkkFk%Z ½

¼n"q VbfUn;z &n"q VO;kfIrKku&

n"q Vlkn'̀;Kku&

n"q VinKkukfu½



izek;k% vizek;k% ok lÙokr~ v=kSo izkek.;fopkj% fØ;rsA r}fr rRizdkjda 

Kkua izek] vr% r}frrRizdkjdRofeR;k[;a ;TKkuRoa rnso izkek.;e~A KkuRoa u 

tkfr%A la'k;&lEHkkoukfn"kq izekize;ks% lfEeJ.kkr~ u Kkukuka fdefi 

lekukdkjRoefLrA vr% vuqxrizrhrsjHkkokUu KkuRolkekU;a lEHkofrA 

,o×p rnHkkoofr rRizdkjdRoe~ vizkek.;e~A uuq izek;k% izekRoa izkek.;a 

ok·Lrhfr dsu izdkjs.k Kk;rs\ r=k prq;qZ izek.ks"kq dsu izek.ksu ok rTKkrqa 

'kD;rs bfr psr~\ mP;rsA izFkea rkoUehekaldkuka erekyksP;rsA ehekaldk% 

vkgq%&;;k lkeX;kZ KkueqRi|rs r;So lkeX;kZ rTKkufu"Ba izkek.;eI;qRi|rsA 

bna p Lor%izkek.;feR;qP;rsA ijarq uS;kf;dS#P;rs·uA ;;k lkeX;kZ 

KkueqRi|rs r;So lkeX;kZ rTKkufu"Ba izkek.;a uSoksRi|rsA ;r% izkek.;a u 

Lor%xzkáe~A Lor%izkek.;okfn"kq ehekalds"kq izkHkkdjk.kka era Hkofr–Kkua 

Loizdk'ke~A rL; izkek.;efi rFkkA vFkkZr~ Kkuizkek.;a KkusuSo izdk';rs 

ukU;;k lkeX;kZ vL; izdk'ka tk;rsA izHkkdjers Kkuek=ka ;FkkFkZe~A 

v;FkkFkZKkua uke KkukHkko% ,o u d'pu~ Hkze% la'k;ks okA ;Fkk vkyksds u 

dkfi efyurk orZrs] ;Fkk ok vkyksd% fpjHkkLoj% Loizdk'k%] rFkk Kkuefi 

fpjfueZya] fpjHkkLoja] Loizdk'ke~A KkueizekRodkfyEuk dnkfi dyf³~dra 

HkofrA mRifÙkdkys Kkua ;Fkk rL; fo"k;a izdk'k;fr rFkk 

rnf/kdj.kekRekuefi fd×p Loa Kkuefi Losu Kkusu izdk'k;frA vkgksfLor~] 

izkek.;efi izdk'k;rhna Kkue~A ?̂kVega tkukeĥR;knkS ?kVKkua ?kVKkuh 

?kVfo"k;'p ,rs losZ·fi KkusuSo izdk'kUrsA izkHkkdjk% ,oaizdkjs.k 

f=kiqVhKkuekeufUrA foijhr[;kfrokfnfHk% HkkêSLrq KkuL; Loizdk'kRoa 

uSoknzh;rsA ,rUers KkuefrfUnz;e~ vFkkZnuqekuxE;e~A KkuL; ekulizR;{kRoa 

¼vuqO;olk;Roa½ u lEHkoije~A Kkua ;|fi ?kViVkfnfo"k;a izdk'k;fr] fdUrq 

Loa Kkua Kkrqe~ vuqekusuSo Kkrrkfy³~xdkuqekusuSo 'kD;rsA fo"k;izdk'kua 

KkuL; dk;Ze~A bneso dk;aZ Qya ok KkrrkukEuk vfHk/kh;rsA ;nk izFke{k.ks 

v̂;a ?kV%̂ bfr O;olk;kReda KkueqRi|rs i'pkPp rfLeu~ Kkus Kkrrk[;/ke%Z 

tk;rs] rsuSo /kesZ.k vFkkZr~ Kkrrk[;/kesZ.k fy³~xsu ok rTKkuL; lÙoa Kkrqa 

ik;ZrsA vuqekusuSo KkuL; Kkua Hkorhfr HkkêkukefHkere~A ehekald eqjkjh 
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feJers vuqO;olk;su Kkueocq)~;rsA p{kqjkfnla;ksxs lfr v̂;a ?kV%̂ 

bR;kdkjda ;TKkua Hkofr rnso O;olk;kReda Kkue~A ijfLeu~ {k.ks bna 

O;olk;kReda Kkua ;L; KkuL; fo"k;ks Hkofr lks·uqO;olk;%A ;Fkk 

?̂kVfo"k;dKkuoku~*A vusukuqO;olk;su izekRoa izkek.;a ok x̀árs bfr 

feJiknk%A ;|fi uS;kf;dS% HkkêizkHkkdjk.kka era ukfnz;rs ija eqjkjhers ukfLr 

dkfi fojksf/krkA uS;kf;dk% ijr%izkek.;okfnu%A ehekaldkLrq 

Lor%izkek.;okfnu%A oLrqr% U;k;era Hkofr&;;k lkeX;kZ Kkueocq)~;rs u 

r;So lkeX;kZ Kkuizkek.;a x̀ársA vFkkZr~ Kkuizkek.;a u 

Kkuxzkgdlkexzhxzkáe~A Kkuxzkgdlkexzh Hkofr vuqO;olk;%A 

vusukuqO;olk;su Kkuizkek.;a ukoxE;rsA Kkuizkek.;a fg 

KkuxzkgdlkeX;ZfrfjP;su vU;RdsukI;qidj.ksu Hkosr~A uS;kf;dkuke;a 

fl)kUr% îjr%izkek.;okn%* bfr ukEuk izfl)%A vfLeUers ¼U;k;ers½ 

Kkuizkek.;e~ vuqekusuSo x̀ársA vfi p izkek.;eizkek.;a pSrnqHk;efi ijr%] 

vFkkZr~ vuqekuizek.kyH;fefr fnd~A

lUnHkZxzUFkk% &
1- ,oa lfUud"kZ"kV~dtU;a Kkua izR;{ke~A rRdj.kfefUnz;e~A rLekfnfUnz;a 

izR;{kizek.kfefr fl)e~A

Tarkasamgraha  of  Annambhatta, Ed- Y-V- Athalye, Bhandarkar 

Oriental Researc Institute, Poona & 4, 1988, 2nd Ed-, P-32

2- ukjk;.k};hiz.khr% ekues;ksn;%] fgUnhO;k[;kdkj% Lokfe;ksfxUnzkuUn%] pkS[kEck 

fo|kHkou] iks-ck-ua- 1069] okjk.klh 221001] 1978] ì- 11

3- Tarkasamgraha of Annambhatta, Ed-Y-V- Athalye, Bhandarkar 

Oriental Research Institute] Poona -4, 1988, 2nd Ed-, P. 21. 

4- Ibid-, P.  22.

5- Jh ds'ko feJ iz.khrk rdZHkk"kk] fgUnh O;k[;k] cnjhukFk 'kqDy] eksrhyky 

cukjlhnkl] tckgj uxj] fnYyh] 110007] lIre iqueqZnz.k] 2017]ì- 326A

6-Tarkasamgraha of Annambhatta, Ed- Y-V- Athalye, Bhandarkar 

Oriental Research Institute, Poona - 4, 1988,  2nd Ed-, P- 22- 
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7- Jh ds'ko feJ iz.khrk rdZHkk"kk (English)] lEiknd] ,l-vkj-] v̧;j] 

pkS[kEck vksfj;.Vkfy;k] okjk.klh] 1979] ì- 218

8-Ibid- P. 35.

9- lk{kkRdkfjizekdj.ka izR;{ke~A lk{kkRdkfj.kh p izek] lk ,oksP;rs ;k bfUnz;tkA 

lk p f}/kk lfodYidfufoZdYidHksnkr~A rL;k% dj.ka f=kfo/ke~A dnkfpr~ 

bfUnz;e~A dnkfpr~ bfUnz;kFkZlfUud"kZ%A dnkfpTKkue~A&&&& ;nk 

fufoZdYid:ik izek Qya rnsfUnz;a dj.ke~A

&Jhds'kofeJç.khrk rdZHkk"kk ¼fgUnh O;k[;k lfgr½] O;k[;kdkj% 

cnjhukFk&'kqDy%] eksrhyky cukjlhnkl%] fnYyh] 110007] ¼lIre&iqueqZnz.ke~½] 

2017] iqVk 59 rFkk 70

10-Ibid-, P. 70. Born on 12.03.1971 at the village Mahagab of Balasore 

District, Odisha, Dr. Krishnapada Das Adhikary, Nyâya Achârya 

(M.A with Gold Medal and Ph.D) has established himself as a 

Sanskrit scholar with traditional as well as modern background. He 

has studied at Shree Jagannath Sanskrit Vishvavidyalaya, Puri from 

H.Sc to Ph.D traditionally. As a distinctive scholar Dr. Das 

Adhikary has built up a prosperous academic career (1st class all 

through) beginning from school level to Doctoral level in his study. 

He has proved his excellence in editorial works in different 

capacities such as assistant editor, associate editor and editor in the 

academic and research institutes of national repute. He has been 

disciple of Prof. Keshab Chandra Dash, Prof. V.N. Jha and Prof. 

Ujjwala Jha. He has written more than 30 research papers and two 

books. He has worked in the (i) Sanskrit Dept., H.S Gour Univrsity, 

Sagar (MP) as Project Fellow under the UGC Major Research 

Project on “Vyutpattivâda; A Critical Study” in 2001, (ii) Resource 

Centre for Indian Language Technology Solutions (Oriya & 

Sanskrit), P.G. Dept. of Computer Science & Application, Utkal 

University, Bhubaneswar as Senior Project Fellow (Linguist) for 3 

years (2002-2005) and (iii) Centre of Advanced Study in Sanskrit, 
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University of Pune, Pune as Research Associate in 2005. Dr. Das 

Adhikary has also completed "Navya Nyâya: Language & 

Methodology in 4 Levels" during 2011-2014 organized by the 

Asiatic Society, Kolkata. Presently, he is serving as Associate 

Professor & HOD in Sanskrit at Santal Bidroha Sardha 

Satabarshiki Mahavidyalaya, Goaltore, Paschim Medinipur, PIN - 

721128.

He has undertaken the UGC Minor Research Project “Bhattojî 

Dîk?ita on the Concept of Kâraka” (2017-2018) as Principal 

Investigator by the financial assistance of University Grants 

Commission, ERO, Kolkata.
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3

vuqfefrlk/;r;k bZ'ojL; flf)% lEHkofr \

MkW- d#.kkuUneq[kksik/;k;%

bnkuha HkkSfrdfoKkuL; izk/kkU;a loZ=k vuqHkw;rsA losZ tuk% vkfLrdk% 
ukfLrdk% ok HkoUrq] losZ HkkSfrdfoKkufl)kUra izk;"k% LohdqoZfUrA ijUrq 
bZ'ojL; vfLrRofo'k;s losZ tuk% Kkrqa leqRldk% ǹ";Urs] ;rks fg bZ'ojL; 
izR;{ka u Hkofr vLeRlǹ"kka d̀rsA bZ'oj% vfrlw{e% vrhfUnz;'p fo|rs] l% 
czg~ek.ML; mRifÙkfLFkfry;dkjd% bfr bZ'ojLohdr̀Z.kka ere~ vfLrA l% fuR;%] 
loZK%] loZ'kfDreku~ loZ=k fo|eku'p vfLrA l̀"Vs% izkd~ l% czg~ek.Ma tu;fr] 
mRifÙ;uUrja l% vUr;kZeh:is.k czg~ek.Ma iky;fr] vUrs izy;.kosyk;ka l ,o 
czg~ek.Me~ milagjfrA ,rkǹ'kL; bZ'ojL; flf)% fu'p;kRede~ vHkzkUra Kkua 
dFka Hkofr\ bfr iz'u% izkphudkyr% ekuoeufl mnsfr Le] bnkuhefi l iz'u% 
leku:is.k ekuofpÙks tkxfrZA U;k;n'kZujhR;k ,rL; iz'uL; lek/kkue~ vL; 
vkys[kL; mn~ns';a orZrsA

1U;k;n'kZus pRokfj izek.kkfu LohfØ;Urs] izR;{ke~ vuqekue~ mikekue~ 

'kCn'psfrA vrhfUnz;r;k LokRefHkUur;k p izR;{kizek.ksu bZ'ojL; Kkua u 

lEHkofrA bZ'ojs lkǹ';kHkkokr~ miekusukfi rL; Kkua u lEHkofrA U;k;u;s 

bZ'ojiz.khrRosu osnL; izkek.;kr~ izkd~ bZ'ojfl)s% osnizek.ksu bZ'ojL; 

flf)Lohdkjs vU;ksU;kJ;izlaxkr~ osnks·fi izFker;k bZ'oja lk/kf;rqeleFkksZ 
2HkofrA rLekr~ vuU;xfrdr;k vuqekueso 'kj.ke~ bZ'ojfl)kSA ;=k&;=k 

veqd% r=k&r=k bZ'oj% bR;kfnO;kIrsjHkkokr~ dFka vuqekusukfi bZ'ojL; flf)%\ 
3lkekU;rksǹ"Vkuqekusu bZ'ojL; flf)% lEHkofr bfr czwe%A rFkkfg ;=k 

lkekU;:is.k O;kfIRkxzg.ke~ fo'ks"k:is.k p lk/;L; flf)% Hkofr ;L;ke~ 



vuqekuizfØ;k;ka lk vuekuizfØ;k ,o lkekU;rksǹ"Vkuqekue~ mP;rsA izd̀re~ 
4vuqljke%] ;=k&;=k dk;ZRoa r=k r=k dr̀ZtU;Roe~  ;Fkk ?kV% bfr O;kfIrLrq 

loZtukuqHkofl)%A ,rn~~O;kfIrekfJR; bZ'ojkuqekua izLrw;rsA rFkkfg f{kfr% 

dr̀ZtU;k dk;ZRokr~ ?kVor~ bfr vuqekue~A vfLeUUkuqekus f{kfr% i{k%] 

dr̀ZtU;Roa lk/;e~] dk;ZRoa gsrq%] ?kV% ǹ"VkUr%A lEiw.kkZuqekuizfØ;k &

¼1½i{k/keZrkKkue~ & f{kfr% dk;ZRoorhA

¼2½ O;kfIrLej.ke~ & ;=k ;=k dk;ZRoa r=k r=k dr̀ZtU;Roa ;Fkk ?kV%A

¼3½ fyaxijke"kZ% & dr̀ZtU;RoO;kI;dk;ZRoorh b;a f{kfr%A

¼4½ vuqfefr% & f{kfr% dr̀ZtU;RoorhA

,rsu vuqekusu lkekU;r;k f{krkS dr̀ZtU;Roa fln~/;frA ,rRdr̀ZRoa 

vLenknhuka nsorknhuka p u lEHkofr bfr vLenkfnO;frfjDrr;k dL;pu 
5f{kfrdr̀ZRoefLr bfr O;kfIrcykr~ fl);frA l p drkZ bZ'oj bfrA

iz'uks·;e~ mnsfr ;r~ ioZrks ofg~ueku~ bR;fLeUuuqekus ofg~u% 

vuqfefrlk/;r;k fln~/;fr] rFkSo fda bZ'ojL; flf)% vuqfefrlk/;r;k u 

Hkofr\ mÙkjfena ;r~ iwoZeso mDre~ ;r~ ^̂;=k ;=k /kwe% r=k r=k ofg~ufjfror~ 

;=k ;=k veqd% r=k r=k bZ'oj% bfr O;kIrsjHkkokr~ ofg~uor~ bZ'oj% lk{kkr~ 

vuqfefrlk/;rka uSo xPNfr] rFkkfi vuqfefrlk/;dq{kkS bZ'oje~ vkusrqa 

uS;kf;dkuka d'pu ljkguh;% iz;kl% v=k izLrw;rsA

rFkkfg ;=k&;=k dk;ZRoa r=k&r=k dr̀ZtU;Rofefr O;kIrkS lk/;dq{kkS 
6fo|ekua ;r~ dr̀Zine~ rL; vFkksZ·fLr Loksiknkuxkspjk·ijks{kKkusPNkd̀freku~A 

dr̀ZLo:iizdk'kukuUrja vuqekuizfØ;kLo:Ika Hkofr &

¼1½ i{k/keZrkKkue~ & f{kfr% dk;ZRoorhA

¼2½ O;kfIrLej.ke~ & ;=k&;=k dk;ZRoa r=k&r=k Loksiknkuxkspjk·ijks{k&KkusPNk& 

d̀freTtU;Roe~A

¼3½fyaxijke"kZ%& Loksiknkuxkspjk·ijks{kKkusPNkd̀freTtU;RoO;kIi& 

dk;ZRoorh b;a f{kfr%A

¼4½vuqfefr%& f{kfr% Loksiknkuxkspjk·ijks{kKkusPNkd̀freTtU;RoorhA

lkekU;:is.k ,r;k jhR;k fyaxijke"ksZu tk;ekuk;ke~ vuqferkS 

lk/;:is.k Loksiknkuxkspjk·ijks{kKkusPNkd̀freTtU;Roeso fln~/;fr ;r~ 
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dqykyeknk; bZ'ojeknk; p lekuesoA vk"k;LRo;a ;r~ Loksiknkuxkspjk·ijks{k& 

KkusPNkd̀freokReda dr̀ZRoa dqykys] rUrqok;s bZ"ojs p lekur;k fo|rsA vr% 

oDraq u 'kD;rs ;r~ dr̀ZLo:iizdk'kuek=ks.k bZ'oj vuqfefrlk/;dq{kkS 

vkxPNfr bfr psr~] lR;e~ ^̂lk/;?kVdhHkwrKkuL; ,dRos fuR;Ros p yk?koe~** 

bfr yk?kordZ% ;fn ijke"ksZu lg la;qT;rs rfg yk?kordZlgd̀rsu fyaxijke"ksZu 

;k vuqfefrHkZofr] rL;ka bZ'ojL; Lo:ie~ vkxPNfrA rFkkfg mDRkyk/ko& 

rdZlgd̀rsu ijke"ksZu vuqfefrHkofr &

vuqfefr%& f{kfr% LoksiknkuxkspjfuR;Sdk·ijks{kKkusPNkd̀fr& 

eTtU;RoorhA

vfLeUuuqekus lk/;e~ vfLr LoksiknkuxkspjfuR;Sdk·ijks{kKkusPNk& 

d̀freTtU;Roe~] rfLeu~ ?kVdhHkwrks·fLr fuR;Sdk·ijks{kKkuoku~] ,"k ,o bZ'oj%] 

;rks bZ'ojL; Kkua fuR;e~ vfLr] ,da loZfo"k;defLr] vijks{ka pkfLrA thoL; 

Kkua tU;a fdafpr~fo"k;da ijks{ke~ vijks{ke~ mHk;fo/ka HkofrA rLekr~ oDraq 

'kD;rs ;r~ ;nk vuqfefrlk/;?kVdr;k fuR;Sdkijks{kKkuor% flf)HkZofr rnk 

bZ'oj ,o lk/;?kVdhHkwrr;k fln~/;fr bfrA

,d iz'u% iqu% leqnsfr ;r~ O;kIrkS lk/;a ;r~ Hkofr rL;So 

fyaxijke"ksZu vuqferkS fo/ks;r;k Kkua Hkofr bR;fLr fu;e%] rnuqlkjs.k ;Lekr~ 

O;kIrkS Loksiknkuxkspjkijks{kKkusPNkd̀freTtU;RoefLr lk/;e~] rLekr~ 

vuqferkS vfi rnso lk/;e~ Hkofr] u rq LoksiknkuxkspjfuR;Sdk·ijks{k& 

KkusPNkd̀freTtU;Roe~ bfr] rRdFka lk/;?kVdhHkwr;k vfi bZ"ojL; 

flf)HkZofr\
7lek/kkuefLr bne~& dkj.ksu lg fdafpRla;kstusu dkj.kkTtk;ekus 

8dk;sZ ikFkZd~;e~ vk;kfrA ;Fkk nsonÙksu lg p{kq%lfUud'kZ% 

mncq)iwoZlaLdkjlgd̀rkr~ lkekU;izR;{kkRìFkd~ lks·;a nsonÙk%* bfr izR;fHkKkua 

tu;fr] ;Fkk ok yksHkpkdfpD;kfnnks"klgd̀rkr~ 'kqäîk lg p{kq%lfUud"kZ% bna 

jtre~ bfr HkzeKkua tu;fr] rFkSo yk?kordZlgd̀rkr~ fyaxijke'ksZukfi 

tk;ekuk;ke~ vuqferkS vfi lk/;Lo:ia fdafpfn~HkUur;k Kk;rs bfr 

loZeuo|e~A
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lUnHkZxzUFkk% &

1-^̂izR;{kkuqekuksieku"kCnk% izek.kkfu**] egf'kZ xkSreiz.khra U;k;n'kZue~A 1-1-3

2-ukfi 'kCnLr=k izek.ke~] |kokHkweh tu;u~ bR;kfnJqrhukeh"ojksPpfjrRosu 

izkek.;kn~ bZ'ojL;So lfUnX/kRosu rnqär;k Jqrhuka izkek.;s·fi lUnsgkr~** 

Jhd̀".koYyHkkpk;Zfojfprk fdj.kkoyh] ì-15] pkS[kEHkk laLd̀r laLFkku] 

okjk.klh 2006

3-^̂lkekU;rksǹ"Va uke ;=k vizR;{ks fyaxfyafxuks% lEcU/ks dsufpnFksZu fyaxL; 

lkekU;knizR;{kks fyaxh xE;rs] ;Fkk bPNkfnfHkjkREkk] bPNkn;ks xq.kk%] xq.kk'p 

nzO;laLFkkuk%] rn~ ;ns'kka LFkkua l vkResfrA** vkpk;ZokRlk;ud̀rU;k;& 

Hkk";e~] 1-1-5

4-^̂,rsu bZ'ojs izek.kefi nf"kZra Hkofr] rFkkfg ;Fkk ?kVkfndk;Za dr̀ZtU;a rFkk 

f{kR;adqjkfndefi** vkpk;Z fo'oukFk iapkuu HkV~Vkpk;Z] 

U;k;fl)kUreqDrkoyh] ì-15&16] pkS[kEHkk laLd̀r laLFkkue~] okjk.klh] 

iqueqfnZrlaLdj.k 2006

5-U;k;fl)kUreqDrkoyh ì"Bla[;k 21

6-Jhd̀".koYyHkkpk;Zfojfprk fdj.kkoyh] ì"Bla[;k 17

7-^̂mP;rs dkj.knks'k% dk;Zfo'ks"ks rL; 'kfDra fu#U/kUuso laLdkjfo'ks"k& 

eI;qn~~cks/k;fr] dk;ZxE;RokRdkj.knks'k"kDrs%A v;eso p U;k;% 

izR;fHkKkus·fiA** vkpk;Z in~eikn] iapikfndk] ì"B 94&98] Jhnf{k.kkewfrZ eB 

izdk'ku] okjk.klh] f}rh; laLdj.k] 2009
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4

'kfDrrÙo&foe'kZ%

MkW- iwf.kZek dsydj%

'kDR;kRensork:iSfoZdYi=k;xkspjhe~A
1dky:ika egkdkyha  txr% tuuha uqe%A

ijesf'krq% fof'k"Vk 'kfDrjso l̀f"Va jp;fr] izkf.ktkra lao/kZ;fr] 
vf[kya txr% fu;eua djksfrA 'kfDrer% fo/kkrq% 'kDR;k lg rknkRE;a ojhofrZA 
'kfDreUrjs.k 'kfDrer% lÙkSo u laHkofrA lkeF;kZFkZdL; 'kd~ /kkrks% fDru~ 
izR;;s ¼'kd~&lkeF;sZ½ fu"iUuks·;a 'kfDr'kCn%A 'kkDrerkoyfEcu% 
'kDrs#ikluka fo/kÙksA rUerkuq;lkjs.k Ðhe~] Dyhe~ bfr 'kDrschZteU=kkSA 'kDrs% 
usfUnz;izR;{ka HkofrA u pkL;k% ikapHkkSfrda 'kjhja laHkofrA rsu vuqHkoxE;s;a 
'kfDr% lk/kdS% lekf/kn'kk;ka vuqHkw;rsA vkReSokL;k% vf/k"Bkua Hkofr] u rq 
'kjhje~A izfrnsga U;wukf/kd:is.k fo|ekukfi rkfRod ǹ"V~;k v[kf.MrSo 
fojktrsA txfr izfroLrq izrh;ekueL;k% oSfHkU;a vkSikf/kdeso Ks;e~A

inkFkZfoKkuǹ"V~;k] HkkSfrdfoKkui)R;k okL;k% Lo:ia fopk;Z 
rÙofpUruǹf"VesokuqgjfrA 'kfDrfgZ (Energy)] ÅtkZ ok fo'oL; lw=k/kkjina 
foHkw"; fojktrs] vf[kya czãk.Ma laapky;frA jlk;u'kkL=ks ;nk gkbZMªkstu ok;ks% 
ijek.kq};L; fo[k.Mua ¼Fusion½ Hkofr] rnk egrh lkSj&ÅtkZ leqRi|rsA 
b;eso 'kfDr:is.k loZ=k izljfrA czãk.Ms ijek.kks% fo[k.Mule;s frlz% 
'kDr;% ÅtkZ:is.k leqRi|UrsA bysDVªkWu ¼Electron½] izksVku ¼Proton½ 
U;wVªkWu ¼Nutron)  pA vLePNkL=kdkjS% ,rk% 'kDr;% fo'oO;kfiU;% vf[kya 
czãk.Ma fu;e;fUrA dkykuqxre~ ,rklka dk;kZf.k] rRifj.kkeknhfu p 
foHkT;UrsA rnqP;rs Hkr̀Zgfj.kk &



reL; yksd;U=kL; lw=k/kkja izp{krsA izfrcU/kkH;uqKkH;ka rsu fo'o 
2 foHkT;rsA¼okD;inh;s indk.Ms dkyleqn~ns'ks 4 'yksd%½
dkyL; f}fo/kk 'kfDr%A r;ks% 'kDR;kseZ/;s izfrcU/k'kDR;k txrks 

y;% fouk'kks Hkofr] vij;k vH;uqK;k 'kDR;k mRifÙk% laHkofrA vu;k 
fu;ked'kDR;kHkkokr~ loZ=k ikSokZi;Za fou';srA txfr O;oLFkk&ladVks tk;srA 
vH;uqK;k 'kDR;k iq"ikf.k fodlfUr] czhfg;oknhuka chtkadqjukydk.Mknhuka 
;Fkk ØeeqRifÙkHkZofrA izfrcU/k'kDR;k inkFkkZuka fouk'kks HkofrA pjkpj:ik.kka 
Hkkokuka p;kip;k% dky'kfDro'kknso tk;UrsA lR;eqDra gfj.kk &

;fn u izfrc/uh;kr~ izfrcU/ka p uksRl̀tsr~A O;oLFkk O;fDrdh;sZju~ 
3ikSokZi;Zfoukd̀rk%A ¼okD;inh;s indk.Ms dky leqn~ ns'ks 5 'yksd%½

 Hkkjrh;ijEijk;ka 'kDR;qikluk fg vkfndkyknso izorZrsA jk"Vªfena 
/keZizk.ktukuka riksHkwfefjo vkLFkk;k% bZ'kksikluk;k% nsok;rufeo egRoa /kÙksA 
'kDrhukef/k"Bkr̀nsorklq egky{eh&egkljLorh&egknqxkZ;k% vkjk/kua tuS% 
lJ)a fØ;rsA fo|k;k% nsork ljLorh u dsoya KkuL; vf/k"Bk=kh] vfirq 
okxf/k"Bk=khA b;a ;nkuqxzga djksfr rnk tuk% nsoRoa izfri|UrsA

ljLorha p rka ukSfe okxf/k"Bkr̀nsorke~A 
4nsoRoa izfri|Urs ;nuqxzgrks tuk%A

y{eh fg /ku/kkU;;qra oSHkoa iznk; izkf.kuka thoua ifjiq".kkfr] 
vkuUn;frA nqxkZ :ia leklk| lSo nsoh foifUuokj.ka djksfr] fo?uku~ ifjgjfrA 
rnsoa lokZ% bek% 'kfDrLo:ik% nsO;% yksdkukekfrZgjk% lfUrA oLrqr% ,rklq 
'kfDr"kq vkuUn:fi.kh vfi ,dk vU;rek 'kfDrjfLr] ;k jk/kkinkfHk/kkf;uh] 
d̀".kL;kuU;k l[kho HkDrkuka vkjk/;k] lk{kkr~ HkfDrfjo âfn fojktrsA 
rÙoǹ"V~;k b;a jk/kk'kfDrjso ÅtZLoyk] 'kL;';keyk p Hkwfe:is.k ǹ';ekuk 
d̀f"k;ksX;k HkofrA lSo vd̀".kkfi ¼xkSjo.kkZfi½ d̀".kk] ';kek HkofrA jk/kSo 
d̀".khHkofrA vr,o Hkxon~HkDrkuka d̀rs jk/kkd̀".k;ksuZ df'pn~ Hksn%A v;eL;k 
ijekFkZ%A yksdǹ"V~;k fg Hkwes% laLdkjkuUrja d̀"kdk% d̀f"kdk;Za lEikn;fUrA 
Hkxor~rÙoL; oSKkfudǹ"V~;k God Partical  bR;L;kuqHkwfrjfi 
jk/kkrÙofoosdsu laHkofrA 'kfDrfj;a lqrjkekuUnnkf;uh orZrsA fdeqr 
czãkuUniznkf;uh orZrsA osnkUrs iapdks"kkRed'kjhjs vkuUne;dks"ks b;eso jk/kk 
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'kfDr:is.k fojktrsA ;ksfxuka fufoZdYilek/;oLFkk;keL;k% lk{kkRdkjks 
tk;rsA vèrof"kZ.kh;a 'kfDr% vkpk;sZ.k djikf=kegksn;su jk/kk&lq/kk ukfEu xzUFks 
foLrjs.k fopkfjrkA

egkjklfo"k;s fdf×pr~ fpUrua drZO;e~A jlkuka lewgks·;a egkjkl% 
jk/kk'kfDreUrjs.k u laHkofrA jlkuUn:iks·;a egkjkl% vkuUnL; vkg~yknL; 
ijkdk"Bk izkf.kuka eufl viwoZa fdefi /kÙksA ijekFkZr% pqEcdh;'kfDrfjo jk/kk 
d̀".kekd"kZ;frA d̀".ks ;k vkd"kZ.k 'kfDrjfLr lk jk/kSoA fg jk/k;k lefUor% 
lu~ d̀".k vkd"kZ;fr] vr,o d̀".k% d̀".kks Hkofr] ukU;FkkA ¼d"kZrhfr d̀".k% 
bfr d̀".k'kCnL; O;qRifÙkyH;ks·FkZ%½ ykSgpqEcds ;Fkk foijhr/kqzo;kseZ/;s vkd"kZ.ka 
fo|rs] rFkSo jk/kkd̀".k;ks% ijLijekd"kZ.ka tk;rsA vusukd"kZ.ksuSo thoufena 
iw.kZrka HktrsA

HkkSfrdfoKkua fg u dsoya inkFkZfoKkueFkok tMinkFkkZfJra orZrsA 
r=kkfi vuqHkoKkueko';de~A lfoKkueL; n'kZue~ bfr onrk Hkklsu n'kZua fg 
foKkulfgreso izkekf.kdeLrhfr lkf/kre~AA jlk;ufoKkus gkbZMªkstu 
vkWDlhtu oķoks% la;ksxsu tyL; fuekZ.ka HkofrA r=kkfi dkfpn~ jklk;fudh 
oS|qr~ 'kfDrjisf{krkA fo'oL; ;kor~ Kkua d;kfpr~ nSoh&'kDR;k HkofrA ;k 
n'kZudkjS% izesR;qP;rsA bUnz/kuqf"k;s lIro.kkZ% ǹ';Urs ] rs"kq dsoya 'osr 
,okof'k";rsA o.kZfo{ksio'kkr~ o.ksZ"kq oSfo/;a izfrHkkfrA 'kqHkzo.ksZ ,o 
loZeUrHkZofrA ,rr~ 'osrRoa lk{kkr~ ljLoR;k% Lo:ie~A

;k dqUnsUnqrq"kkjgkj/koyk] ;k 'kqHkzoL=kkòrkA
5;k oh.kkojn.Mef.Mrdjk] ;k 'osrin~eklukA

 foKkus ;Fkk bZFkjek/;esu 'kCnkukefHkO;fDr HkofrA /ofurjaxks fg 
dsufpr~ ek/;esuSo izlkfjrks Hkofr] rFkSo okXnsO;k ek/;esu rL;k% d̀ikizlknsu 
tuk% oDrqa izHkofUrA /ous% ekiua ;Fkk Msflcy ek/;esu Hkofr] rFkSo 
okd~'kDrs% ekiua okXnsO;k% d̀Ik;k fu'ph;rsA lw;Zfdj.ks"kq 'osr&d̀".k j'e;% 
HkofUrA r=k 'osrjf'e% 'kfDro.kkZfRedk dnkfpr~ nqxkZ:is.k lagkjdkfj.kh 
Hkofr] efg"kklqjL; jDrikua djksfrA nsoh:ia leklk| ,f.Vtu] ,f.VckMh bfr 
jDrrÙokH;ka lek;qDrk 'kfDrfj;a dnkfpr~ loZxzkfg.kh] dnkfpPp loZnk=kh 
HkofrA
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 osnkUrs vKkuL;kfi 'kfDr};a orZrsA ,dk vkoj.k'kfDr% vijk p 
fo{ksi'kfDr%A vusu 'kfDr};su udkjkfRedk ÅtkZ leqRi|rsA ;Fkk vkoj.k& 
'kfDRk loZa KkuekPNk| loZ=k vKkukU/kdkja foruksfrA ;Fkk ?kuPNUuedZe~ 
?kuPNUuǹf"V% ;nk eU;rs fu"izHka pkfrew<% bfr onKkua tu;frA fo{ksi'kDR;k 
KkueqfPNUua HkofrA fof{kIrks tu% drqZedrqZeU;Fkk drqZfeokoLFkka xPNfrA u 
fdefi drqZa izHkorhR;FkZ%A lkfgR;'kkL=ks vfHk/kk] y{k.kk] O;atusfr frlz% 
'kDr;% 'kkCncks/ka dkj;fUrA 'kfDreUrjs.k u dL;kfi cks/kks tk;rsA dFka dsu 
izdkjs.k ok 'kfDrxzgks Hkosfnfr fo"k;s 'kkL=kdkjS#Dre~ &

6'kfDrxzga O;kdj.kksieku&dks"kkIrokD;kr~ O;ogkjr'pA
okD;L;'ks"kkn~ foòrsoZnfUr lkfUu/;r% fl)inL; ò)k%A
oS;kdj.kS% 'kCnczã.kksjSD;a izfrik| 'kCnL; czã.kk lg rknkRE;a 

izfrikfnre~A vFkZizfriknu{ke% 'kCn ,o leFkZ%A lkeF;Za uke 'kCn'kfDr%A ls;a 
'kfDr 'kCns"oso orZrsA vfLeu~ fo"k;s rkfdZdk.kka erefi fopkj.kh;e~A rs"kka ers 
vLekPNCnkn;eFkksZ cks)O;%] vFkok bna infeeeFkZa cks/k;rqa bfr bZ'ojsPNk 
'kfDr%A e×tw"kkdkjS% ukxs'kHkV~VSLrq ininkFkZ;ks% lEcU/kkUrjeso 'kfDrfjfr 
izfrik|rsA ls;a 'kfDr okP;okpdHkkokiji;kZ;kA ininkFkZ;kseZ/;s 
rknkRE;lEcU/k ,o 'kfDr:is.k fojktrsA vr ,o 'kCnL; rnFkZL; p 
lkekukf/kdj.;a laHkofrA ;Fkk yksds jkesfr };{kja uke ekuHkax% fiukfdu%A 
vFkok vksfeR;sdk{kja czã bR;kn;% iz;ksxk% lEHkofUrA

'kCn'kkL=ks dnkfpr~ izdj.kkuqlkjs.kkfi 'kCnL;kFkksZ cks)O;%A ;Fkk 
xq.k'kCnL; lkekU;r%yksds xE;ekuks ;ks·FkZ% l 'kCn'kkL=ks ukJh;rsA r=k Loa :ia 
'kCnL; 'kCnlaKk bfr fu;ekuqlkjs.k xq.k'kCn% vns³~ ¼v],]vks bfr o.kZ=k;e~½ 
bR;L; cks/kd%A okD;inh;dkjs.k Hkr̀Zgfj.kk 'kCnczã.k% rknkRE;a Li"Vhd̀re~A 
rnqP;rs &

vukfnfu/kua czã 'kCnrRoa ;n{kje~A 
foorZrs·FkZHkkosu izfØ;k txrks ;FkkA7

¼okD;inh;s czãdk.Ms izFke% 'yksd%A½
mRifÙkfouk'kjfgra ;n{kje~] rnso czã] ckákFkZoklu;k vFkZ:is.k 

vfo|k:Ik;k ?kVkfn:is.k foorZrsA lexzefi txr~ Ik';Urhokxzwia ;n~ czã] 
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rL;So iziapHkwre~A bneso 'kCnczã oS[k;kZ% fufeÙkefLrA v=ksneo/ks;e~ ;r~ 'kCns 
vFkkZfHkO;fDrlkeF;ZefLr rFkkfi xqM'kCnksPpkj.ks eq[ks ek/kq;kZifÙk% L;kfnfr u 
'kaduh;e~A ;rks fg 'kCn% ckS)] vFkksZ·fi cqf)LFk ,o okP;rka /kÙksA rFkk p xqM 
'kCnL; ek/kq;Za uke xq.k%] u rq vFkZ%A ,oeso ofg~u'kCnksPpkj.ks eq[ks nkgkifÙkuZ 
HkofrA og~U;knkS nkgkfn'kfDreRoa ukfLrA vr,oksDre~&'kCnKkukuqikrh 
oLrq'kwU;ks fodYi bfrA ¼eatw"kk;ka ukxs'kVHkV~V%A½ cqf)ifjdfYirks·FkZ ,o xzká 
HkofrA vU;Fkk oU/;klqrkfn'kCnkuka ckákFkZjkfgR;s vFkZoRokHkkokr~ 
izkfrifndRoa u fl)~;srA

bnefi fopkj.kh;e~&ckS) ,okFkZ% 'kD;% inefi LQksVkReda izfl)e~ 
bfrA vu;ks% cqf)xra rknkRE;eo/ks;e~A egkdfouk dkfynklsu eaxykpj.ks 
izfrikfnre~&okxFkkZfoo lEìDrkS okxFkZifriÙk;sA txr% firjkS oUns 
ikoZrhijes'ojkSA 'kCnkFkZ;ksfjo xq.kxqf.kuksjfi vHksnks HkofrA ;Fkk xqM 
'kCnksPpkj.ks rfUu"Bxq.kL; ek/kq;kZns% RkR{k.keso vuqHkwfrHkZofrA fdUrq 
lkxjeUFkuizlaxs dkydwVfo"kL; ikua d̀Rokfi f'koL; u dkfi izfrfØ;k 
yf{krkA jlk;ufoKkus lokZfi fØ;k izfrfØ;ka tu;frA Hkxor% f'koL; fo"k;s 
ls;a fo"kikuL; izfrfØ;k f'ko'kDR;k izfr#)kA ân;Ik;ZUrekxR; rL; fo"kL; 
izHkko% fu#)%A

dky'kfDrizHkkokr~ dkyks·fi fLFkjhfØ;rsA czã.k% b;a dky'kfDr% 
mRifÙk&fouk'kizHkok ǹ';rsA ijek.kwuka fo[k.Mus ;Fkk ijekf.odh ÅtkZ 
fuehZ;rsA b;ewtkZ fuekZ.kdk;sZ iz;ksDrqa 'kD;rs] fouk'kdk;sZ OkkA dky'kDR;So 
ìfFkO;ka o"kZ&ekl&fnukfu tk;UrsA ìfFkO;ka ;k xq#Rokd"kZ.k'kfDr% njhǹ';rs r=k 
dkyL; izHkko% Li"Va ifjy{;rsA ;=k xq#Rokd"kZ.ka ukfLr] r=k dkyL;kfi 
LrEHkua tk;rsA varfj{koSKkfud% t;UrukjGhdj% dFkkek/;esu dky'kDrs% 
LFkS;Za izfrikn;frA d̀".kfoojukfEu dFkklaxzgs ,d% izlax% fp=khd̀rLrsuA

,dnk df'pn~ oSKkfud% fe=kL; x̀ga xr%A r=k rL; prq%] iapo"khZ;ka 
ckfydka ǹ"V̀ok ifjgkliwoZeonr~&̂̂vgks! Lkq:ik [kyq ,"kk ckykA ;fn ee 
leo;Ldk vHkfo";r~ rfgZ vu;k lg fookgedfj";e~A fdUrq uSrr~ laHkofrA** 
bR;qDRok rfUe=keUrfj{k;kusu vUrfj{kexPNr~A vFk xPNrk dkysu rL; ;kua 
dfLeaf'pr~ vKkr&LFkkus izkIre~A rr~ LFkkua izkI; ;kuk/kZa d̀".kfooj ukfEu 
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vfrizp.Mxq#Rokd"kZ.ksu 'kfDrefr foojs cyknkd̀"Ve~A vof'k"Vks ;kuk/kZ% 
fuf"Ø;ks HkwRok vUrfj{ks leorZrA rL; lokZ% fØ;k% vo#)k%A fu'ps"Va 
rn~;kua fuf"Ø;eokfr"Br~A ìfFkO;k% d{ks lekusrqa oSKkfudS% cgqfo/ka iz;frre~A 
vUrs }kfoa'kfro"kkZuUrja rn~ ;kua ìfFkO;keokrjr~A

,rkork ìfFkO;ka }kfoa'kfro"kkZRedks·of/k% lekIr%A lSo lq#ik 
ckfydk iqu% rsu oSKkfudsu ǹ"VkA lk fg fookgkuq:ia o;% izkIrorhA 
varfj{kkr~ lekxr% oSKkfudLrq rkoUek=keso vk;q"eku~ vklhr~A dFkk% 
rkRi;Zfeneso ;r~ xq#Rok'kfDreUrjs.k dky'kfDrjfi LrfEHkrk HkofrA vusds 
ikSjkf.kdk% ǹ"VkUrk% dky'kfDrfo"k;s foKkufena leFkZ;fUrA bnkuha okd~'kfDr% 
dFka izHkorhfr ,dsuSo ǹ"VkUrsu izfriknf;rqfePNkfeA iqjk dkys vkdk'kok.;k% 
ek/;esu vusds izlaxk% lkFkZD;a HktUrs LeA vfHkKku'kkdqUrys nqokZllk 'kkfirk 
'kdqUrykA 

¼fofpUr;Urh ;euU;ekulk riks/kua osfRl u ekeqifLFkre~A
8Lefj";fr Roka u l cksf/krks·fi lu~ dFkka izeÙkka izFkea d̀rkfeoA½

d.okJes iznÙkks·;a 'kki%] jkK% nq";UrL; eufl vfodyeso izl̀r%A 
vgks! ds;a okd~'kfDr%A HkoHkwfrjfi vkg&ykSfddkuka fg lk/kwukeFkZa okxuqorZrsA 
_"kh.kka iqujk|kuka okpeFkksZ·uq/kkofrA _f"kopua iwoZeso iz;qT;rs] rnuUrja 
?kVuk% ?kV;fUrA ?kVuksÙkja _f"kopukuka lkFkZD;a izfrHkkfrA oLrqr% _"kh.kka ri% 
izHkkokr~ oS[kjh ok.kh {k.kek=ks.kSo% vf[kyczãk.Ms izljfrA oLrqr% 
/ofuizdk'k;kseZ/;s /ous% xfr% vf/kdrjk orZrsA /ofurjaxk.kka O;kfIr% lqrjka 
HkofrA 'kCnxq.kdekdk'ke~ bfr fu;ekr~ ;=k vO;ofgr% vkdk'kks Hkofr] r=k 
/ofuizlj.ks u fdafpn~ O;o/kkua HkofrA d̀".ktUeizlaxs ;ksxek;;k d̀rk 
vkdk'kok.kh&v;s ! nq"V! dal! Rko gUrk xksdqys vtk;rA ee o/kk; 
fujFkZdLro iz;kl% bfrA vL;k% ok.;k% iz;ksDrk ;|fi ǹXxkspjh u Hkofr] 
rFkkfi dk;Za rq fu"i|r ,oa vfHkKku'kkdqUrys prqFkkZads dkfynklsu iqu% 
vkdk'kok.;k% ladsr% d̀r%A 'kdqUryk&nq";Ur;ks% xkU/koZfookgL; lwpuk 
vkdk'kok.;k ek/;esuSo egf"kZ.kk d.osu vf/kxrkA rPNªqre~ &

nq';Ursukfgra rst%n/kkuk Hkwr;s Hkqo%A
9vosfg ru;ka czãUufXuxHkkZa 'kehfeoA
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'kCn'kfDrfjo 'kCnkHkkoks·fi 'kDrks HkofrA ;Fkk 'kCns 
vFkZcks/ku&lkeF;ZefLr rFkSo ekSuefi cgqrjeFkZ O;ufDrA ekSus ;k 'kfDr% lk 
ÅtZfLouh] izHkko'khyk p orZrsA b;ewtkZ ;ksfxuka] fl)iq#"kk.kka rifLouka p 
n'kZuek=ks.kSo nz"Vq% eufl LQqjfrA nf{k.kkewfrZLrks=ks vk|'kadjkpk;Z% mn~?kks"k;fr 

fp=ka oVrjksewZys ò)k% f'k";k% xq#;qZokA
10xqjksLrq ekSua O;k[;kua f'k";kLrq fPNUula'k;k%A

xq#inL; ;k izfr"Bk u lk 'kCnokP;kA xq#ina fg u Dofpnfi vkSiE;a 
HktrsA vuqiea [kyq xqjks% rst% lkeF;Za okA lR;eqDra r=k HkorkA

ǹ"VkUrks uSo ǹ"VfL=kHkqoutBjs ln~xqjks% Kkunkrq%A
Li'kZ'psr~ l dYI;% l u;fr ;ngks Lo.kZrke'elkje~AA
Uk Li'kZRoa rFkkfi fJrpj.k;qxs ln~xq#% Loh; f'k";sA

11Loh;a lkE;a fo/kÙks Hkofr fu#ieLrsu okykSfddks·fiAA
‘'kfDr'kfDrerks% lkekukf/kdj.;efLrA egkHkkjr;q)izlaxs Hkxork 

d̀".ksu lat;k; fnO;ǹf"V% iznÙkkA l fg rRizHkokr~ ;q)L; ldyefi bfròÙka 
/k̀rjk"Vªk; U;osn;r~A /k̀rjk"Vªk; u lk fnO;ǹf"V% izkIrkA ;rks fg ǹf"Vfodyks 
jktk loZa n'kZu;ksX;a nz"Vqa leFkZ vklhr~A lat;Lrq izfrdwykuqdwy;ks% izlax;ks% 
vuqHkwfra drqZa {ke%A fpfdRlkfoKkus ysljfdj.kS;ZFkk ǹf"V'kfDrfuZ;E;rsA 
f'koL; r̀rh;us=kfeo bekfu ysljfdj.kkfu ǹf"V'kfDra foruksfrA ls;a 
fnO;'kfDr% izfrdwya lagjfr] visf{kra p ?kV;frA fuxq.kfujkdkjkfi b;a 'kfDr% 
'kfDrefr iq#"ks vkfJrk HkofrA lSo iz;ksxkuUrja inkFkZ:is.k ifj.kersA 
(Energy changes in to matter) Hkxor% fo'.kks% n'kkorkjs"kq 
dPNi&eRL;kfn"kq fHkUuk% 'kDr;% rÙkr~ ;qxkuq:ia dk;Za fu"ikn;fUrA

ifj=kk.kk; lk/kwuka fouk'kk; p nq"d̀rke~
12/keZlaLFkkiukFkkZ; laHkokfe;qxs ;qxsA

;kfKdk% vjf.keUFkuknfXua tu;fUrA };ks% ik"kk.k;ks% ?k"kZ.kknwtkZ 
leqRi|rsA v=kk;a ladsr% ;r~ osnkUrs iaphdj.kkuUrja l̀"V~;qRifÙkHkZofrA 
iapHkwrs"kq izR;sdeU;s"kka prq.kkZe"Veka'ksu la;qDr%A rsu ìFoh&oķoks% ?k"kZ.kkr~ 
vXU;qRifÙk% LokHkkfodhA ¼f}/kk fo/kk; pSdsda prq/kkZ izFkea iqu%A 

13LoLosrjf}rh;ka'kS% iaphdj.keqP;rsA½
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'kfDr;Znk inkFkZ:is.k ifj.kers] rnk :Ik bfr rUek=kk;ka 'kCn&Li'kZ;ks% 
rUek=k;ksesZyua HkofrA ?k"kZ.ko'kkn~ };ks% inkFkZ;ks% Li'kksZ Hkofr ,oa ?k"kZ.k:i% 
'kCn% leqRi|rsA 'kdkj&ldkj&gdkjkkfn"kq mPpkfjrs"kq Å"ek mRi|rsA 'kjhjs"kq 
izR;axa 'kfDr% lekfgrkA (Accu pressure) fof/kuk fpfdRldk% rka 'kfDra 
fofoP; jksxk.kka funkua dqoZfUrA

lUnHkZxzUFkk% &
1-okD;inh;s dkyleqn~ns'ks gsykjkth;eaxye~A

2-okD;inh;s dkyleqn~ns'ks prqFkZ% 'yksd%A

3-okD;inh;s dkyleqn~ns'ks iape% 'yksd%A

4-Lrks=kjRukoyhr% m)̀re~A

5-lqHkkf"kr jRuHkk.Mkxkj% 3-13

6-U;k;fl)kUreqDrkofy%A

7-okD;inh;e~] ¼czãdk.Me~ 1-1½

8-'kkdqUrye~] 4-1

9-'kkdqUrye~] 4-4

10-vk|'kadjkpk;ZL; nf{k.kkewfrZLrks=ke~A

11-vk|'kadjkpk;ZL; 

12-Jhen~Hkxon~xhrk] 4-8

13-iapn'kh
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5

vfHkuoxqIriknkpk;ZL; lkfgfR;da fpUrue~

MkW- lqeudqekj% >k

laLd̀rok³~e;s·fHkuoxqIriknkpk;ZL;kf}rh;a LFkkufefr lqfofnreso 
fonq"kke~A Hkkjrh;fo|k&lkfgR;&dyk&n'kZu&laLd̀fr& fpUrukè;kRe& 
lekykspuk×p lao/kZus lEiks"k.ks pSrs"kkeonkueizfrea eguh;×p orZrsA 
dk'ehj'kSon'kZua ;RizR;fHkKkn'kZuukEuk f=kd~n'kZuukEuk{kfi foKk;rs] rL; 
izfr"Bkidkpk;ZRosukfLr izflf)% Hkkjrh;n'kZu'kkL=ks·fHkuoxqIriknkpk;ZL;A 
vusu gsrquSo egkegs'ojkpk;kZfHkuoxqIriknkpk;Z;ksfxuhHkwizHk̀frfHk#ikf/kfHk& 
foZHkw";rs JhekufHkouxqIr%A

oLrqr% izR;fHkKkn'kZu&f=kd~'kkL=k&ukV'kkL=k&dkO;'kkL=k&rU=kkxefo|k& 
xhrkizHk̀rhuka 'kkL=kk.kkekf/kdkfjdkpk;ZRosu rs"kka [;kfrfoZ|rs Hkkjrh;lkfgR;sA 
fda cgquk] rs dkjf;=kh&Hkkof;=khR;qHk;fo/kizfrHkkfUork% rkǹ'kk% izd̀R;Hkwrk% 
eguh;kpk;kZ% lfUr ;SfoZuk Hkkjrh;lkfgR;&n'kZu&lkfgR;'kkL=kk.kk×p 
foe'kkZs·iw.kZ% izrh;rsA lkfgR;'kkL=ks rq rs"kka egnonkua orZrsA 
vfHkuoxqIrL;kuUrja ukV~;'kkL=ks dkO;'kkL=ks p rL;So fpUrua er×p 
izek.kRosu LohfØ;rs ijofrZfHkjkpk;SZ% leh{kdS'psR;=k u dk·I;fr'k;ksfDr%A 
vkpk;ksZ·;a izk/kU;su 'kSonk'kZfud ,o] v;eso gsrq;ZnL; 
lkfgR;'kkL=kfo"k;dd̀fr"ofi 'kSofl)kUrkuka leUo;ks furjkeuqHkw;rsA 
lkfgR;'kkL=kL; fodkl;k=kk;ka fo'ks"krks ukV~;L; nk'kZfuda foospua] 
'kSon'kZueuql̀R; ukV'kkL=kh;inkFkkZuka y{k.kfu:i.ka] jlfl)kUrL; nk'kZfuda 
foospua] èofufl)kUrL; izfr"Bkiua] O;×tukòÙksjfuok;ZRoa] jllw=kO;k[;kuØes 
HkV~VyksYyVL;ksRifÙkokna HkV~V'k³~dqdL;kuqfefrokna HkV~Vuk;dL; HkqfDrokn×p 



iwoZi{kRosuksiLFkkI; rÙkUera izek.kiwoZda fujkd̀R; lkfgR;'kkL=kjhR;k 
jlkfHkO;fDroknL; LFkkiua] jlrÙoL; nk'kZfudjhR;k Lo:ifu:i.ka] 
jlkuqHkwfrizfØ;klUnHksZ lkekftdsu lg lEcU/kLFkkiuk; lk/kj.khdj.k& 
fl)kUrizfriknua] loZfo/kdkO;s"kq 'kkUrjlL; LFkkiu×psR;kfnukukfl)kUrkuka 
LFkkius izfr"Bkius pSrs"kkeonkueqYys[kuh;a orZrsA

oLrqrks·fHkuoxqIriknkpk;kZ.kka efgek vusukfi Kk;rs ;n|kof/k 
ukV~'kkL=k&jlfu"ifÙkizfØ;k&èofufl)kUrfo"k;s"kq r ,o izek.kHkwrk% lfUrA 
ijofrZ"kq ukV~;'kkL=kxzUFks"kq dkO;'kkL=kxzUFks"kq p rs"kkeso fopkjk% izHkwr:is.k 
fu"d"kZ:is.k ifjy{;UrsA izk;'k% loSZ% ijofrZfHkjkpk;SZ% fofo/ks"kq izlús"kq 
lkfgR;'kkL=kh;rÙokuka foospuØes rs"kkeso opua er×p lknja 
lizek.k×pksiLFkkI;srsA oLrqrks·fHkuoxqIrL; opueso pjefefr nz<h;kuks 
fo'okl% lkfgR;'kkL=kkpk;kZ.kke~] v|kfi lSo ijEijk loZFkk furjk×p 
LFkkfirk·LrhR;gks rs"kka oSy{k.;e~A

lkfgR;'kkL=ks ;|fi rSuZ dks·fi ewyxzUFkks fojfpr% izR;qr 
HkjreqfufojfprL; ukV~;'kkL=kL; ukV~;osnfoòfÙk ukEuh Vhdk ;k 
vfHkuoHkkjrhukEuk Hkkjrh;lkfgR;s foJqrk izfl)k p l×tkrk] vfi p 
d'ehjizns'kL;So ;qxizorZdkpk;ZL;kuUno/kZuL; fo'oizfl)ks xzUFkks 
èoU;kyksd%] ;su xzUFksu lkfgR;n'kZuL; fnd~ifjorZueso tkra] rL; xzUFkL; 
èoU;kyksdykspuukEuh Vhdk p fojfprsA ijeu;ks"VhdkxzUFk;ksekZgkRE;a 
oSf'k"V~;×p rFkk izd̀"Va orZrs ;ÙkkS VhdkxzUFkkS ewyxzUFkkis{k;k{kfi fof'k"VkS 
eguh;kS izkS<kS p l×tkrkSA Vhd;ksoSZnq";iw.kZRokr~ izkS<RokPp rs 
lkfgR;'kkL=kekSfydxzUFksH;ks·I;frrjka eguh;s izfr"Bkiw.ksZ p x.;srsA fda cgquk] 
,rkS }kS VhdkxzUFkkS fojP; rs Lo;'k%dk;su vejk% l×tkrk% 
laLd̀rlkfgR;'kkL=kL;sfrgklsA ,rnfrfjDra dkO;dkSrqdfooj.kuked% 
VhsdkxzUFkks·fi rsu iz.khr%A vfHkuoxqIrL;ksikè;k;ks HkV~VrkSr% 
dkO;dkSrqdkfHk/kkua lkfgR;'kkL=kxzUFkejp;r~A vfHkuoxqIrsu rL; xzUFkL; 
f̂ooj.k* ukEuh Vhdk fojfprkA ija nkSHkkZX;kn/kquk uk·I;;a xzUFk% leqiyH;rs] u 
p lk VhdkA xzUFkL;k·fLrRoL; izek.kkfu èoU;kyksd ykspus·fHkuo HkkjR;k×p 
rÙkr~ izlúss"kq izkIrks)kj.kS% lEizkI;UrsA
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lkfgR;'kkL=ka fogk;kfi fofo/kfo|klq fo'kkya lkfgR;a 

O;jp;nfHkuoxqIr%A rsu 'kSon'kZu&rU=k'kkL=k&Lrks=klkfgR;s"kq p foiqya lkfgR;a 

iz.khre~A rsu fo'kkyks xzUFk% r̂U=kkyksd%* fojfpr%] ;% f=kd~'kkL=kL; 

rU=k'kkL=kL; ok fo'odks'k:is.k izfl)ks tkr%A xzUFkks·;a lIrf=ka'knkfÌds"kq 

foHkDrks·fLr] vfHkuoxqIrL; ukV~;'kkL=kh;a fpUrua dkO;'kkL=kh;×p 

fpUrueocks/kk; xzUFkks·;a furjkeqi;ksxh orZrsA oLrqrks·fHkuoxqIrsu 

'kSon'kZujhR;k ;RlkfgR;'kkL=krÙokuka foospuedk"khZr~] fo'ks"krks jlrÙoL; 

jlkfHkO;fDroknL; dkO;jpukizfØ;k;k'p rL; ewya rU=kkyksdxzUFks ,oa 

izkI;rsA bZ'ojizR;fHkKkfoef'kZuh bZ'ojizR;fHkKkfoòfrfoef'kZuh rU=klkj% 

ijkf=kaf'kdkfooj.ka] ekfyuhfot;okfrZda ijekFkZlkj% HkSjoLrks=ka ØeLrks=ka 

ijekFkZppkZLrks=ka] jgL;i×pnf'kdkLrks=keuqHkofuosnuLrks=k euqÙkjkf"VdkLrks=ka 

xhrkFkZl³~xzgVhdk pSrs"kkeU;k% d̀r;% lfUrA

vfHkuoxqIrsu laLd̀rsu lkda izkd̀rHkk"kk;kefi cgwfu i|kfu 

fojfprkfu lfUrA ykspuVhdk;kefHkuoHkkjrhVhdk;k×p rf}jfprkfu uSdkfu 

laLd̀r&izkd̀ri|kfu leqiyH;UrsA vusu izrh;rs ;nlkS laLd̀rsu lkda 

izkd̀rHkk"kk;kefi dkO;a fojfproku~ L;kr~ ;n/kquk u izkI;rsA

Hkkjrh;leh{kk'kkL=k&lkSUn;Zehekalk&ukV~;dyk&lkfgR;n'kZus"kq 

vfHkuoxqIrL; izHkko% Li"V:is.k ifjy{;rsA Hkkjrh;KkufpUruijEijk;k% 

lEiks"k.ks lao/Zkus pkL;konkueuqiee~A vfHkuoxqIrL; fpUruL; izHkko% 

ik'pkR;fopkjds"ofi ǹ';rsA Øks×psegksn;L;kfHkO;×tukokn%] Vh- ,l- 

bfy;VizofrZrks fuoSZ;fDrdfl)kUr'p ǹ"VkUr:is.k nz"Vqa 'kD;rsA fda cgquk] 

vkpk;ksZ·;a egku~ nk'kZfud% dkO;eeZK% lúhr'kkL=kfu".kkrks ukV~;jfld% 

lân;dfo% lkfgR;'kkL=kosÙkk f'koL;kuU;ksikld% f'koHkDr'pk··lhr~A 

ije'kSoRokr~ txfnna f'ko&'kDR;kReda eU;rs rsuA rUers lEiw.k± txr~ ;Fkk 

f'koL; ifjLiUnu:ia rFkSo dkO;efi jlfl)dosjUrnZ'kZua ifjLiUnu:i×pA 

vfHkuoxqIrL; d̀fr"kq f'korÙoL; fofo/k:ik.kken~Hkqra fun'kZua izkI;rsA

èoU;kyksdykspuVhdk;k% e³~yi|s dfolân;k[;kra dkO;rÙoa 

loksZRd̀"Vrefefr iznf'kZra rsuA ;Fkk&viwoZa ;}Lrq izFk;fr fouk dkj.kdykaA
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txn~xzkoiz[;a futjlHkjkRlkj;fr pA
ØekRiz[;ksik[;kizljlqHkxa Hkkl;fr rr~
ljLoR;kLrÙoa dfolân;k[;a fot;rsAA

dfo% lkfgR;ǹ"Vk] d̀fr'p rL; l̀f"V%A vL;k% l̀"Vs% jgL;osÙkk 
vkLoknd'p Hkofr lân;%A dfofHk% Lo&izfrHk;k O;qRifÙklkeF;sZ.k 
dYiuk'kDR;k p lkfgR;ltZua fØ;rs] ija dkO;L; dkO;Roa rq 
lân;SjsokoxE;rsA lân; ,o dkO;L; okLrfod vkLoknd% dkO;eeZosÙkk p A 
l ,o oLrqr% lkfgR;L;kf/kdkjh izekrk pA rsuksDre~& vf/kdkjh pk=k 
foeyizfrHkku'kkyh lân;% bfrA dfodeZ ,o dkO;ltZua] r=k ;í'kZua fo|rs] 
rL;kocks/kua foe'kZu×p lân;L; deZ bfrA oLrqr% dfolân;;kseZè;s·ofLFkra 
Hkofr dkO;e~A 'kCnkFkZe;su dkO;suSo dfolân;ksfeZFkks ân;laoknks tk;rsA 
ân;laokn ,o rknkRE;eqP;rsA lân;L; y{k.kfeRFka fØ;rs rsu& ;s"kka 
dkO;kuq'khyukH;klo'kkf}'knhHkwrs eukseqdqjs rUe;hHkou;ksX;rk rs 
Loân;laoknHkkt% lân;k%A dkO;s"kq of.kZrS% fo"k;oLrqfHk% lkda ,sD;a laLFkkI;] 
dfoân;su lg Loân;laoknLFkkid ,o lkfgR;s lân;% dF;rsA
dfoizfrHkk & lkfgR;'kkL=ks dfoizfrHkk lfo'ks"ks.k izfrikfnrk vkpk;SZ%A oLrqr% 
dkO;ltZua izfrHk;So tk;rsA d̂kO;a rq tk;rs tkrq dL;fpRizfrHkkor%* bfr 
Hkkegkpk;Zopue~ A ûSlfxZdh p izfrHkk*  bfr nf.Muks opue~A b;a izfrHkk 
'̂kfDr%* insukfi dfFkrk·fLr lkfgR;'kkL=ksA eEeVkpk;sZ.k& '̂kfDr% 
dfoRocht:i% laLdkj fo'ks"k%* bR;qDre~A #nzVkpk;sZ.kkfi &

eufl lnk lqlekf/kZfu foLQqj.keusd/kkfHk/ks;L;A
vfDy"Vkfu inkfu p foHkkfUr ;L;kelkS 'kfDrAA bR;qDre~A

vfHkuoxqIrsu izfrHkkrÙofeRFka ifjHkkf"kre~& îzfrHkk viwoZoLrq 
fuekZ.k{kek izKk] rL;k f̂o'ks"kks* jlkos'koS'k|lkSUn;± dkO;fuekZ.k{keRoe~A* 
vFkkZr~ viwoZoLrqfuekZ.kleFkkZ izKk ,o izfrHkk dF;rsA îzKk& 
uouoksUes"k'kkfyuh izfrHkk erk* bfr HkV~VrkSrL; ere~A vfHkuoL; rq era 
fo|rs ;RizfrHkkfo'ks"ks.kSo egkdfoRox.kuk lEi|rsA dfolân;;ks% izfrHkk 
lekuk HkofrA dfo"kq dkjf;=khizfrHkk lfo'ks"ks.k ǹ';rs rq lân;s"kq 
Hkkof;=khizfrHkk] vr ,o lk/kkj.khdj.kfl)kUrks ?kVrsA b;eso 
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iz[;ksik[;k:is.k dfFkrk vfHkuoxqIrsuA vfHkuoxqIr% izfrHkka ueLdqoZrk 
mokp& ;L;k% LQqj.ksu lexza fo'oa LQqfjra Hkofr] rka izfrHkka f'koka iz.kekfeA 
;Fkk &

;nqUehyu'kDR;So fo'oeqUehyfr {k.kkr~A
LokRek;rufoJkUrka rka oUns izfrHkka f'koke~AA

vfHkuoxqIrers izfrHkk f'koL; 'kfDrfoZ|rsA izfrHkksUes"ks.k 
dfoRo'kfDr% leqYylfrA lk izfrHkk loZdkenq/kk dfFkrkA izfrHkSo f'koL; 
foe'kZdkfj.kh 'kfDr%A rU=kkyksdxzUFks rsu izfrHkk;k% ekgkRE;feRFka iznf'kZre~& 

fpUofUr izfrHkka nsoha loZKRokfnfl);sA  
vk|ksnzsdegÙos·fi izfrHkkRefu fuf"Brk%AA 
/kzqoa dfoRo&oDr̀Ro'kkfyrka ;kfUr loZr%AA  

xq#'kkL=kizek.kknsjI;qik;Roe×tlkA
izfrHkk ijesoS"kk loZdkenq/kk ;r%AA  

vfHkuoxqIriknkpk;sZ.k 'kSon'kZueuql̀R;k=k izfrHkk:ik f'kok[;k 
ijk'kfDr% ofUnrkA 'kSon'kZukuqlkja ijef'ko% dwVLFkrÙoefLr] fdUrq ra 
dwVLFkrÙoek;rufoJkUrk ijk'kfDr ,o LoksUehyu'kDR;k >fVR;So 
fo'oeqUehy;frA lkfgR;s vL;k v;eFkksZ·fHkO;T;rs ;r~ dfoizfrHkSo 
uouoksUes"k'kkfyuh izKk·fLr] lSo f'kokLo:ik orZrs] ;k egkdfo"kq 
jlfl)dfo"kq ok fuolfr vfi p LoksUehyu'kDR;k lkfgR;lalkjeqUehy;fr] 
izdk'k;fr pA

fu"d"kZr% rUerfeRFka fo|rs& pjelÙkk rq ijef'ko ,oA fll̀{kkdkys 
ijerÙofena f}/kk foHkT;rs& f'korÙoa 'kfDrrÙo×pA izFkea izdk'k:ia rq f}rh;a 
foe'kZLo:iefLrA foe'kZniZ.k ,o izdk'krÙoa LokgeHkkoa cks/k;frA vLekr~ 
dkj.kknso ukV~;'kkL=kL;kfHkuoHkkjrhVhdk;ka izR;è;k;a f'korÙoa f'kokrÙo×p 
iz.kE;srs rsuA ;Fkk &

"kV~f=ka'kda Hkjrlw=kfena foò.oUoUns f'koa JqfrrnFkZfoosfd /kkeA
fo'ochtizjksgkFk± ewyk/kkjr;k fLFkre~A /krZq'kfDre;a oUns /kj.kh:ieh'oje~AA

ykspuVhdk;kefi 'kSoh ǹf"Vfj;a loZ=k O;kIrk njhǹ';rsA rUers 
lkjLorrÙoa uke dfolân;k[;e~A rÙofena iz[;ksik[;kH;ke~( 
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n'kZuko.kZukH;ka] viwo± inkFk± ltZ;fr] izLrjlǹ'kuhjll̀f"Vefi ljla djksfr] 
rFkSo Hkkl;R;fiA

oLrqrks·fHkuoxqIrsu dfoizfrHkka f'kok'kfDr×pSd:iRoeúhd̀R; 
LofpUrueqiLFkkfire~A fo'ol̀f"V&'kSohl̀"V~;ks% izfØ;k&ifj.kR;ksjSD;×p 
ladsfrre~A lk f'kok oUnuh;k·fLr] ;k fujUrja Loh;s Lo:is ,o foJkUrk 
fr"BfrA foJkfUrjso rq vkuUn%] vL;k% 'kDR;k mPNyueso fo'ofene~A 
dkO;ltZus·fi b;eso izfØ;k izorZrs] r;k 'kDR;So do;% dkO;ltZua dqoZfUrA 
dkO;lUnHksZ] dkO;ltZulUnHksZ lSo 'kfDr% izfrHkk ukEuk lfØ;k HkofrA lSo 
izfrHkk dfoân;s"kq fujUrja okluk:iRosu fo|ekuk Hkofr izfrHks;a f'kok] 
jlkos'koSo|lqHkxk p orZrsA izfrHks;a o.kZuh;oLrqfu"Bk izKkfo'ks"kk bfr 
vijukEuk Kk;rsA vL;k mUehyus rnuq:ia fo'okHkklks·uqHkw;rs] ifjy{;rs pA

ykspuVhdk;k% izR;q|ksra izkjEHks·Urs ps;a izfrHkknsoh ;k f'kok 
'kfDrLo:ik·fLr] rL;k% fu:i.ka izkI;rs·Fk pkusuSo ijk&Ik';Urh&eè;ek& 
oS[kjh:ika ok.kh vfi iz.kE;rsA lUnHksZ·fLeufHkuoxqIrsu 'kfDr&O;qRiR;ksjfi 
ifjHkk"kk d̀rkA ;Fkk&

'kfDr% izfrHkkua o.kZuh;oLrqfo"k;uwruksYys[k'kkfyRoe~A
O;qRifÙkLrnqi;ksfxleLroLrq ikSokZi;Zijke'kZdkS'kye~AA  

vFkkZr~ o.kZuh;fo"k;oLrqlacU/ks fdefi uwrua dF;fu:i.ka] uohu×p 
rF;izn'kZueso 'kfDr%] lSo izfrHkkA rs"kka o.kZuh;kuka leLrfo"k;oLrquka 
ikSokZi;ZiwoZda ijke'kZdkS'kyeso O;qRifÙk%A ijofrZfu dkys lkfgR;'kkL=ks·fHku& 
oxqIrizfrikfnra izfrHkkLo:ia loZFkk Lohd̀re~A yko.;feRFka fu:I;rs rsu& 
yko.;a fg ukeko;olaLFkkuk& fHkO;³~X;eo;oO;frfjDra /kekZUrjesoA vFkkZr~ 
yko.;a rq /keZfo'ks"kks ;no;okuka la?kVusukfHkO;T;rs] ijeo;osH;% ìFkxso 
HkklrsA ,oeso eqDrda y{k;rk rsuksDre~& iwokZijfujis{ks.kkfi fg ;su jlpoZ.kk 
fØ;rs rnso eqDre~* bfrA

izR;fHkKk& vfHkuoxqIriknkpk;Zers izR;fHkKkn'kZuL; lacU/ks 
euq";ek=ks.k lg orZrsA èoU;kyksdL;& ;Rur% izR;fHkKs;kS rkS 'kCnkFkkSZ egkdos% 
bR;L; O;k[;kizlús ykspuVhdk;ka izR;fHkKku'kCnL; fof'k"Vk O;qRifÙk% izkI;rsA 
egkdfoH;% rkǹ'kkS 'kCnkFkkSZ izR;fHkKs;kS] ;kH;ka izrh;ekukFkksZ·fHkO;T;rsA ;|fi 
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KkrL; oLrqu% iquKkZueso izR;fHkKkua dF;rs rFkkI;=k KkuL; 
fo'ks"k:is.kkuqlU/kkueso izR;fHkKkufeR;usu cks/;sr~A yksdO;ogkjs 'kCnkFkZ;ks% 
lkekU;:ia ǹ';rs] fdUrq dkO;s iz;qDr ,o r;ks% lhek&lkeF;ZfoLrjs.kkiwoZeso 
Lo:ia izdk';rs ifjy{;rs pA vr% KkrL; Kkueso ukfirq KkrL; iqu% 
iqujuqlU/kku:ifo'ks"kfu:i.ka izR;fHkKkua ok dq;kZfnfrA dF;fena 
egkdfo&lân;kH;kaa leku:is.kkis{;rsA vkè;kfRed{ks=ks·fi ,oeso l×tk;rs& 
bZ'oj vkReuks·fHkUuRos·fi LooSHkoa u izdV;fr] LoL; fo'ks"k:is.k 
izR;fHkKkukHkkokr~A dkO;ltZus·fi 'kCnkFkZ;ks% iz;RuiwoZda izR;fHkKkueisf{kra 
HkofrA vfHkuoxqIriknkpk;kZ% izR;fHkKkn'kZuL; izfrf"Brk vkpk;kZ% lfUr vr% 
LokHkkfodeso ;Ùks"kka lkfgfR;dfpUrus"kq nk'kZfudfl)kUrL; izHkkoks Hkosr~& 
rsuKkrL;kfi fo'ks"krks fu:i.keuqlU/kkukRede=k izR;fHkKkua] u rq 
rnsosnfeR;srkoUek=ke~A

jlfl)kUrks·fHkuoxqIr'p&
 lkfgR;'kkL=kL; foosP;rÙos"kq jlrÙoa loZiz/kkufeR;=k ukfLr dk·fi 

foizfrifÙk%A jlks u dsoya ukV~L;kfirq dkO;L;kfi vkRerÙo:is.k lekǹrks 
orZrsA jlLo:ifu:i.k&jlkuqHkwfr&jlfu"ifÙkizfØ;k"ofHkuoxqIrL;kfHkera ;Fkk 
lekǹra rFkSo rfUu:firk izfØ;k·fi ijofrZfHkjkpk;SZ% 
lkfgR;leh{kdS'pkfHkufUnrk Lohd̀rk lekǹrk pA jlfu"ifÙkizfØ;klUnHksZ 
rfUu:firks jlkfHkO;fDroknks u dsoya Hkkjrh;lkfgR;s·firq fo'olkfgR;s·fi 
leku:is.k lekǹr% izfrf"Br'pA ijofrZfu dkys jlkfHkO;fDroknekfJR;So 
lkfgR;lekykspuk;k% izfØ;k izofrZrk izfrf"Brk pA lkEizrefi 
Hkkjrh;lkfgR;leh{kk;k% izeq[k vk/kkjks·fHkO;fDrokn ,o LohfØ;rsA 
rnuql̀R;Sok/kquk·fi lkfgR;leh{kk izorZrsA

vfHkuoxqIr% 'kSon'kZuL;kyksds dkO;jla jlfu"ifÙkizfØ;ka p foosP;] ra 
jlrRoa] jlkuqHkwfrizfØ;ka p pjeka izfr"Bka iznÙkoku~A vkuUnokfnuk rsu eU;rs 
;RdkO;a rq oLrqrks jle;eso] jlL;So oLrqr% dkO;kReRokr~A iw.kZrk;k vija uke 
vkuUn%A iw.kZrk ,o foJkfUr%] vrks ;konL;k ijke'kksZ u fo/kh;rs] rkoUu 
Hkofr jle;rkA ,rnFkZeiw.kZrk;k'pSrU;L; eqfDrjfuok;kZA eqfDr% 
fo"k;Hkwfedk;ka HkkoHkwfedk;ke~ mr ok mHk;krhrLo:iL; Hkwfedk;ka HkorqA
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'kSon'kZukuqlkja lafon~foJkfUrjso vkuUnL; ewye~A ;nk fpÙka 
foxfyrifjferizekr̀ Hkkoo'kksfUef"krs os|kUrj lEidZ'kwU;a HkwRok foJkUR;oLFkka 
fr"Bfr rnSo vkuUnkuqHkwfr% laHkkO;rsA vu;k ǹ"V;k ijekuUn&dkO;kuUn& 
fo"k;kuUns"kq Lo:irks u fdefi ikFkZD;a izrh;rs ija izfØ;kfoJkUR;ksekZ=kkReda 
ikFkZD;a uwueso fr"BfrA fo"k;kuUns fo"k;O;o/kkua ǹ';rs] dkO;kuUns rs"kka 
lk{kkRk~ O;o/kkua rq u Hkofr ija rs"kka laLdkjk.kka izHkkoks rq HkoR;So] fdUrq 
czãkuUns rq 'kq)laosnu:irk ,okuqHkw;rs] LorU=kfpÙkL; iw.kZijke'kksZ tk;rs] 
vrks·;eso ijekuUn%] okLrfodh fuoZ̀fÙk'pA

dkO;kuUnks fo"k;kuUnkf}y{k.kks Hkofr foxfyros|kUrjRokr~A 
fo"k;kuUns psruk ijfo"k;kUeq[kh Hkofr] dkO;kuUnkuqHkwrkS u rkǹ'kh fLFkfr% 
lay{;rsA r=k u dL;kfi fo"k;L;ktZufoltZu;ksokZÙkkZA vr ,o b;euqHkwfr% 
ôhrfo?uk* dF;rs] v=k izdk'krRoL;kis{k;k ân;rÙoa iz/kkua HkofrA ijekuUns 
fo"k;rk;k% Li'kksZ·fi u Hkofr 'kq)laosnu:iRokr~A iw.kZLokReijke'kZ ,o 
ijekuUn:irkA vrks·fHkuoxqIrers b;a lafon~foJkfUrjsokuUnL; ewye~A 
foJkUrsjL;k% iz;ksftdk·fLr vkReijke'kZ:irkA vkReijke'ksZ.k 
lafon~foJkfUrfj;a fofHkUuklq Hkwfedklq Hkforqa 'kDuksfr&fo"k;Hkwfedk;ka]HkkoL; 
Hkwfedk;ka fut&fpÙkLoHkkoHkwfedk;ka pA ,rklq HkkoHkwfedk;ka tk;ekuk 
lafon~foJkfUrjso dkO;jlks·fLrA

bRFkefHkuoxqIrers HkkoHkwfedk;ke~ vkReijke'kZRosu ;k 
lafon~foJkfUrHkZofr lSo jl%A rUers vkuUne;Kku:iekReu ,o 
jl:is.kkLoknua tk;rsA vkRek vkuUn:ia orZrs jl'pkI;kuUn:iekLok|Rokr~A 
bZ'ojizR;fHkKkfoòfrfoef'kZuhxzUFks rsuksDre~& Lo:iL; LokReu% 
ifjiw.kZfutLoHkkoizdk'kueso ijke'kZe;rkn|nkuUn bR;qP;rs& ;=kkfi 
vR;UreU;FkkHkkoefrØE; lq[kekLok|rs vtZukfnlaHkkO;eku& 
foèukUrjfujklkn~ oS"kf;dkuUnfoy{k.kÜk̀̀axkjknkS ukV~;dkO;kfnfo"k;s r=k 
ohrfo?uRoknSo vlkS jlukpoZ.kk fuoZZ̀fÙk% izrhfr% izekr̀rkfoJkfUrjsoA

rUers jl ,o dkO;efLr& ĵl ,o ukV~;a ukV~;eso jlks okA dkO;jla 
ijks{kizk;a ukV~; jl×p izR;{kfefr };kseZè;s ikFkZD;efi ifjy{;rsA 
lUnHksZ·fLeu~ rU=kkyksdxzUFks rsu lfoLrjs.k foosfpre~A
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vfHkO;fDrokn%& Hkjrjllw=kL; prl̀"kq lqizfl)klq O;k[;k"ofHkuoxqIrik& 
nkpk;ZL; O;k[;k·fHkO;fDroknukEuk Kk;rsA rUers jlks O;³~X;%] 
foHkkokuqHkkoO;fHkpkfj.k'p O;×tdk% lfUrA jllw=ks lekxrk f̂u"ifÙk%* 
bR;L; inL;kFkksZ·fLr& vfHkO;fDr%A la;ksxinsu O;³~X;O;×tdHkkolEcU/k'p 
Kk;rsA vfHkO;fDroknkuqlkja lkekftdân;s okluk:is.kkofLFkrk% 
jR;kfnLFkkf;Hkkok% foHkkokfnfHkO;³~X;O;×tdHkkosukfHkO;T;UrsA 
oS;fDrdjkx}S"kknhuka yksikr~ lk/kkj.khdj.ksuSo jlkuqHkwfrHkZofrA ,dsuSo 
O;×tukO;kikjs.k lk/kkj.khdj.kefi lEi|rs] jlkLoknuizfØ;k·fi fu"i|rsA

oLrqrks·fHkuoxqIriknkpk;sZ.k LoiwoZfrZukekpk;kZ.kka erkfu la'kksè; 
ifj'kq)a era LFkkfire~A ;Fkk&pksP;rs rsu &

ÅèoksZèoZek#á ;nFkZrÙoa /kh% i';fr JkfUreosn;UrhA
Qya rnk|S% ifjdfYirkuka foosdlksikuijEijk.kke~AA
fp=ka fujkyEcueso eU;s izes;fl)kS izFkekorkje~A

lUekxZykHks lfr lsrqcU/kiqjizfr"Bkfn u foLe;k;AA
rLekr~ lrke=k u nwf"krkfu erkfu rkU;so rq 'kksf/krkfuA

iwoZizfr"Bkfir;kstuklq ewyizfr"BkQyekefUrAA
vfHkuoHkkjR;kefHkO;fDroknsu lg HkV~VyksYyVL;ksRifÙkoknL;] 

HkV~V'k³~dqdL;kuqfefroknL; HkV~Vuk;dL; HkqfDroknL;kfi O;k[;kua 
lfoLrjs.k izkI;rsA eEeVkfnfHkjkpk;SZjfHkuoHkkjrhek/k̀R;So jllw=kL; prq/kkZ 
O;k[;k% dkO;izdk'kkfnxzUFks"kq fu:firk%] fl)kUr:is.k Lohd̀r'pkfHk& 
O;fDrokn%A 

bRFkfena Li"V:is.k izrh;rs ;r~ jlkuqHkwfrizfØ;klUnHksZ·fHkO;fDrokn 
,o jlfu"ifÙkeocks/kf;rqa loksZÙkek oSKkfudh i)froZrZrs] ;k 
lexzHkkjrh;lkfgR;s lkfgR;leh{kdkuka fpUrus pkuqL;qrk·fLrA

dkO;izdk'kL; løsrVhdkdkjs.k ekf.kD;pUnsz.kkfHkuo& 
xqIriknkpk;ZL;kfHkuUnufeRFka fØ;rs& u osfÙk ;L; xkEHkh;± fxfjrks·fi 
yksYyV%A

rÙkL; jlikFkks/ks% dFka tkukrq 'k³~dqd%A
Hkksxs jR;kfnHkkokuka Hkksxa LoL;ksfpra cqzou~A
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loZFkk jlloZLoeHkk³~{khr~ HkV~Vuk;d%AA
Lokn;Urq jla losZ ;Fkkdkea dFkapuA

loZLoa rq jlL;k=k xqIriknk fg tkursAA 
vfHkuoxqIrL;Sdk vU;k p egRoiw.kkZ LFkkiuk fo|rs& lkfgR;'kkL=ks 

'kkUrjlL; izfr"Bkiue~A rS% lizek.ka 'kkUrjl% loZfo/kdkO;s"kq ewyjl:is.k 
LFkkfir%A rUers 'kUrjl% losZ"kq jls"kq Js"B%] ijeiq#"kkFkZeks{kfu"BRokr~A ;Fkk& 
eks{kQyRosu pk·;a ijeiq#"kkFkZfu"BRokr~ loZjlsH;% iz/kkure%A rUers 'kkUr 
,o izd̀frjlks·U;s p rL;So fod̀r;%A vr ,o rsu 'kkUrks jlks ewyjl:is.k 
izksDr%A Hkkjrh;laLd̀rs% Hkkjrh;thoun'kZuL; p Ik;kZykspusu erfena loZFkk 
leqfpra izrh;rsA ijofrZfHkjkpk;SZjfHkuoxqIrL; 'kkUrjlfo"k;dko/kkj.kk 
iw.kZ:is.kk³~xhd̀rkA eEeVfo'oukFktxUukFkizHk̀frfHkjkpk;SZ% dkO;ukV~;ks#Hk;=k 
'kkUrjlL; lÙkk Lohd̀rkA 

bRFkeusu ifj'khyusu fu.khZ;rs ;r~ laLd̀rlkfgR;a lkfgR;& 
'kkL=k×pkfHkuoxqIriknkpk;ZL; fopkjs.k iYyfora iqf"ir×p orZrsA 
lkfgR;'kkL=ks rs"kkeonkuL; fu:i.kesdfLeu~ 'kks/ki=ks nq"djeso] rFkkfi 
la{ksis.kk=k rfUu:fira lkfgR;'kkL=kh;a fpUrueqiLFkkfire~A Hkkjrh;lkfgR;L; 
Jhò)kS vfHkuoxqIriknkpk;kZ% lw;Zlǹ'kk% nsnhI;ekuk% lfUr] ;s"kka fopkj:fi.k% 
fdj.kk% Hkkjrh;lkfgR;a lkfgR;'kkL=k×p lnSo izdk'kf;";fUrAA bR;ye~AA

lUnHkZxzUFkk% &
1-èoU;kyksdykspue~] 1 ì-&40

2-dkO;kyøkj] 1@15

3-ykspuVhdk] 1 ì-&94

4-r=kSo] 1 ì-&172

5- rU=kkyksd] 10@210

6- r=kSo] 11@78] 79

7-r=kSo] 11@156

8-vfHkuoHkkjrh&izFkeks·è;k;%] 2]3

lalkjukV~;tuu/kkr̀chtyrktq"khe~A
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tyewfr± f'koka iR;q% ljlka Ik;qZikLegsA &f}rh;ks·è;k;%A

LofoyklSfjna fo'oa ;ks n'kZ;fr lUrre~A 

lehjewfr± ra oUns fxfjjktlqrkfiz;e~AA prqFkksZ·è;k;%

lalkjukV;fuekZ.ks ;k·odk'kfo/kkur%A

iwoZj³~xk;rs O;kseewfr± rka 'kkøjha uqe%AA & i×peks·è;k;%A 

9-;k Le;Zek.kk Js;kafl&&&&Lrqos f'koke~AA

izkT;a izksYyklek=ka&&&&Ik';Urha rkfena txr~AA

Lejkfe Lejlagkj&&&&&gjUrh ijes'ojhe~AA 

vklwf=krkuka Hksnkuka&&&&&oUns eè;eka ijes'ojhe~AA

d̀R;i×pd fuofg&&&&&rka ukSfe 'kkÄïjhe~A

LQqVhd̀rkFkZoSfp=;&&&&&&oUns izR;{kkFkZfunf'kZuhe~AA

10-ykspuVhdk] r̀rh; m|ksr%&ì-&346

11-vfHkuoHkkjrh] "k"Bks·è;k;%&ì- 650&651

12-løsrVhdk] prqFkZ mYykl%&ì-&240

13-nz"VO;e~] ee leh{kkxzUFk%] laLd̀rlkfgR;s lkfgR;'kkL=ks p 'kkUrjlfoe'kZ% & 

lat;izdk'kue~] iz-laLdj.ke~&2016
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6

/keZ'kkL=klkfgR;L; ,sfráa Øefodkl'p

MkW- flrkU'kqHkw"k.ki.Mk

lqfofnrefLr r=kHkorka /keZ/kqjh.kkuka /kkfeZdtukuka ;r~ 

ijeifo=kHkwrks·Lekde;a Hkkjrns'k% cgqizkphudkyknkjH; /keZiz/kku% 

/keZizk.k'psfrA ijEijkizpfyrk v=kR;k laLd̀frjfi vrho eguh;k HkofrA 

laLd̀rsjL;k% laj{k.ka Hkkjrh;f'k{kk;k% ijea pjea pksís';a HkofrA ;rks áLekda 

Hkkjro"ksZ laLd̀frlaLd̀r;ks% izfr"Bk lokZnkoso egkeuhf"kfHk% fofgrk A

Hkkjrh;k laLd̀fr% lokZReuk laLd̀resokJ;rs A vr% laLd̀rL; 

lqj{kk;S ,o rRlaLd̀fr% lqjf{krk L;kfnfr ukLR;=k lUnsgys'k%A lkaLd̀frdeSfráa 

lkaLd̀frdpsruk lkaLd̀frdtkxj.ka p ns'ka loZFkk xkSjokfUora fon/kkfrA 

tkrh;laLd̀friks"kdL; Hkkjrh;izk.kdsUnzL; laLd̀rL; laj{k.knkf;Ro& 

ferjkis{k;k vrho egÙoiw.kZesoA rnuq'khyukHkkokn~ ns'kL; egrh {kfr% 

leqRi|rsA

laLd̀reso Hkkjra Hkkjreso laLd̀rfefr HkkjrlaLd̀r;ks% izkphuk 

ifjfpfr%A ;=k Hkkjrs ?Lor% izek.ka ijr% izek.ka dhjk³~xuk ;=k fxjks fxjfUr'  

bR;usu if{k.kks·fi Hkk"kUrs] r=k euq";k.kka dk dFkkA Hkkjrh;laLd̀rlaLd̀R;ks% 

izrhdLo:iks osn ,o Hkkjrh;kuka izk.kdsUnz%] laLd̀fr–lkfgR;–dyk– 

foKkukukek/kkjHkwr'pA rnuqlkjesokLekda iq.;Hkkjrns'kL; lH;rk 

laLd̀fr#Tthfork·fLrA ra ifjgk; ,rRloaZ refl fueTtsrA

/kekZFkZ dke eks{kk[; iq#"kkFkZ prq"V; fu"ifÙkfgZ lokZHkhfIlrkA fofo/k 

fo|k iBu ikBuSdc) ifjdjk.kka if.Mr e.Myh e.Muk&;ekukuka 

fofnrpjesok=k r=kHkorka Hkorka ;fUuf[kys·fi lalkjs vrhrkusd tUe 



leqikftZr iq.; iki lÙkk;S tukuka [kyq tuq"k% lkFkZdrkA osns"kq iq#"kkFkZ 

prq"V;L;ksifj lE;d~ o.kZueqifuc)efLrA prq"kqZ iq#"kkFksZ"kq /keZL; izk/kkU;a 

izkFkE;a p LohfØ;rsA rnuqjks/ksuSokU;s"kka izkfIrHkZofrA osnL; thokrqHkwrks·fLr 

[kyq /keZ%A

/kekZFkZdkeeks{kk[;s"kq prq"kqZ iq#"kkFksZ"kq /keZ% iz/kku%A /keZizfriknda 

'kkL=ka /keZ'kkL=keqP;rsA /keZ'kkL=ka eq[;r% iq#"kkFkZ prq"V;a izfrikn;frA rs"kq 

losZ"kq iq#"kkFksZ"kq euq";thouL; ekxZizorZ~rd:is.k rFkk fu;U=kd:is.k /keZL; 

izk/kkU;a LohfØ;rsA thouL; losZ"kq dkys"kq /keZL; izHkko% lk{kkr~ ijEij;k ok 

orZrsA iq#"kkFksZ"kq iq#"kL; izòfÙk% lq[kkL;So HkofrA thoek=kL; lq[keR;Urk 

Hkh"Ve~A rLekn~ /kekZFkZdkek% iq#"kkFkkZ% izFker vkgj.kh;k%A vuUrja Lor% ,o 

eks{k% fl)~;frA vFkZ% ;|fi vuFkZL; dkj.ka rFkkfi /kesZ.kksikftZrks·FkZ% euq";a 

loZfo/kkuUnsu la;ksT; ijofrZrthouefi lq[ke;a djksfrA

euq;kKoYD;kfnfHk% egf"kZfHk% iz.khrfena /keZ'kkL=ka 

lektL;ksidkjk;So izorZrsA vrks·L; 'kkL=kL; egkuknj% ifjy{;rsA losZ"kka 

/keZ'kkL=kxzUFkkuka izorZua /keZekxZL; izfriknukFkZesoA vr% izfrosna izfr'kk[kka 

izfrizkUrefi /keZ'kkL=kkf.k fojfprkfu lfUrA /keZ'kkL=kL; ok³~e;% fo'kkya :ia 

/kkj;frA

?/keksZ j{kfr jf{kr%'  bfr euqopua /keZikyukFkaZ ?keZj{kk.kkFkaZ p 

loZnksifn'kfrA /keZikyuL;ko';drkeuqHkw; izkphu'pkxzx.;% Lèfrdkj% euq%  

LoLèrkS /keZikyda /keZj{kda p loZnk oSf'k"Vîa iznnkfrA /keZ% /keZgUrkja 

?kkr;fr] /keZj{kda lokZReuk ikfr] vkJ;a p nnkfrA

/keZ'kkL=kksäk% fuf[kyk% fo"k;k% JqR;uqekidRosu izek.kHkwrk% HkofUrA 

rs losZ fo"k;k% izòfÙk/keaZ fuòfÙk/keaZ pksifn'kfUrA Hkxoku~ osnks·fi /keZL; 

ò"kLo:ia izfrikn;frA l p /keZikydL;kfHkyf"krQyiznkukUeUokfnfHk% ò"k 

bfr mP;rsA rL;So /keZò"kL; =k;% iknk% vkpkjO;ogkjizk;f'pÙkdk.M=k;&:ik% 

HkofUrA rnuqlkja /keZ'kkL=kL; fo"k;k% vkpkjO;ogkj&izk;f'pÙkHksnsu f=k/kk 

foHkT;UrsA
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/keZ'kkL=ks /keZek/kkjhd̀R; eks{kknhuka iq#"kkFkkZuka izkfIr% izfrikfnrkA 

/keZ% JkSrLekrZHksnsu f}/kk foHkä%A LekrZ/keZ% /keZ'kkL=kL; fo"k;hHkwr%A 

/keZ'kkL=ks lTtuS% fØ;ek.kk% ldy/kekZtZu fo/k;LrFkk·/keZ fuokj.kk; 

izfr"ks/kk vfi izfrifnrk% lfUr%A /keZL; rÙoa ekuoL; 

lexzthouefHkO;kI;ksifn"Ve~A LekrZ/keZ% "kfM~o/kks HkofrA "kfM~o/ks"kq LekrZ/kesZ"kq 

prq.kZ~.kka izfriknuekpkjdk.Ms HkofrA /keZKkuka f'k"Vkukekpj.kekfJR; /kesZ 

vkpkjL; izkek.;a LohfØ;rsA vkpkj ifjikyu eso Hkkjrh;/keZL; ijea 

oSf'k"Vîe~A

osnL; fuf[kyHkkxL; /keZizfrikndRosu rL;So 'kkL=kRos izkek.;e~A 

loZosnnz"VRosu p euqjso izek.ke~A vU;s"kka osnk³~xkuka ehekalknhukefi osnS% 

ijEij;k lEcU/kkuka u /keZ'kkL=kor~ izR;{klEcU/k%A eUokfniz.khrkU;so 

'kkL=kkf.k /keZ'kkL=kk.khfr vk;ZtuijEijkizfl)kfuA osnkUrxZrkuka 

fuf[kyfo"k;k.kka izfrikndRokn~ /keZ'kkL=ka Hkkjrh; /kkfeZd lkfgR;s oSf'k"Vîa 

/kkj;frA osnkuUrja /keZizkek.;s Lèrsjso ekU;rk;k% Lohd̀rRokr~ Ükzqrsý 

foizdh.kZRosukyC/kRokr~ lukruh;s /kesZ /keZ'kkL=kxzUFkkuka ekSfyda egÙoa fo|rsA

oSfnddkyknkjkH; vL;ka HkkjrHkwekS /keZ'kkL=kL;kL; lqegrh ijEijk 

izpyfrA /keZ'kkL=kL; ppkZ eqfufHk% izpfyrkA osnjpukuUrja /keZ'kkL=kL; 

fodk'k% Øes.k tkr%A ekuothouL; lkQY;kFkaZ eqfufHk/kZeZxzUFks /keksZins'kk% 

iznÙkk%A rs /keksZins'kk% ekuokuke~ vkpkjfopkjjhfruhfrdk;kZf.k fu;fU=krkfu 

dqoZfUrA /keZ'kkL=ks"kq cgoks xzUFkk% oSfnddkyknkjkH; bnkuha ;kor~ fo}fn~Hk% 

fojfprk%A /keZ'kkL=kfofn~Hkjsrs"kka xzUFkkuka Js.khfoHkkx% prq/kkZ d̀r%] 

lw=k&Lèfr&Hkk";&fucU/kHksnS%A

lw=klkfgR;e~ 

lw=ka uke laf{kIrk Hkk"kkA rYy{k.ka pksäe~–vYik{kjelfUnX/ka lkjon~ 

fo'orkseq[ke~A
1vLrksHkeuo|a p lw=ak lw=kfonks fonq%AA 

lw=kxzUFkkuka jpuk mÙkjoSfnddkys vHkwr~A rfLeu~ le;s lokZ.;so 

'kkL=kkf.k lw=kfuc)kU;kluA ;Fkk& osnkUrs czãlw=ka] lka[;s lka[;lw=ka] 
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iwoZehekalk;ka tSfeuhlw=ka] U;k;s oS'ksf"kdlw=ka xkSrelw=k×p] O;kdj.ks 

ikf.kuh;lw=ka] lkfgR;s HkjrukVîlw=ka] okeud̀rk dkO;ky³~dkjlw=kòfÙkýA r}r~ 

osnL; "kM³~xs"kq ;% dYiHkkx% lks·fi lw=fuc)% vklhr~A dYiL; vFkaZ Li"Vhd̀R; 

fo".kqfe=ks.k ^̂dYiks osnfofgrkukadeZ.kkekuqiwoZds.k dYiuk'kkL=ke~** bfr 
2izR;ikfnA vFkkZr~ osnfofgrkuka deZ.kka ØeiwoZd O;ofLFkr fØ;ek.ka 'kkL=ke~A 

v;eso dYiHkkxks /keZ'kkL=k:is.k [;kre~A bneso dYilw=ka osnL; 'kk[kkHksnsu 

fHkUua fHkUua HkofrA ;Fkk egknsosu fgj.;ds'khlw=kVhdk;ka ^̂r=k dYilw=ak 

izfr'kk[ka fHkUuefi Dofpr~ 'kk[kk Hksnkn/;;uHksnkr~ ok lw=kHksnkn~ ok 

vk'oyk;uh;a dkR;k;uh;a p lw=ka fg fHkUuk/;;u;ks% };ksnZ~o;ks% 

'kk[k;ksjsdSdesoA rSfÙkjh;ds p lekEuk;s lekuk/;;us ukuklw=kkf.kA bg vusu 

p lw=kHksns 'kk[kkHksn% 'kk[kkHksns p lw=kHksn% bfr ijLijkJ;% bfr okP;eA**

bneso dYilw=ak cgq/kk foHkT;rsA rn~ ;Fkk &

1- JkSrlw=ke~  2- /keZlw=ke~

3- x̀álw=ke~   4- 'kqYolw=ke~

JkSrlw=ke~

vkyksP;rs rr~ JkSrlw=ke~A rnfi 'kk[kkHksnsu fofHkUua HkofrA r=k 

_XosnL; vk'oyk;uJkSrlw=ka rFkk 'kka[kk;uJkSrlw=ke~A 'kqDy;tqosZnL; 

dkR;k;uJkSrlw=ke~] d̀".k;tqosZnL; ckS/kk;u& vkiLrEc& fgj.;ds'kh& Hkkj}kt& 

okjkg&JkSrlw=kkf.k pA lkeosnL; ykV~Vîk;ua JkSrlw=ka] nzkák;.kJkSrlw=ka] 

tSfeuh;JkSrlw=ka pA vFkoZosnL; oSrkuJkSrlw=k feR;kfn izkeq[;a HktUrsA

/keZlw=ke~

/keZlw=ks vkpkjfof/kuk fØ;klaLdkjk.kka p o.kZua eq[;:is.k izkI;rsA 

fo"k;oLrqnz"Vîk x̀álw=ks.klEcU/kks ;|fi cgq'k% izkI;rs] rFkkfi /keZlw=ks /keZL; 

miknkua] o.kkZukekpkjk%] dÙkZO;kdÙkZR;kfu] tkfrHksn%] vkJek.kka fu;ek%] 

O;ogkj%] jkT;'kklua] iq=kHksn%] nk;Hkkx%] L=kh/kua] izk;f'pÙkkuka mYys[k% 

izkI;rsA/keZlw=ks"kq xkSre ckS/kk;uk iLrEcfgj.; ds'khofl"B fo".kq gkjhr'ka[k 

fyf[krknhuka iz.khr /keZlw=k.ka izkU/kkU;a loSZj³~xhfØ;rsA ,rnfrfjäa 

/keZlw=kdkjk.kka e/;s vR;qZ'ku%& d.o&d';i&xkxZ~;&nSoy&iSBhufl&cq/k& 

c̀gLifr&Hkkj}kt&'kkrkrik&lqeUrq&izHkqr;kseq[;k HkofUrA
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x̀álw=ke~

x̀gs Hkoks x̀á%A r=k x̀áks uke oSokgkfXu%A vL; izek.ka [kkfnjx̀álw=ks 
3;r~ ^̂;fLeUuXukS ikf.ka x̀º.kh;kr~ l x̀á%**A ijUrq ikjLdjkpk;sZ.k 

4^̂nk;k|dkys ,ds"ke~** bR;qä~ok x̀á'kCnL; ikf.kxzg.keqiy{k.ka yf{kre~A vrks 

x̀á'kCn% vfXu ifjf/k% rnfXulk/kddeZlq :<%A rrks x̀ákfXuuk 

fØ;ek.kksiu;u& fookgkfnlaLdkjk.kka ;Kknhuka o.kZua x̀álw=ks izkI;rsA JkSr 

lw=k/keZ lw=kosnor~ x̀álw=kefi izfrosna ǹ';rsA ;Fkk–cgqòrkuke~ 

vk'oyk;ux̀álw=ka lka[;k;ux̀álw=kfeR;fn%A NkUnksX;kuka xksfHky[kfnjknhfuA 

vFkokZ.kka dkS'khrdh] rSfÙkjh;k.kke~ vkiLrEc& ckS/kk;u& lR;k"kk<& ekuo& 

Hkkj}kt& ck/kwr& dkBd& okjg& ykSaxkf{kx̀álw=kknhfu HkofUrA rFkk 

'kqDy;tqosZnL; i×pn'k'kk[kkukefi ikjLdjx̀álw=kesdesoA

'kqYolw=ke~

'kqYoa uke ekifØ;kA bna lw=keso Hkkjrh;T;kfefr'kkL=kL; izorZde~A 

fofHkUus"kq ;Ks"kq ;Kosnhuka fuekZ.kfof/k% 'kqYolw=ksH;% izkI;rsA

Lèfr lkfgR;e~
5^̂JqfrLrq osnks foKs;ks /keZ'kkL=ka rq oS Lèfr%** bfr euqopukuqlkja 

LèfrHkZofr /keZ'kkL=ke~A osnkuqekidRosu áL; 'kkL=kL; izkek.;e~A izkphudkys 

JqfrxzUFkk% LoYik vklu~A ijUrq ijofrZdkys LèfrxzUFkkuka ckgqY;a tkre~A 

ckS/kk;ukuqlkja dkR;k;u& vkSitZ?kfu&dk';i&iztkifr&eqn~xy&gkjhrizHk̀r;ks 

/keZ'kkL=kdkjk% vklu~A ofl"BLrq xkSre&iztkifr&;e&gkjhrknhuka Lèfrdkjk.kka 

ukekfu m)jfrA vkiLrEcLrq LèfrdkjRosu dqf.kd&iq"djkfn&n'kdqyku~ 

LejfrA ;kKoYD;LèrkS rq eUoknhuka foa'kfrLèfrdkjk.kka ukekfu orZUrsA 

r|Fkk–

eUof=kfo".kqgkfjr;kKoYD;ks'kuks·f³~xjk%A ;ekiLrEclaorkZ% 

dkR;k;uc̀gLirhAA

ijk'kjO;kl'k³~[kfyf[krk n{kxkSrekSA 'krkriks ofl"B'p 
6/keZ'kkL=kiz;kstdk%AA 
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ijk'kjs.k rq c̀gLifr&;e&O;klknhuka ukekfu uSo Lohd̀rkfuA ijUrq 

dk';i&xkX;Z&izpsrknhuka ukekfu x̀ghrkfuA

iSBhulh Lèrhuka ukekfu fyf[kfrA vijkdZerkuqlkja Hkfo";iqjk.ks·fi 

36 Lèrhuka ukekfu izfrikfnrkfu orZUrsA deykdjHkê&uhyd.BHkê;kseZrsu 

Lèrhuka la[;k 100 HkofUrA ,rS% loSZjfi fHkUuRosu miLèfruka dYiuk d̀rkA 

,rklka la[;k·fi Dofpr~ Lèfrla[;;k lg lekuk HkofrA

Hkk";lkfgR;e~

vLekda /keZ'kkL=k lkfgR; 'kkL=ks Hkk";dkjk.kka uke vU;reefLrA 

euq&;kKoYD;&ijk'kjknhuka izeq[k Lèfr xzUFkkuka cgoks Hkk";dkjk% lfUrA 

r=kknkS euqLèrs% uoHkk";dkjk% lfUrA rs"kka Hkk";k.kkefi ukekfu ifjxf.krkfu 

orZUrsA r|Fkk

euqLèrs% &

1- es?kkfrFks% euqHkk";e] 2- xksfoUnjktL; euqVhdk] 3- dqYydL; 

eUoFkZeqäkoyh] 4- loZKukj;.kL; eUoFkZfucU/k%] 5- uUnuL; euqO;k[;keu~] 

6- jkepUnzL; euqHkkokFkZpfUnzdk] 7-  ekf.kjkeL; eUoFkZcksf/kuh] 8- Hkk#ps% 

Hkk#fpVhdk] 9- jk?kokuUnljLoR;k% eUoFkZpfUnzdk psfr A

;kKoYD;Lèrsjfi lIrHkk";dkjk% lfUrA ;Fkk & 1- fo'o:iL; 

ckyØhMk 2- foKkus'ojL; ferk{kjk 3- 'kwyik.ks% nhidfydk 4- vijkdZL; 

vijkdZ;kKoYD;/keZ'kkL=kfucU/k% 5- fe=kfeJL; ohjfe=kksn;% 6- ckyHkêL; 

ckyEHkêh 7- foKkus'ojd̀r& ferk{kjksifj vfi izferk{kjk izfrrk{kjk ok 

uUnif.Mrsu fojfprkA fo'os'ojHkêsuk·fi ferk{kjk;k% mifj lqcks/kuhVhdk 

izf.krk;krq fo|kihBs·fLeu~ izdkf'krk vfLrA

ijk'kjLèrsjfi ijk'kjek/koh;ukEuk lqizfl)k lqiz[;krk p Vhdk 

vfLrA vL;k% iz.ksrk ek/kokpk;Z%A ukjnLèrsjfi vlgk;Vhdk leqiyH;rsA

xkSre/keZlw=kL; i×pVhdk% lfUrA ;Fkk – 1- gjnÙkL; ferk{kjk 

2- eLdjkpk;ZL; eLdjh Vhdk 3- if.Mrdqyef.k& feJL; lw{ek 4- vlgk;L; 

vlgk;Vhdk 5- Hkr̀Z;KL; Hkr̀Z;KVhdk pA vkiLrEc/keZlw=kksifj 

gjnÙkL;ksTToyk ukek·fi Vhdk vfLrA
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/keZ'kkL=kL; lkfgR;prq"V;s fucU/klkfgR;L; LFkkua loksZÙkefLrA 

lw=k&LèR;kfnc̀gn~xzUFkkuka Hkk";iz.k;us ;nk fonq"kkeuknjks tkrLrnkuheso 

/keZ'kkL=k fucU/k lkfgR;L; vH;qn;ks·Hkwr~A /keZ'kkL=k fucU/kkLrq fofHkUusH;% 

izkekf.kdxzUFksH;% izek.kopukfu lax̀á r=k LFkyfo'ks"ks"kq Loerifjiks"k.ksu 

LèfrfucU/kxzUFkku~ jfprk%A v=k fucU/kdkjk% Dofpr~ onZ~/k;fUrA Dofpr~ 

ofnZ~/kra la{ksi;fUr] Dofpr~ ijer[k.MuiwoZda LoereqiLFkki;fUr bR;=ksneso 

oSf'k"Vîe~A vL;So Lèfr fucU/klkfgR;L; dky% izk;'k% lIre~ 

'krdknkjH;ksufoa'k& 'krdkof/kifjO;kIrks orZrsA ,"kq Lèfr fucU/ks"kq dspu~ 

nkf{k.kkR;k% vU;s oaxh;k%] vijs mRdyh;k%] brjs eSfFkyk'p HkofUrA ,"kq p 

ds"kk×pu erkfu fuf[kys·fi Hkkjrns'ks leknzh;UrsA vU;s"kka ds"kk×pu erkfu 

fuf[kys·fi Hkkjrs lknzh;UrsA vU;s"kka ds"kk×pu erkfu LFkku 

fo'ks"ks"osok³~xhfØ;UrsA izns'k Hksns"osrs"kq iwoksZäs"kq /keZ'kkL=fucU/ks"kq 

'krkuUn'kEHkqdjoktisf;& fo|kdjoktisf;& ujflagoktisf;& izrki#nznso& 

foizfeJ& ògLifr& fnO;kflag– j?kqukFk& xnk/kjizHk̀r;% mRdyh;k%] 

gsekfnz&ek/kokpk;ZizHk̀r;% nkf{k.kkR;k%] thewrokgu&j?kquUnu&'kqyikf.kizHk̀r;ks 

o³~xh;k%] y{eh/kj&JhnÙkksik/;k;&p.Ms'ojkn;'p eSfFkY;k% LèfrfucU/kkjks 

HkofUrA ,"kq LèfrfucU/ks"kq 'krkuUnL;'krkuUn laxzg%] 'kEHkqdjL; 

'kEHkqdji)fr%] fo|kdjL; fo|kdji)fr%] ujflagfeJoktisf;u% p;u iznhi 

izfr"Bk iznhikn;ks xzUFkk%] izrki#nznsoL; ljLorhfoykl%] foizfeJL; 

Jk)iznhi%] fo'oukFkL; Lèfrlkjlaxzg%] c̀gLirs% d̀R;dkSfenh] fnO;flagL; 

dkynhi&Jk)nhikn;ks xzUFkk%] j?kqukFk&nklL; dkyfu.kZ;&Jk)fu.kZ;izHk̀r;ks 

xzUFkk%] xnk/kjjktxqjks% xnk/kji)fr&'psR;srs /keZ'kkL=kfucU/kxzUFkk% izeq[kk% 

HkofUrA gseknzs'prqoZxZfpUrkef.k%] ek/kokpk;ZL; dkyek/ko%] thewrokguL; 

dkyfoosd& nk;Hkkxkn;ks xzUFkk%] j?kquUnuL; LèfrrÙoa] 'kwyik.ks% 

izk;f'pÙkfoosd%] y{eh/kjL; d̀R;dYir#%] JhnÙkksik/;k;L; /keZflU/kq%] 

p.Ms'ojL; LèfrjRukdj'psfrA

,rS% /keZfucU/k̀fHk% fofo/kk% Jqfr&Lèfr&iqjk.kopukfu lax̀á 

ns'kkpkjdqykpkjknhu~ vuql̀R; izd̀"V;qfä'pkoyEC; fofo/klfUnX/kfo"k;k.kka 
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fof'k"Vfoospua fo/kk; LFkyfo'ks"ks"ofi futfu"d"kksZ fu:fir%] ;su 

/keZftKklwuka fonq"kka egkuqidkjks·tk;rA

/keZ'kkL=kh; lw=k lkfgR;kdk'ks ;s ;s fo"k;k% izfrikfnrk% lfUr rs 

izk;'k% laf{kIr:is.k lw=kkdkjs.k p foosfprk% ǹ';UrsA LèfrlkfgR;s rs"kkeso 

fo"k;k.kka fdf×pf}Lr̀r:is.k foospua LèfrdkjS% d̀re~A Hkk";lkfgR;s Hkk";dkjS% 

cgqizekf.kd /keZ'kkL=k dkjk.kka erkfu lax̀á rs"kka lE;fXoospua p d̀Rok 

fo"k;k.kka O;k[;k fofgrkA ijUrq LèfrfucU/klkfgR;kdk'ks LèfrfucU/k̀.kka 

LèfrfucU/kjpuk;ka rnis{k;k O;frØeks ǹ';rsA LèfrfucU/kdkjs"kq fofHkUusH;% 

izkekf.kd&xzUFksH;% dks'ksH;% iqjk.ksH;'p izek.kopukfu lax̀á rs"kka lE;fXoospua 

p fo/kk; LèfrfucU/kxzUFkk% fojfprk%A vL; dkyL; izFkeks Hkkxks izfl) Lèfr 

Hkk";dkjk.kka lqo.kZ;qxfeR;qP;rsA

oLrqr% [kzh"Vh;}kn'krdknkjH; Lèrhuka /kkfeZd fl)kUr vk/kkj.ks 

LorU=k:is.k Lèfr fucU/kxzUFkku~ fyf[krqa /keZ'kkL=kfonka egrh izòfÙktkZrkA 

Lèfrlw=ks p ;s"kka ;s"kka fo"k;k.kka foospua laf{kIrsuSo LèfrdkjS% lw=kdkjS'p 

fofgra] rs"kka rs"kka fo"k;k.kka foLr̀rfoospua ìFkd~ ìFkxzwis.k xzUFkdkjS% 

LèfrfucU/k̀fHk% p d̀re~A mnkgj.kkFkaZ ds"kk×pu LèfrfucU/k̀.kka ukekfu 

rRiz.khrLèfr fucU/k& xzUFkukekfu pk/k% izLrw;UrsA ;Fkk –

¼d½ y{eh/kjL; ^̂d̀R;dYir#%** 1- ozrdk.M%] 2- 'kqf)dk.M%] 

3- O;ogkjdk.M%] 4- czãpkjhdk.M% 6- fu;rdkydk.M%] 6- x̀gLFkdk.M%] 

7- nkudk.M%] 8- rhFkZdk.M%] 9- jkt/keZdk.M%] 10- eks/kdk.M'psfrA

¼[k½ nso.kHkêL; ^̂LèfrpfUnzdk** & 1- laLdkj%] 2- vkfàd%] 3- O;ogkj%] 

4- Jk)e~] 5- v'kkSp¥~psfrA

¼x½ p.Ms'ojL; ^̂LèfrjRukdj%**– 1- d̀R;kjRukdj%] 2- nkujRukdj%] 

3- O;ogkjjRukdj%] 4- 'kqf)jRukdj%] 5-  iwtkjRukdj%] 6- fooknjRukdj%] 

7- x̀gLFkjRukdj'psfrA

¼?k½ fo'ojHkêL; ^̂enuikfjtkr%**–1- czãp;Ze~] 2- x̀gLFk/keZ%] 

3- vkfàdd̀re~] 4- laLdkj%] 5- vk'kkSpe~] 6-  nzO;'kqf)%] 7- nk;Hkkx%] 

8- Jk)e~] 9- izk;f'pÙk×psfrA
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¼³½ 'kwyik.ks% ^̂Lèfrfoosd%**– 1- ,dkn'khfoosd%] 2- frfFkfoosd%] 

3- nÙkfoosd%] 4- nqxksZRloiz;ksxfoosd%] 5- nksy;k=kkfoosd%] 6- izfr"Bkfoosd%] 

7- izk;f'pÙkfoosd%] 8- jkl;k=kkfoosd%] 9- ozrdkydfoosd%] 10- 'kqf)foosd%] 

11- Jk)foosd%] 12- laØkfUrfoosd%] 13- lEcU/kfoosd'psfrA

¼p½ okpLifrfeJL; ^̂fpUrkef.k%** – 1- vkpkjfpUrkef.k%] 

2- 'kqf)fpUrkef.k%] 3- d̀R;fpUrkef.k%] 4- rhFkZfpUrkef.k%] 5- nÙkfpUrkef.k%] 

6- fooknfpUrkef.k%] 7- uhfrfpUrkef.k%] 8- O;ogkjfpUrkef.k%] 

9- 'kq)kpkjfpUrkef.k'psfrA

¼N½ j?kquUnuL; ^̂LèfrrÙoe~** – 1- frfFkrÙoe~] 2- Jk)rÙoe~] 

3- vkfàdrÙoe~] 4- izk;f'pÙkrÙoe~] 5- T;ksfr"krÙoe~] 6- eyeklrÙoe~] 

7- laLdkjrÙoe~] 8- ,dkn'khrÙoe~] 9- ozrÙoe~] 10- nk;rÙoe~] 

11- O;ogkjrÙoe~] 12- 'kqf)rÙoE] 13- okLrq;kxrÙoe~] 14- d̀R;rÙoe~] 

15- ;tqosZnh;Jk)rÙoe~] 16- nsoizfr"BkrÙoe~] 17- tyk'k;ksRlxZrÙoe~] 

18- NkUnksX;ò"k.kksRlxZrÙoe~] 19- L=khiq#"kksÙkerÙoe~] 20- fnO;rÙoe~] 

21-eBizfr"BkfnrÙoe~] 11- 'kwæd̀R;fopkj.krÙoe~] 23- ;tqosZnh;& 

ò"kksRlxZrÙoe~] 24- nh{kkrÙoe~] 25- JhnqxkZp×pui)fr%] 25- rhFkZrÙoe~] 

27- ;k=krÙo×psfrA

¼t½  fe=kfeJL; ^̂ohjfe=kksn;%**– 1- ifjHkk"kkizdk'k%] 2- laLdkjizdk'k%] 3- 

vkfàdizdk'k%] 4- iwtkizdk'k%] 5- y{k.kizdk'k%] 6- jktuhfrizdk'k%] 7- 

rhFkZizdk'k%] 8- O;ogkjizdk'k%] 9- Jk)izdk'k%] 10- le;izdk'k%] 11- 

Hkforizdk'k%] 12- 'kqf)izdk'k'psfrA

¼>½  ujflagoktisf;u% iznhixzUFkk% – 1- p;uiznhi%] 2- Hkfäiznhi%] 3- 

o"kZiznhi%] 4- izk;f'pÙkiznhi%] 5- Jk)iznhi%] 6- izfr"Bkiznhi%] 7- 

'kkojHkk";iznhi%] 8- izrhekiznhi%] 9- 'kkfUriznhi%] 10- le;iznhi%] 1- 

O;oLFkkiznhi'psfr

¼³½ xnk/kjjktxqjks% ^̂xnk/kji)fr%**– 1- vkpkjlkj%] 2- dkylkj%] 3- 

nkulkj%] 4- ozrlkj%] 5- fookglkj%] 6- 'kqf)lkj%] 7- Lukulkj%] 8- 

laLdkjlkj'psfrA
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¼V½  uhyd.BL; }kn'ke;w[kkRedks HkxoUrHkkLdj% & 1- laLdkjew[k%] 

2- vkpkje;w[k] 3- dkye;w[k%] 4- Jk)e;w[k%] 5- uhfre;w[k%] 

6- izk;f'pre;w[k%] 7- O;ogkje;w[k%] 8- nk;e;w[k%] 9- mRlxZe;w[k%] 

10- izfr"Bke;w[k%] 11- 'kqf)e;w[k%] 12- 'kkfUre;w[k'psfrA

,oa izdkjs.k cgwuka LèfrfucU/k̀.kka cgoks LèfrfucU/kxzUFkk% orZUrsA 

,rs"kq cgoks xzUFkk% eqfnzrk% izdkf'krký] LoYila[;kdxzUFkk% vizdkf'krkoLFkk;ka 

ekr̀dk:is.k lafLFkrk% ǹ';UrsA

lUnHkZxzUFkk% &
1-y-fl-dkS–ì-1

2 - vk-/k-lw-Hkw & i-11

3 - [kk-x̀-lw & 1@5@1

4 - ik-x̀-lw &1@2@2

5 - e-Lè & 2@10

6 -;k-Lè & 1@4&5
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7

dkO;foHkwf"krèXosnh;ks"k% lwDre~

MkW- fdj.k vk;kZ

urTKkua u lkSUn;Za u lk fo|k u lk dykA
uklkS  ;ksxks u rRdeZ osns·fLeu~ ;Uu ǹ';rsAA

laLd̀rs Hkkjrh;dyk;k% ;kU;fi rÙokfu ] lkSUn;ZL; p ;kfu rÙokfu 
vkfnr% v|kof/k ;s"kq laLd̀re;s"kq dkO;s"kq] dkO;xzUFks"kq] ukV~;s"kq] ukV~;xzUFks"kq] 
xhfr"kq] dforklq ǹ';rs] rL; ldyL; ewylzksrkLrq osnk ,osfr fu'pizpe~] 
fonq"kk×psgSdeR;e~] osndkO;kuka l̀"V~;knkS izorZekuRokr~ & Îk'; nsoL; dkO;a u 
eekj u th;Zfr* ¼vFkoZ- 10-8-32½ bfr Lo;a osnHkxork izksDrRokPpA vr% 
l̂oZKkue;ks fg l%*¼euq-½ bR;qDrRokr~ ukfr'k;ksfDrfjna orZrs ;r~ osnk% ,o 
dkO;L;ksn~Hkkodk% dkO;rÙoL; p ifjp;nk;dk% lfUrA ;rksfg & ôkD;a 
jlkReda dkO;e~* ¼lk- n-½ fo'oukFkL; leqfprfena y{k.ka o;a dkO;y{k.ka 
LohdqeZ'psr~ osnk vfi ljlk% lUr% dkO;Roa /kkj;fUrA ;Fkk pksDre~ 
&mRd"kZgsro% izksDrk xq.kkyadkjjhr;%] vr% jle;ksRd"kZd:ik% 
jhfrxq.kkyadkjkn;% ,o dkO;rÙokfu lfUrA rFkk pSrs"kka izpqjrk vfi osns"kq 
ǹ';rs ,oA ukV~;'kkL=kL; rq jpuk ,o oSfndlaokn&lwDrkfu pkf/kd̀R; orZrsA 
;rksfg osnksDr&fo'okfe=kunhlaokn ¼u|%lwDra½] iq#jok&moZ'khlaoknk ,o 
ukV~;LFklaoknkuka vkn'kkZ% izsj.kknk;dk'p lfUrA vFkkZr~ osnsH;% ,o 
ǹ';JO;ksHk;dkO;;ks#RifÙk% bR;=k u df'pr~ lUnsg%A

lkSUn;ZfeR;qP;ekus lfr lqUnjL; Hkko% lkSUn;Ze~A lqUnjfefr 'kCn% 
gyk;q/kdks'kkuqlkjs.k & lq"Bq mufÙk vknzhZdjksfr fpÙkfefr 'kCnkFkZa |ksr;frA 
O;kdj.k'kkL=kL; izd̀fr&izR;;uqlkjs.k lq + mUn~ + vju~ ¾ lqUnje~] ;r~ 



lq"Bqr;k vknzZ;frA lqUn +  jk + vknkus¾ lqUnje~] ;r~ lkSUn;Za xzkg;frA lq + 
nzo~ +  vi~¾ lqUnj%] ;% fpÙka nzo;fr] rnqP;rs lqUnje~A laLd̀rL; yC/kizfr"BS% 
fo[;krS% dkO;'kkfL=kfHk% okeuHkkegkfnfHk% lkSUn;ZL; lEcU/k% O;kdj.ksuSo 
eU;rs] vr ,o okeu% & l̂kSUn;Zeyadkj%* bR;qnh;Z vyadkjL;] dkfynkl% 
&̂fdfeo e/kqjk.kka e.Mua ukd̀rhuke~* i|su uSlfxZdlkSUn;Zcks/kL;] ek?k% 
&̂{k.ks&{k.ks ;UuorkeqiSfr rnso :ia je.kh;rk;k%* izksP; furuwruuohurk;k%] 
vkuUno/kZu'p &̂vyadkjks fg pk#Rogsrq#P;rs* bR;qDRok vyadkjlkSUn;ZL; 
egÙoa o/kZ;u~ fpÙknzohHkkoeso izLrkSfrA osns"kq LofLr'kCnsukfi lkSUn;ZL; rÙoa 
ifjHkkf"krefLr] LofLr'kCn% lq vfLr bfr 'kCn};;ksxsu la;qDr%A lq bR;L; 
vFkZ% lqUnje~] vfLr bR;;a p 'kCn% lÙkk;k% |ksrd%] vr% LofLr'kCnL; rkRi;Za 
Hkofr lqUnja lR;e~A lkSUn;Zlk/kuL; ,"kk izòfÙk% ok³~ek/;esu oSfnd_pklq] 
deZek/;esu gouiwtkfn:is"kq O;Drk HkofrA

osns"kq miekukuke~] vyadkjk.kka] jlkuka lkSUn;Za ;=k r=k loZ=k fo|rs 
ija _XosnL; m"kl~&lwDrefr'k;su dkO;kRedlkSUn;Zs.k ef.Mra izfrHkkfrA Lo;a 
m"kl% ltZuk] oSfnd&_"kh.kka lkSUn;ZHkkouk;k% vizfreltZuk·fo|rA m"kl% 
o.kZuek/;esu _XosnL; do;% futkykSfddizfrHkk& efHkO;at;fUr] rL;k% nsO;k% 
vuqiea lkSUn;Za u df'pn~nso% nsoh ok vkIuksfr ldys·fi oSfndlkfgR;sA

ôl~ nhIrkS* /kkrquk fu"iUu% m̂"kk* 'kCn% & izdk'kekuk nsoh] nhfIrerh 
nsoh bR;FkZeoxe;frA izdk'kL; p lkSUn;ZPNVk vykSfddeso cks/kohfrA urZdh 
bo lqHkwf"krk] nsnhI;ekukfu oklkafl /kkj;Urh lk lkSUn;Z'kkfyuh m"kk 
futfpÙkkd"kZda :ia izfrfnola izdV;frA vkìfFkO;k% |qyksda ;koÙkL;k ,o 
lkSUn;Za njhǹ';rs &

vo L;weso fpUorh e?kksU;q"kk ;kfr LoljL; iRuhA
LotZuUrh lqHkxk lqnalk vkUrkr~ fno% iizFk vk ìfFkO;k%AA
oDrh;èd~ ;r~ lk m"kk dkfpYyko.;e;h lq:iorh L=khlekuk 

izfrizkr% iwoZL;ka fnf'k vrks fojktrs ;};a rL;k% vykSfdlkSUn;ZL; n'kZua 
dq;kZeA mnh;ekuk lqUnjh m"kk vkRelkSUn;ZfoLrkjykyl;k Loizdk'koL=kkf.k 
loZ=k rukfrA lks·;eq"k%dky% loZs"kka d̀rs lkSHkkX;Rotud% 
nkSHkkZX;Rokilkjd'p Hkofr vr ,o"khZ.kkfe;ek'kk Hkofr ;Uu{k=k.kkeq"klka 
pkLraxrs lfr vLekda loZa nqHkwZreI;LraxPNsfnfr &
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viokls u{k=k.kkeiokl m"klkeqrA vikLer~ loZa 
nqHkwZrei{ksf=k;eqP;rsAA

osnkFkZnz"Vkj% _"k;% m"kl% o.kZudkys rL;k% nSfoda HkkSfrda ekuoh;a p 
Lo:ia osnkFksZ"kq ifji';fUrA l|k%Lukrs;a urZdhlǹ'kk m"kk ;nk izkd~f{kfrts 
mfnrk Hkofr rnk lk izkphukfi fuR;euksgjlkSUn;kZfUork lrh îqjk.kh* ¼_- 3-
61-1½ 'kCnsukyad̀rk Hkofr] Lo:is.k loaZ txUeksg;Urh] /kkj;Urh lk îqjfU/k%* 
¼_- 3-61-1½ fo'ks"ks.k lqHkwf"krk] ,s'o;Z'kkfyuh lrh _̂rkojh* ¼_- 3-61-6½ 
fo'ks"ks.k ef.Mrk] loZL; fpÙkekd"kZ;Urh ĵkspuk* ¼_- 3-61-5½] 
izdk'knku'khyk] lkSHkkX;nku'khyk lrh ê?kksuh* ¼_- 4-51-3½] lqHkxk ¼_- 3-
61-4½] vkdk'kknqRiUuRokr~ n̂qfgr% fno%* ¼_- 4-51-10½] vf[kyS% izkf.kfHk% 
oj.kh;Rokr~ f̂o'ookjk*] izd̀"VKkulefUorRokr~ îzpsrk%*] vfi p v'ok 
¼'kh?kzO;kiuLoHkkok½] fp=k] v#"kh] v'okorh] xkserh] olqiznkf;uh] lwujh] 
x̀g.kh bR;kfnfHkjusdkfHk% lqeuksgjkfHk#iekfHk% lEekfurk Hkofr osns"kqA 
uSrkonso lk lqUnjh m"kk ;qofr% lw;ZL; Hkk;kZ:is.k of.kZrk fo|rs oSfndlkfgR;s & 
dU;so rUok 'kk'knkuk ,fr nsfo nsofe;{kek.ke~A

2laLe;ekuk ;qofr% iqjLrkn~ vkfooZ{kkafl d̀.kqrs foHkkrhAA
lk lqUnjh dU;k m"kk lw;aZ ifra izki.kk; vkrqjk izsfedk laLe;ekuk 

o{kLFkyekfo"d̀.orh foHkkrh nsoa lw;Za iqj% ,frA ,"kk m"kk u dsoya iRuh:is.k 
osns"kq fpf=krk vfirq & m̂r l[kkL;f'ouks#r ekrk xokefl* ¼_- 4-52-3½ 
vlkoq"kk vf'ouks% ¾ fnoljk=k;ks% fe=krqY;a l[kk] rFkk xoke~ ¾ fdj.kkuka 
tuf;=kh ekrk bfr inohefi yHkrsA ;Fkk x̀gs"kq uk;kZ% tkx̀rs lfr losZ 
funzkixrk% nSufUnd̀R;s layXuk% HkofUr rFkSo rL;k% /kfj=;kekxeua deZ.k% 
izsjdRoa fo|rs &

3lks fpUuq Hknzk {kqerh ;'kLoR;q"kk mokl euosLooZrhA
;Fkk vfHku;eaps dL;kf'pn~ lkSUn;ZoR;k% vk;krs lfr loZs n'kZdk% 

nÙkfpÙkk%] nÙkǹf"V;qrk% lko/kkueulk r=kSo n'kZudeZf.k fueXuk% HkofUr rFkSo 
,rL;k% lq:ioR;k% m"kknsO;k% vkxeukuUrja loZs izkf.ku% tkxzfr rL;k% ykfyeka 
lkSUn;Za p fugkj;Ur% Lo&LodeZf.k izòÙkk% HkofUr &

4m"kk mPNUrh lfe/kkus vXuk m|URlw;Z mfoZ;k T;ksfrjJsr~A
nsoks uks v=k lfork UoFkZa izlkohn~ f}iRiz prq"ifnR;SAA
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vFkkZr~ ;nk m"kk;k% vkxeua Hkofr rnk vXukS lfe/k% izTokY;Urs] loZs 
p f}ikr~&prq"ikr~&izkf.ku%] vFkZe~ bR;S¾ Lo&Loiz;kstufl)~;FkZa drZO;kfUork% 
HkofUrA

Hkkjrh;laLd̀rkS nsokukekg~okusu] vkjk/kusu] /;kusu ok _"k;% 
ekuok'p rku~ nsoku~ izR;{keuqHkofUr Le] rnuq vk/;kfRed&HkkSfrdksHk;ǹ"V~;k 
m"kl~&nsork;k vfi lqUnjukfjdYiu;k rL;k% izR;{kRoa izkdV~;a dqoZfUr 
dkj;fUr pA nsorkuka ekuokuka pS"k% midk;kZsidkjHkkolEcU/k% m"kLlwDrs"kq 
l̀"Vs% dY;k.kk; ,o ifjdfYir% fo|rsA _Xosns m"kl~&nsO;k% vfr'k;su 
lkSUn;Zo.kZusu rL;k% ekgkRE;su p bfr rq Li"Va Hkofr ;r~ nsoh"kq m"kl% 
LFkkuexzx.;a lokZf/kda dY;k.kna egÙoiw.kZa p orZrsA vr ,o 
m"kl~&fo"k;kfUork% lkSUn;kZfHkO;atdk% _pLr=k la[;kf/kD;su fo|UrsA 
ukukxq.k;qrs;eq"kk _{kq m̂"kl%* bfr cgqopukUriz;ksxs.k vkfnz;rs &

5Do fLonklka drek iqjk.kh e;k fo/kkuk fon/kq_ZHkw.kke~A
'kqHka ;PNqHkzk m"kl'pjfUr u foKk;Urs lǹ'khjtq;kZ%AA
,rk% 'kqHkzk% m"kl% loZnk 'kqHkesokpjfUr rklq u Kk;rs drek iqjk.kh 

bfr] rk% lokZ% _Hko%¾izdk'koR;% j'e;% lfUrA lk l|%Lukrk·yad̀rk je.kh 
boks"kk iqu%iqu% izfrfnua tk;ekuk fuR;k ;qofrjfLrA lk·tjk·ejk lrh loZs"kka 
izf.kuka d̀rs izk.k:ik] izk.knkf;uh fo|rs] vrLrkesokyksdf;rqa loZa txr~ 
ykykf;ra Hkofr] vkxrk;ka rL;ka ureLrda Hkofr] iz.kefr rka psfr rkRi;Ze~ &

6fo'oL; fg izk.kua thoua Roa fo ;nqPNfl lwufjAA
m"kknsoh vfi rsH;% n'kZuleqRlqdsH;% vkReeksfguha Nfoa vukòra 

djksfr &
7vf/kis'kkafl oirs ùrwfjokiks.kqZrs o{k mlzso otZVe~AA

|qyksdiq=kh m"kk :ixfoZrk] yko.;e;h ukjh] 'kksHkuLoHkkok fiz;k bo 
fo|rs ;k ljksojkr~ l|% LukRok cfgjkxrkLrhfr vL;kèfp mP;rs &

,"kk 'kqHkzk u rUoks fonkuks/osZo Lukrh ǹ'k;s uks vLFkkr~A
vi}s"kk ck/kekuk rekaL;q"kk] fnoks nqfgrk T;ksfr"kkxkr~AA ¼_-½
oSfndeuhf"k.kka fopkjs.k osns"kq vk/;kfRed&vkf/knSfod&vkf/kHkkSfrd& 

ǹf"Vjisf{krkfLrA nsos"kwDr:i=;a lEHkkO;e~A r=k m"kl~nsO;k% HkkSfrda Lo:ia] 
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lkSUn;Za izR;{kr% Kk;ekuefLrA rL;k% m"kk;k% izknqHkwZrs ,o ;KkfXu% izTokY;rs] 
loZs tkx̀rk% HkofUr] losZ izkf.ku% Lo&LodeZf.k fujrk% HkofUr] ldyk l̀f"V% 
fodflrk nsnhI;ekuk ǹ';rsA ,rnso m"kl% HkkSfrda :ie~A vfi p n̂soks 
nkukn~ok nhiukn~ok |ksrukn~ok |qLFkkuks Hkorhfr ok* bfr ;kLdizek.kkuqlkjs.k 
,"kk m"kk lkSHkkX;&izdk'k&LokLF;kfniznkukr~] Lo;a nhfIreRokr~] fo'oa p fo'oa 
LonsnhI;ekunhIR;k izdk'k;rhR;Lekr~] |kSjso p rL;k% fuoklLFkkuer% b;a 
nsoh] fnO;Lo:ik nsorklq vxzx.;k fo|rs] ,rÙkL;k% vkf/knSfoda :ie~] 
lkSUn;Ze~A ,rL;k'p vk/;kfReda lkSUn;Za oSfnd&_"k;%] euh"k;% vk"kZp{kq"kk 
nǹ'kq%] Ik';fUr p] rL;kuUnkuqHkwfra pØq%] dqoZfUr pA lkSHkkX;iznk ,"kk T;ksfr"kka 
T;kfr#"kk nsoh vlr% lra izfr u;fr] deZ izfr izsj;fr] vèra ik;;frA

,oa p o;a oDrqa 'kDuqe% ;r~ _Xosns of.kZre~ m"kl~&lwDra dkO;lkSUn;Z& 
L;kn~HkqreqnkA gj.kefLrA rL; lkSUn;Zfo"k;d'kCnkoyh p fpÙkkdf"kZdk fo|rsA 
txfr ukjh ,o lkSUn;ZL; izrhd:ik HkofrA dkseyRoa lkSUn;ZL; oSf'k"V~;e~] r=k 
ukjh LoukEuSo dkseyk eatqyk fo|rsA rL;k% e/kqjk /ofu% lkSUn;Zcks/kL; 
midj.ka HkofrA rL;k% 'kjhjs leLryfyrdykuka foU;klks HkofrA 
:i&jax&lerk&lkis{krk&ek/kq;Z&yko.;kfnǹ"V~;k uk;Z% lkSUn;Zeizfrea Hkofr] 
vr ,o oSfnd&_"k;% m"kls ukjh:ia iznk; rL;k% lkSUn;Zo.kZua d̀Rok 
dkO;lkSUn;kZuqHkwrs% izFkea fun'kZua dkj;fUrAA

lUnHkZxzUFkk% &
1-_Xosns] 3@6@4

2-r=kSo] 1@123@10

3-r=kSo] 10@11@3

4-r=kSo] 1@124@1

5-r=kSo] 4@51@6

6-r=kSo] 1@48@10

7 -r=kSo] 1@62@4
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8

oSfndijEijk;ka fpfdRlkfoKkuL; egÙoe~

MkW- iwue flag

izLrqrs·fLeu~ ys[ks oSfndfpfdRlk;k% Lo:iL;] izHkkoL;] p 
egÙoeqäefLrA ;fLeu~ HkS"kT;;K%] TojfpfdRlk] {k;jksxfpfdRlk] 
mUeknfpfdRlk] xHkZnks"k& fpfdRlk] lw;ZfpfdRlsfr eq[;:is.kksiof.kZra vfLrA 
dFka eU=ks.k jksxk% fou";fUr\ ;KS% jksxksi'keua dFka HkorhR;kfn fo'k;kyksfprk% 
fo|UrsA

vLekda eqfufHk% egf"kZfHk'p vkjksX;ykHkk; fofo/kjksxfuokj.kk; p 
fofo/kk mik;k fufnZ"Vk% lfUrA vFkoZosnL;kssiosnHkwrs vk;qosZn'kkL=ks 
vkjksX;izkIR;qik;k jksxfuòÙk;qik;k'p loZrks Hkkosu of.kZRkk% lfUrA vk;qosZns 
of.kZrk fofHkéfpfdRlkfo/kk% LoLofo'ks"krkfHk% ifjiw.kkZ% lfUrA iwoZTkUed̀rS% 
ikiS% O;k/k;ks HkofUr rFkk p jksxtfurfpÌkfu izdVhHkofURkA fdUrq 
tikfnnSO;ikJ;fpfdRl;k rs"kkeqi'keks·fi drqZZa 'kD;rsA ;Fkksäe~ &

iwoZTkUed̀ra ikia ujdL; ifj{k;sA
1ck/krs O;kf/k:is.k rL; tI;kfnfHk% 'ke%AA

pjdlafgrk;k% lw=kLFkkus oSfndfpfdRlk;k v/kks fufnZ'Vkfu lk/kukfu 
2izfrikfnrkfu lfURkA

;Fkk& 1- eU=k% 2- vkS"k/k/kkj.ke~ 3- ef.k/kkj.ke~ 4- eaxyikax% 
5- cfy% 6- migkj% 7- gkse% 8- fu;e% 9- izk;f'pÙke~ 10- miokl% 11- nkue~ 
12- LoLR;;uikax% 13- izf.kikr% 14- rhFkkZxeua psfrA vusuSo izdkjs.k vkpk;ksZ 
okXHkV~Vks·fi ozr&;e&R;kx& lsokeS=khHkkoxq:iwtknhU;fi oSfndfpfdRlkUrxZrs 

3LohdjksfrA



eU=kSdks vkstLdjks /ofu% fo|rs] ;L;ksPPkkj.ksukstl mRifÙk% lEi|rsA 

eU=kk.kke~ mPPkkj.ksu euq";k.kka fofo/kk jksxk iz'kkUrk HkofUrA eU=k% lk{kkr~ 

fofo/kjksxgkjdk HkofURkA izfrfnua eU=k.kkeqPPkkj.ksu eu";s"kq jksxk ,o uk;kfUrA 

vr vk;qosZnfpfdRlkxzUFks"kq eU=kk.kka iz;ksxks uSds"kq LFkys"kq izLrqrks ǹ';rsA ;Fkk 

mUeknfpfdRlkizdj.ks vkpk;sZ.k fofo/kkuka eU=kk.kka ek/;esu jksxk.kka 

fpfdRlk;k o.kZua d̀refLrA lE;xocks/kukFkZa xzUFkL; voyksdyu ifj'khyua p 

mis{krsA

orZekudkys jksxfuokj.kkFkZEk~ fofo/kkfu fpfdRlkfoKkukfu 

leqiyH;UrsA vk;qoSZfnd&gksE;ksiSfFkd&,yksiSfFkd& izkd̀rknhfu 

fpfdRlkfoKkukfu izfl)kfu lfURk] fdUrq rs"kq ;KfpfdRlkfoKkua egÙoiw.kZa 

lqyHka JsBa p dFkfeR;LekfHk% Ks;e~A 

;KfpfdRlkfoKkusuksÙkeLokLF;L; izkfIrlaEHkok·fLrA iqjkdkys 

vLekde~ _f"keg"kZ;% rsu lkQY;kfPPkfdRlkfi dqoZfURk LeA dkj.kfena ;r~ 

rnkuha le;s jksxfuokj.ks c̀g|Kk% cHkwoq%A turk p rS% vkjksX;ykHkk% dqoZfURk 

LeA ,rs HkS"kT;;Kk% dF;Urs _f"kfHk%A ;s _rqlfU/k'kqiz;qT;URks ;r% _rqlfU/k"kq 

oS O;kf/ktkZ;rs &

HkS"kT;;Kk% ok ,rs ;PPkkrqekZlfuA rLekr~ _rqlfU/k"kq iz;qT;UrsA 

_rqlfU/k"kq oS O;kf/ktkZ;rs AA

HkS"ktxq.kkuka Kkrk czãk HkofrA bRFka HkS"ktd̀rks·;a ;K%] ;Ks·fLeu~ 

^̂izk.kk; Lokgk] vikuk; Lokgk] O;kuk; Lokgk** bR;kn;% eU=kk% mPpk;ZUrsA 

,rs"kka eU=kk.kkeqPPkkj.ka d̀Rok vkgqr;% iznh;Urs ;kfKdS%A vusu fl)a Hkofr ;r~ 

vkS"kf/kfo'ks"kK% czãk _rqlfU/k"kq leqRiékuka jksxk.kka fuokj.kkFkZa 

rÙknxq.kfof'k"Vkuka vkS"k/khuka p;ua djksfrA xq#p&lkseyrk&xqxqy&'krkoj& 

tVkeklh& f'k[kke;wj& bUnzTkkS&iÉkn;% vks"k/k;% vfXuuk lw{ehHkw; 

lgL=kxq.k'kfäa izkI; tyok;qa 'kq)a dqoZfUr] v;a p vks"k/kh;izHkko% okrkoj.ka 

iznw"k.kkr~ fuòR; tukuka LokLF;ykHks lkgķ;a djksfrA ,rs"kq HkS"kT;;Ks"kq 

dkl&{k;&nUr&us=k&f'kjihM+k&pspdknhuka jksxk.kka lkewfgdjhR;k fuokj.kkfu 

HkofUrA
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;Ksu O;kf/kokj.ke~

;Ksu jksxfuokj.kL;ksYYks[k% pjdlafgrk c̀gfé?k.V~okfn"kq vk;qosZnh;s"kq 

egÙoiw.ksZ"kq xzUFks"kq vfLrA gkse;Ksu KkrkKkrkuka nq%lk/;kuka losZ"kka jksxk.kka 

fuokj.ka HkforqegZfrA dsfpr~ jksxk% ,rkǹ'k% HkofUr ;s"kka funkua laHkoékfLr 

vFkok ;sH;% mipkjsH;% mi;qäk% vks"k/k;% miyC/kk% u lfUr] ,rs"kka losZ"kka 

jksxk.kka fpfdRlkFkZa osns ;KL; fo/kkua fo|rsA ;=k osnsu lkekU;:is.k 

fpfdRlk;k% mins'kks nr%] r=k fo'ks"kS% gksenzO;S% jksxfof'k"Vkuka fpfdRlkukefi 

ladsrk% d̀rk%A ;Fkk ;su xqXXkqyL;ksÙkeksxU/k% izkIrks Hkofr rL; jkt;{ekfn 

laØkedjksxk% u HkofUrA nz"VO;e~ &

Uk ra ;{ek v:U/krs uSua 'kiFkks v'uqrsA

; Hks"ktL; xqYxqyks% lqjfHkxZU/kks v'uqrsAA

;Ksu O;kf/kokj.kL; izfØ;k

1- izfØ;k & eU=kikBiwoZda ;nk ;KkjEHkks Hkofr rFk ,dSdsu eU=ks.k lg 

LokgkiwoZda vXukS gfo iznh;rsA ;kfKdS%A eU=kL; ,dSd% 'kCn% izHkko djksfr 

jksfx.k% âfnA vYidkykr~ Ik'pkr~ izR;sdsu Lokgkdkjs.k lg vXus% gfo/kwZeks 

tk;rs] 'oklok;quk lg jksfx.k% vUrLrya Lì'ku~ jksxa nwjhdjksfrA

2- izfØ;k & ;KkXukS ;nk ?k̀rkukeékuka jksxuk'kdkuka pkS"k/khuke~ vkgqfr% 

iznh;Urs rnk rs"kka jksxfuokjd% xU/k% ok;qe.Mys foLrkjekIuksfrA l ok;q% 

ukfldk}kjs.k 'oklsu izfo'; o{k% LFkys QqQql;ks% izfo'kfrA QqQql;kseZ/;s 

y?ko% ok;qdks'kk% fo|ekuk% lfUrA rs"kq l ok;q O;kIrks Hkofr jksxfuokjdks 

xU/k;qäks ok;q% QqQql;ks% izfo'; ok;qdks'kkUrxZre'kq)a Hkkxa 'kq)a djksfrA bRFka 

;KL; ok;qe.Mys eqgq% nh?ksZ.k 'okliz'oklsu ok;qdks'k% 'kq)k% HkofUrA ;KL; 

nzO;xU/k% rku~ u dsoya 'kq)% vfirq iq"Vefi djksfrA iqu"p r=k jksxdhVkuka 

uk'kefi lEikn;fr ;su vkjksX;ykHkks HkofrA

3- izfØ;k & ;nk jksxfuokjdks xU/k;qäks ok;q% 'oklsu QqQql;ks% iw;ZrsA rnk 

ok;ks% jäsu lEidksZ HkofrA l ok;q% fo|eku&jksxfuokjd&ijek.kwu~ jä/kefu"kq 

izs"k;frA rnqijkUra jäs ;s jksxd̀Ek;% HkofURk] rs èrk% tk;UrsA jäL; cgo% 

nks"kk% ok;kS vkxPNfUrA ;nk ok;q% iz'oklek/;esucfgfuZLljfr rnk rsu lg rs 
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nks"kkjfi 'kjhjkr~ cfgHkZofUrA bRFka ;KL; laLd̀rok;kS Hkw;ksHkww;% 'oklxzg.kkr~ 

jksfx.k% 'kuS% 'kuS% LoLFkk% HkofUrA vL;kn~Hkqrk jksxfuokj.kL; izfØ;k;k% o.kZua 

osn bRFka fo|rs&

}kfoekS okrkS okr vk flU/kksjk ijkor%A n{ka rs vU; vk ckrq ijKU;ks 
okrq ;n~ ji%AA 

vk okr okfg Hks"kta fo okr okfg ;ǹ ji%A Roa fg fo'oHks"ktk nsokuka 
nwr bZ;lsAA
O;k/ks#Rikndk% d̀e; %&

jksxkRikndkuka d̀eh.kka o.kZue~ vFkoZosns 1-2-31] 32] 4- 34] 5] 23] 
29 res"kq eU=ks"kq fo|rsA r=k rs ;krq/kku~ ØO;kn~&fi'kkp&j{k bR;kfnfHk% ukefHk% 
vkg~o;UrsA ;s 'oklok;q&Hkkstu&tykfnfHk% lg ekuo'kjhjs"kq izfo'kfURk rs"kq 
'kjhjs"kq p jksxksRiknua d̀Rok izkf.kfHk% ;kruka nnfr] ;K}kjk vXukS 
d̀fefouk"kdkuke~ vks"k/khuka vkgqfra nRok jksxd̀eh.kka fouk'ka d̀Rok jksxsH;% 
izkf.ku% =kk;Urs ,H;% jksxsH;% izkf.kuka j{k.ka vko';da] vr rs ĵ{k* bfr ukEuk 
izfLk)k%A

vFkoZosnsA res eU=ks of.kZrefLr ;r~ vXukS izLrkgqfr% ;krq/kkuku~ 
unhQsufeo vogr~ &

bna gfo;kZRkq/kkukuke~ unhQsufeokogr~A
; bna L=kh iqekudfjg l Lrqorka tu%AA

vxzs"kq eU=ks"kq rsk"kka fodk'kdFkk euksjaftdk izkI;rs·LekfHk%A r=k 
of.kZrk ;r~ vkesz] lqiDos] 'kcys] foIkDos] {khjs eUFks] vd̀"ViP;s] v'kus] /kkU;s] 
tys] 'k;us] fnols jk=kkS ,fHk% d̀fefHk% gkfud̀Zrk% rS% lUrfrfHk% lg fou"Vk% 
latkrk% ;KkfXufHk% nz"V~O;k eU=kk%&

vkesz lqiDos 'kCkys foiDos ;ks ek fi'kkpks v'kus nnEHkA
rnkReuk izt;k fi'kkpk fo;kr;Urkexnks·;eLrqAA6AA
{khjs ek eUFks ;reks nnEHk% vd̀"ViP;s v'kus /kkU;s ;%AA
v"kka ek ikus ;reks nnEHk%A ØO;k;krwuka 'k;us 'k;kue~AA7AA
fnokek uäa ;reks nnEHk% ØO;k|krwuka 'k;us 'k;kue~A
rnkReuk izt;k fi'kkpk foikr;Urk exnks·;eLrqAA9AA
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osns'kq fofHkék% fpfdRlk%&
1- TojfpfdRlk &

;KkfXuuk Toj&dkl&f'kj%ihMkn;ksjfi nwjhHkforqegZfUr vFkoZosnh;S% 
lwäS KkrefLr ;r~ gs Toj! vaxkaxs rkisu lg O;kIra lu~ ro izfrdkja o;a gfo"kk 
dqeZ%A vFkoZosns rRlEcfU/kuks·usdks%A eU=kKk% ǹ';Urs ;Fkk& 

vaxs vaxs 'kksfp"kk f'kfJ;k.ka ueL;UrLRok gfo"kk fo/kseA
vadkURleadku~ gfo"kk fo/kse ;ks vxzHkhr ioZL;kxzHkhrkAA
eqap 'kh"kZDR;k mr dkl ,ua iq:"ki:jkfons'kk ;ks vL;A
;ks vHkztk okrtk ;'p ;q"eksouLirhURlprka ioZrkap AA
vfXuLrDekueick/kfer% lkseks xzkok o:.k% iwrn{kk%A
osnohfgZ lfe/k% 'kks'kqpkuik vi}s"kkaL;qHk;k HkoUrqAA
v;a ;ks fo'oku~ gfjrku~ d̀iksf"k mPNksp;uéfXkfjokfHknqUou~A
v/kk fg rDeéjlks fg Hkw;k v/kkU;ax/kjkaxok ijsfg AA
mi;qZäs"kq eU=ks"kq vks"kf/kfo'ks"kKS_f"kfHk% egÙoiw.kZa rF;eqn~?kkfVre~ 

vfLr ;r~& gs vkgouh;kXus! br% Toj nwjh dq: ¼iyk;rq½A lkse&xzkok& 
;Kosfndq'k lfe/k% bR;kn;% ,H;% LFkkusH;% #X.k'kjhjsH;% ok TokjtU;ksinzoku~ 
nwjh dq:A fr;ZXjksedwisH;% LosnkfnfHk% eyew=kkfnfHkokZ 'kjhjkr~ v?kLrkr~ 
cfgxZPNA vk;qosZnh; xzUFks·fi fo"keTojuk'kk; o.kZua vkI;rsA ;r~&

fuEci=ka opkdq"B iF;k fl)kFkZda ?k̀re~A
fo"keTojuk'kk; xqXxqy'psfr /kwiue~AA

¼c̀gfé?k.VqjRukdj%½ 
MkW- VkVfyjegksn;su Hkf.kra ;r~ nzk{kknhfu'kq"dkfu Qykfu HkLef;Rok 

rS/kwZiuS% VkbZQkbZMTojL; dhVk% gksjk/kZs vU;s"kka jksxk.kke~ p dhVk% gksjk};s èrk% 
tk;UrsA

fo'ks"k lkexzh:is vtok;usu Toja nwjh HkofrA ¼equDdk½ 'kq"dQysu 
TojL; lgdkfjdk% utyk&f'kj%ihMkn;% u"Vk% HkofUrA
2- {k;jksxfpfdRlk &

{k;jksx% risfnda jkt;{ek ok·fi dF;rsA ;Kek/;esu jkt;{ek;k% 
fpfdRlk lq"Bqizdkjs.k laHkok·fLrA jkt;{ek;k% dhVk% vfrlw{ek% HkofURk] 
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e/;e iz-rs% dhVkjfi ,dL;ka "kadR;ka fr"BfUr] rs"kka fuokj.kkFkZa ;Keso Js"Bk 
fpfdRlk HkforqegZfrA jkt;{ek i{kh.k% mM;u~ forjfrA rnsdsu f}rh;s 
izfo'kfrA uwrus&iqjkrus jksx d̀rs·fi jkt;{ek;k vkS"kf/k% ;fK;gfo%A vFkoZosns 
bRFka o.kZua fo|rs&

i{kh tk;kU;% irfr l vkfo'kfr iq#"ke~A
rnf{krL; Hks"kteqHk;ks% lqf{krL; pAA

{k;jksxfpfdRlklUnHksZ vFkoZosn_Xosn;ks% dsfpr~ eU=kk] fo'ks"kk% 
nz"VqegkZ% fo|UrsA ;KfpfdRld% oS|% dFk;fr ;r~ gs jksfxu~! ;Kh;gfo"kk 
lq[ksu tsrqega rqH;eKkrjksxkr~ risfndjksxkr~ ok eqapkfe] ;su Roa fpjdkyi̧;ZUra 
t;sr~ ¼thoua /kkj;sr~½ eU=kks fo|rs &

eqapkfe Rok gfo"kk thouk;deKkr;{eknqr jkt;{ekr~A
xzkfgtZxzkg ;|srnsu rL;k bUnzkXuh izeqeqäesue~AA

fujk'kklk/;jksxL; fLFkrkofi ;Ksu ykHka feyR;so vr,o vkstiwoZda 
oS|% iqudZFk;fr& ;fn vL; vk;q{kh.kks·Hkor~] ;fn fujk'keHkor~] ;fn v;a 
èR;qlehis vkXkPNr~ rfgZ gfofpfdRl;k vgfee~ èR;qeq[kkr~ eqapkfeA ,ua e;k 
'kr'kkjnk; thouk; cya iznÙke~ eU=kks·fLr&

;fn f{krk;q;Zfn ok ijsrks ;fn èR;ksjfUrda uhr ,oA
rekgjkfe fu_Zrs:iLFkknwLik"kZesua 'kr'kkjnk;AA  
lgL=kk{ks.k 'kr'kkjnsu 'kr;q"kk gfo"kk··gk;Zesue~
'kra ;{ksea 'kjnks u;kfr bUnzks fo'oLr nqfjrL; ikje~AA

,H;% eU=ksH;% Li"VefLr ;r~ jkt;{ek izFkekoLFkk;ke~ 
vfUrekoLFkk;ka ok L;kr~ rnfi ;KfpfdRl;k jksxh LoLFkksHkwRok 'kro"kZi;ZURka 
thforqegZfrA 
3- mUekn&fpfdRlk&

vFkoZosns ;KkfXuuk mUeknfpfdRlk of.kZrk fo|rsA r=k of.kZre~ 
vfLr ;r~ gs ;KkXus! v;a ;ks mUeÙkiq:"k% jTTkqc)% lu~ 
lqfu;fU=krelEc)izykia djksfr] bea iq:"ke~ mUeknjksxkr~ foeqäa dq:A 
LoLFkksijkUra v;a iq:"k% rLeS gfoHkkZxa iznkL;fr] ;Lekr~ Hkfo";sdkys·fi 
mUeknjfgra HkorqA eU=kk% nz"VO;k% &
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bea es vXus iq:"ka eqeqX/;;a ;ks c)% lq;rks ykyihfrA

vrks·f/k rs d̀.kon~ Hkkx/ks;a ;Fkk uqUefnrks·lfrAA

vfXu"Vs fu'k;Urq ;fn rs eu m|qre~A

d̀.kksfe fo}ku~ Hks"kta ;FkkuqUefnrks·lfl AA 

vesfjdkns'kLFk% euksoSKkfud% JhcsjhjkFkusjegkHkkx% ;ks lEizfr 

iwukfo'ofo|ky;s ^̂vfXugks=kL; ekufldizHkko%̂̂ fo"k;s 'kks/kdk;Za djksfrA rsu 

Hkf.kra ;r~ vfXugks=kdeZ.kk x̀gfpfdRl;k ckydkuka èxhjksxk% u"Vk% latkrk% 

ekufld :ik.kkapkfodflrkuka ckydkuka cqf)jfi fodflrk Hkofr

4- xHkZnks"k& fpfdRlk& 

_Xosns 10-162 res lwäs ;KkfXuuk xHkZnks"k&fpfdRlk of.kZrk·fLrA 

izdj.kfena lekxreFkoZosns·fi r=k dfFkra ;r~ gs ukfj! ;ks·"yhyukejksx% jksx 

d̀feokZ ro xHksZ ;ksukS ok izzfo"V% latkr%A ra osneU=k;qä% d̀fefouk'kd% 

;KkfXu% br% nwjh dq;kZr~A 

gs ukfj! ;ks jksx% ro xHkkZ'k;s xPNu~ oh;ksZRikndka 'kfäa uk'k;fr] ;ks 

fLFkra xHkZ xHkkZ'k;kr~ cfgjkxPNUra papya xHkZa ok fouk'k;frA roksRiÙks% f'k'kks% 

ft?kkalfr rferks ;KkfXuuk uk'k;fr&

czã.kkfXu lafonkuh j{kksgk ck/krkfer%A

vehok ;Lrs xHkZ nq.kkZek ;ksfuek'k;ksAA

;Lrs xHkZeehok nq.kkZok ;ksfuek'k;sA

vfXu"Va czã.kk lg fu"ØO;kneuhu'kr~AA

;Lrs gfURk ir;Ura fu"kRLuq ;% ljhl̀ie~A

Tkra iLrs ft?kkalfr rferks uk'k;kefl AA

,fHkeZU=kS% |ksfrrfena ;r~ ;KkXus% gfo"kk xHkZnks"kk% fou"Vk% tk;UrsA 

oSfndfpfdRlk;ka lw;ZL; fuEuxq.kkuka izHkko%& 

¼d½ va/kdkjL;uk'k% ¼[k½ nq[kkuka jksxk.kka p uk'k% ¼x½ us=kT;ksfroZ̀f)% 

¼?k½ vk;q"k% òf)%

fuEuys[ks HkqouHkkLdjL; ,rs"kka xq.kkuka lEcU/ks osnea=kS% 

fopkj% fØ;rs &
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¼d½ vU/kdkjL;uk"k%

vfHkrik lkS;_"ks% izkFkZukfLr& ;̂su lw;ZT;ksfr"kk ck/krs reks txPp 

foýeqfn;f"kZ HkkuqukA rsukLen foýkefujkeukgqfreik Hkhoke; 

nq""koIU;a lqokAA 

vFkkZr~ gs lw;Z! Hkoku~ ;su T;ksfr"kA vU/kdkja uk'k;fr rFkk izdk'ksu 

leLr lalkjs LQwfrZa tu;fr] rsuSo vLEkkda lexza vuukHkkoa] ;KkHkkoa rFkk 

dqLo/kkHkkoa nwja djksrqA

¼[k½ jksxk.kka uk'k% 

izLrqrea=ks.k fofnr Hkofr ;r~ lw;ZL; izdk'k% ihfy;k jksxs rFkk 

ân;jksxs fo'ks"k ykHkizna vklhr~A izLd.o _"ks% lw;Znsoa izfr izkFkZuk·fLr ;r~&

m|é| fe=keg vkjksgéqÙkjka fn'ke~A

ânjksxa eea lw;Z gfjek.ka p uk'k;AA

gs fgrdkjh rstLoh lw;Z! v| Hkoku~ mfnrs Hkou~ rFkk mérkdk'ks 

xeudkys ee ân;jksxa ik.Mqjksxa p fouk'k;rqA

¼x½ us=kT;ksfroZ̀f)%

vFkoZosns&

l̂w;Zúk{kq"kkef/kifr% lekeorq*

,oeso iqu% & fp=ka nsokukeqnxknuh da p{kqfeZ=kL; o#.kL;kXus%A

iqu'p vFkoZosns & l̂w;ksZes p{kqokZr% izk.kks·Urfj{kekRek ìfFkoh 'kjhje~A

oSfnd_"kh.kka izxnkuqHkwfrjklhr~ ;r~ vfLeu~ fo'kkys foýs lw;ZL; rnso 

LFkkuefLr] ;Pp 'kjhjs vkReu%A lw;Z% loZtMpsruinkFkkZukekRek mä%A l̂w;Z 

vkRek txrLrLFkq'pA 

¼?k½ vk;qoZ/kZdRosu ;tqosZns ;Fkk&

         rPp{kqnsZofgraijLrkPNqØeqPpjr~A 

i';se 'kjn% 'kra those 'kjn% 'kre~A 

_Xosns ;Fkk& foHkzkthfo'ofr"kk LojxPNks jkspua fno%A ;ssusek fo'ok 

HkqoukU;kèrk fo'odeZ.kk fo'onsO;rkA ,oe=k osnsH;% fo"k;kuknk; 

lw;ZfpfdRlk o.kZua e;k d̀re~A
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fu"d"kZ%&
fuLlnsga oSfndijEijk;ka ;KfpfdRl;k losZ"kke~ jksxk.kka ;ksX;rek 

fpfdRlk lEHkorhR;fLeu~ fo"k;s ukLR;=k df'pnfolaokn%A orZekus·fLeu~ 
oSKkfud;qxs·fi ;fn o;a foosdiw.kZ;k oSKkfudǹ'kk lalkjL;k/;;ua lw{ejhR;k 
lEikn;se] rnk rF;L;kL; iw.kZr;k Kkua Hkofr ;n~ oSfndfpfdRl;k ,o losZ·fi 
izkf.ku% fujke;k% HkforqegZfUrA

lUnHkZxzUFkk% &
1-vFkoZosns] 1@8@11

2-pjdlafgrk

3-lqJqrlafgrk

4-_Xosn

5-;tqosZns
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9

ledkfyddforklq pk;&iz'kalk

MkW- rkjs'kdqekj% 'kekZ

laLÑr&dkO;L; {ks=ks v/kqukfi fo}fÒ% cgqfo/kekSfydÑrhuka jpuk% 
fØ;Urs ;klq lqizfrf"Brfopkjk% fl)kUrk'p iwokZpk;SZ% defi ǹ"V~;k U;wua ÑRok 
u vkdyf;rqa 'kD;UrsA laLÑr&Hkk"kk;k% jpukrÙoKS% uodfofHk% }kjk 
izkphuekun.Ms"kq vo?kfVrkuka Ñrhuka v|kfi vfojy:is.k izdk'kua tk;rsA 
;=k dkO;s fpf=krkfu izkphuewY;kfu vfoJkUr:is.k r=kSo 
vk/kqfudlaLÑrdfork;ka izfrfcfEcrefLr v|R; lektL; ;FkkFkZ:ie~A

lkEizfrd&laLÑrdkO;s ǹf"Vikra dqoZfUr rq vLekfHk% lkekftd & 
jktuSfrd&lkaLÑfrd&/kkfeZdys[kukfu izHkwrsu nz"VkfuA lkekftdfo"k;s"kq ;=k 
f'k{kk&dfyizHkko&ekuosrjtho&thosrjinkFkZ&pyfp=kkfnxrrÙokuka fo"k;k% 
fo|ekuk% rs lfUr orZekudkfyddforkuka dsUnzfcUno%A ;=k 
gkL;&O;aX;ijdjpukuka dkO;jpukdrZ̀fHk% l̀tua Ñra r=kSo rklq dforklq 
thosrjinkFksZ"kq ^̂pk;e~** bfr rÙok/kkfjrdforkuka ifjp;% nh;rsA 
v|rulekts p̂k;e~** bna is;inkFk± orZrs] ;su fouk dks·fi tu% drq± u 'kD;rs 
dk;ZL;kjEHk%A

ekuoL; nSfud&fnup;kZ pk;suSo izkjEHk;fr lekiuefi p pk;suSo 
HkofrA x̀gs··xrks·frFks% lEeku% <kcs&gksVys bfr HkforkifjppkZ] dfolaxks"Bh] 
vU;k dks·fi okrkZ ok pk;L;kLoknusu fouk u lEiwfjrkA vL; is;inkFkZL; 
izfriknua dqoZUrh MkW- Jherh lq/kk lgk;% ^̂pk;&dkO;e~** bR;fy[kr~A dkf'pr~ 
iaDR;% n'kZuh;k%&

pk;% deZ p /keZ'p pk;'p ijea lq[ke~A
ukfLr ;L; x̀gs pk;%] thoua rL; fu"Qye~AA



lkseikukUe/kqikukr~ tydSEikiku;ksjfi vfLeu~ txfr gs 
yksdk%\pk;ikua fof'k";rsAA

dfoHkZosr~ urZdks ok laxhrKLrFkkfi pA ifjJkUr% {kq/kkrksZ ok 
pk;ekJ;rs lnkAA

f/k;ks tkM~; izgjfr nsga LQwR;kZLrq fl×pfrA fpÙka izlkn;sfUuR;a pk;% 
fdUu djksfr oSAA

;Fkkukjhe.MuS'p iq#"k% lqxq.kS;ZFkkA rFkkYikgkjQyda pk;suSo 
lq'kksHkrsAA

izkr'pk;LrFkk lk;a eè;kUgs·fi p okf×Nr%A jk=kkS p HkkstukUrs·fi 
pk;ikua iz'kL;rsAA

;Fkk ádsus pØs.k jFkL; u xfrHkZosr~A rFkkfg pk;ikusu fouk dk;± u 
fl);frAA

;Fkk iqjk.kk% do;% fpUrf;Rok fy[ku~ iqjkA rFkk v|rukyksdk'pk;a 
ihRok fy[kfUr fgAA

p̂* peRdkjla;qDr% v̂k* rq vk;kfr |ksrd%A ;̂* rq ;U=kfeo 
1LQwfrZnkrk pk;% izHkkf"kr%AA

p̂k;%* bfr fo"k;s O;aX;a dqoZu~ Jhjkes'oj'kkL=kh&egksn;su 
Lodh;dfork;ka fyf[kre~ &

ò)k ;qoku% f'k'koks·cYkk ok Rokeso iwo± furjkeqiklrsA
uks Roǹrs rs pfyrqa leFkkZ% gs pk;nsO;| ro izHkqRoe~AA
x̀gkxrk;k·frFk;s u ;kor~ roksigkj% izFkea izns;%A
l vkfrFks;a cgq/kk fofuUnsr~ js pk;nsO;| rokf/kiR;e~AA
d.Mw;rs·lkS ficfr tuks ;% 'kwykfnZr% dks·fi p ikeihM+hA

2oS|ksidkfju~! cy'kfDrgkfju~A js pk; da 'kkfLr ro Lrqfr% dkAA
JhdfiynsoegkHkkxsu pk;nsO;k% efgek;k% o.kZua eqDrd.Bsu Ñre~ & 

ldynq%[kfpUrksHk;'kksdke"kkZf/kO;kf/kizfrdwyosnuh;O;FkkewyksUewyudq'kyk&
;k%] 'kDR;qRlkg/kS;Z'kkS;Z&ek/kq;kSZnk;Z&xkEHkh;Zpkrq;Z iznkf;U;k%] izlUu& 
rksYykltuf;«;k'pk;nsO;k% ijeiquhrk] loZ=kksiLÑrk] tsxh;ekuk dhfrZ% dL; 
Jks=k'k"dqY;kS ukLì'kr~A
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vLekda lRiq#"kk%] _"k;ks equ;'p eqDrd.Ba pk;nsoha iz'ka'klq%A 
osn'kkL=ks"kq p rs"kka dFkuks)j.kkfu leqiyH;UrsA v=k osnsH; vkjEHka ÑRok 
v|ruh;?kVukfp=ki;ZUra lkfgR;s"kq fyf[krkuka izcU/kkuka izR;{k×pkuq Hkwrkuq 
Jqrpk;xq.k x.kuk fp=k.kka fn³ek=keqnkfg~;rsA rFkk p _XosnL; prqFkkZè;k;s &

^̂u ficfr ujks] fuR;a pk;a fnO;lq/kkjle~A
thou~ l xnZHkkUnks èr% 'ok bo cqDdfrAA**
;tqf"k p&
^̂[kk|s"kq nqyZHka {khja ysás"kq rq izik.kde~A
lqQys"kq pkeza HkksDra pk;k is;s"kq nqyZHkkAA**
vFkoZf.k pkfi&
^̂;% uj% izkr#RFkk; pk;ka ficfr fuR;'k%A
fnus fnus l o)Zrs 'kqDyi{ks ;Fkk 'k'khAA**
lkelfgrk;ka p&
^̂pk;nsO;k rq ekgkRE;a Kkrqa ok dsu 'kD;rsA
ihRok l|% lq[ka HkqDRok ij=k eks{kekIuq;kr~AA**
,oa prq"kqZ osns"kq foxfyros|kUrjk[k.MfpUe;kfuoZpuh;L; 

pk;jlkuUnL; egn~ o.kZua orZrsA
e.Mwdksifu"kfn p &
^̂è"kk onfr yksdks·;a rkEcwya eq[kHkw"k.ke~A
eq[kL; Hkw"k.ka pk;ka] ukjnks eqfujczohr~AA**
;kKoYD;s /keZ'kkL=ks p&
^̂ihRok ihRok iqu% ihRok iqu% ficsnrfUnzr%A iqu% iqu% izikuḱ~p 

iqutZUe u fo|rsAA
/keZ'kkL=ks"kq r=kkfi eukS&
^̂Ñrs ih;w"kof"kZ.kh] =ksrk;kUrq ĺ~thouhA }kijs lksejl'psfr] dykS 

pk;k izdhfrZrkAA**
c̀gRikjk'kjh;ks·fi&
^̂vkgkjk fofo/kk HkqDrk% ihrk ukukfo/kk jlk%A pk;izikukuUnL; 

ukgZfUr "kksM~'kha dyke~AA**
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JhO;kl'p iqjk.ks"kq r=kkfi Hkkxors egkiqjk.ks&
^̂Jw;rs iqjk df'pn~ ;qf/kf"Bjks uke Hkwifr%A pk;ikucyknso 

yy³~?ks·lkS fgeky;e~AA
Jh O;klks egkHkkjrs·fi&
^̂ukdì"Ba lek#á ;qf/kf"Bjks tq?kks"k oSA pk;ikucyknso lnsgks·ga 

fnoa xr%AA**
vfi p&
loksZifu"knks xkoks nksX/kk xksikyuUnu%A pk;keipn~ Hkhe% iikS pkFka 

/kuq/kZj%AA**
bnkuh×pkfi uhfrfuiq.kk uks jk"Vªusrkjks·fi pk;nsO;ka J)ka fu"Bka p 

n/krsA fd×p&
^̂;s pkfi jk"Vªusrkjks usgokZn;ks foJqrk%A pk;ikus Roodk'ka u dqoZfUr 

dnkpuAA
izn|q izhfrHkksts"kq nkrkjks n'k/kk·fi okA u udkjLrFkkI;s"kka 

yksdksidkjdkfj.kke~AA**
,o×p loZ=k bZ'ojknfi foiqYka pk;nsO;k vknja ojhorZrs tuthousA 

bZ'ojḱ~pkf/kdks efgek osn'kkL=kksifu"kn~&n'kZuiqjk.ksfrgklyksdlkfgR;s"kqA 
ldyekuleuksjek;k'pk;nsO;k% ikueso fo'ofo'oL; ldyekuos"kq lerka 
ruksfrA

mÙkja nf{k.ksu] iwoZ'p if'pesu ukU;su dsukfi dk;sZ.k lkE;a ogfr 
dsoyeL;k% Lohdj.k ,o lkE;e~A vr,os;a nsoh lerklw=ka O;ifn';rsA

3vkL;kxq.kkS|k% dfri;'kCnS% o.kZf;rqa dFka uq 'kD;sju~ u dnkpuA 
Jhjes'kpUnzo;sZ.k izkr% dkys [kV~ok³~xs vkxrL; pk;L; laokna Lodh;dfork;ka 
fØ;rs&

izkr% Lejkfe HkoHkwfrgja nqjh'ka
xU/kk/kja òdfoyklejkyds'ke~A
[kV~ok fLFkra p̂q#~V&Vh&di* gLreh"kn~
Ük̀³~xkjjksx/kj ê¶lj* ef}rh;e~AA

vFkkfi p&
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izkrU;wZtizl³~xsu eè;kàs V̂h* izl³~xr%A
4jk=kS ^̂fQYe** izl³~xsu dkyks xPNfr ckcwuke~AA**

5f=kikBh MkW- #nznsosu Lodh;s ^̂fouksnuh** bfr l³~dyudkO;s 
fLFkrk;ka pk;& dFkk;ka LQqV:is.k ys[kudk;± Ñre~A f=kikBhegksnL; 
^̂pk;&dFkk;ka izFkeks·è;k;%** pk;L; egÙoa izfrikn;frA r=k dsVeq[ka dFk;fr&

pk;ikukRHkosfRda ok fda ok fcLdqVHk{k.kkr~A
fdeFk± Hk{k;rs lo± McyjksVh p izser%AA
rRlo± JksrqfePNkfe ÑikfLr ;fn rs ef;A

6dk;ZefLr egnzE;a LoxsZ xR;sZ p nqyZHkEk~AA 
vL;ka dfork;ka pk;L;kfrfjDra rkEcwy&flxjsV&dkWQhiku&bR;knhuka 

vk/kqfudQS'kuO;oLFkk;k% mifj rh{.kO;aX; Ñre~A
^̂pk;** bR;k/kkjhÑR; fo'oukFkds'kosu ^̂pk;&iz'kkfLr%** dfork 

fyf[krkA ;L;k% ,de'ka izLrqre~&
l[ks Hkks'pk;LRoa fiz;llnwneh [kyq ù.kke~A
foukRokHkkjC/kqa fnuefi u 'kDoa Roxf.krS%AA
eq[ka iz{kkrFkkjkoiqfl ro iku iziBrk

7u ok okrkZ% i=kkfnfr rq tuojhfr% izpfyrk%AA
pk;esok/k̀R; MkW- thrjkeHkV~Vsukfi ^̂pk;lEesyue~** bfr 

gkL;&dfork;k% ekè;esu pk;L; xq.kxkua Ñre~A ;FkksDre~&
,dnk dsufpn~ ewèukZ pk;foif.kuk [kyqA pk;lEesyua 

fnYyhek;ksftUrq jkf"Vª;e~AA
HkkjrL; fofHkUusH;% izkUrsH;Lrsu oS rnkA lEesyus lekgwrk 

KkfuuLrÙonf'kZu%AA
Jksrqa pk;Le ekgkRE;a tuk% lektlsfou%A lfEefyrk'p r=klu~ 

fofo/kk'pk;lk/kdk%AA
lTtk e×pL; r=k··lh)fjrS'pk;ikniS%A Ñ".kS'p pk;i=kSLrq 

r=kklhfPp=kdkfjrkAA
vk;kstdsu pkfrF;s pk;L; p"kds.k rqA pk;i=kgkjs.k rnh;a Lokxra 

Ñre~AA
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eq[;kfrfFkuk r=k nhiizTTokyua Ñre~A pk;LrqR;k·HkoÙk=k 
e³~xykpj.ka 'kqHke~AA

pk;L; efgekuUrq lks)j.ka lqHkk"k;kA eq[;kfrfFkLrnksokp 
leqn~?kkVuHkk"k.ksAA

Hkks Hkks'pk;ksiHkkDrkj'pk;L; leqikldk%A yksds yksdfiz;Rosu 
pk;eèreqP;rsAA

_f"k.kkFkoZosnksDR;ka ;p~ p̂f;Rok iztk% izfr lokZ uUnfr* lwDrs·fLeu~ 
pk;kuUn'p of.kZr%AA

pk;iwtk;kfefrHokns/kkZrksj.k~ izR;;s ÑrsA pk;a 'kCnLrq fu"iUuks 
uiqalds rq laLÑrsAA

JhÑ".ksukfi xhrk;keqifn"Vks·tqZuks fg ;r~A ;̂nk lagjrs pk;a--- rL; 
izKkizfrf"BrkAA

p̂k; dh* ;̂L; pk;ku* bfr ikf.kuhlw=k;ks%A v"Vkè;ķ;k×p 
fo[;krk pk;L; orZrsAA

mDRok okfrZdessda lekgkjs pk;fe";rsA* bfr dkR;k;usukfi 
Js;'pk;L; of.kZr%AA

bRFka osnksDrlwDrkuka okD;kuka fonq"kk×p oSA ÑRok·uqlj.ka losZ pk;a 
ficUrq loZnkAA

lekgkjs lHkk;ḱ~p l³~?kss lEesyus·LR;r%A pk;eko';da is;a losZ 
ficUrq loZnkAA

bRFka eq[;kfrFksokZp% JqRok lEesyus rnkA òf"VLrq pk;i=kk.kkeHkoPp 
t;èofu%AA

rnkjH;So yksds·fLeu~ xzkes"kq uxjs"kq pA loZ=k pk;ikuUrq 
8eq[;is;RoekIroku~AA

rnfrfjDra pk;efi ,o vkyEcua ÑRok Ñ".kdqekj egksn;su ^̂pk;a o 
9ih;rs dS %** bfr jpuk;ka rh{.kO;aX;a Ñre~&

^̂jDra fiikldk ;s pk;a u ih;rs rS%A**

dkSeqnhlaLÑrif=kdk;ka izdkf'krk izks- ukjk;.knklL; pk;e~** bfr 
10jpuk vrhogkL;dkjh vfLr& v/kquk p̂k;e~* izfr dhǹ'ks izsekfLr] dFka ra 
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izR;kdqyrk] fouk /kwezikusu lks·I;kLoknjfgr% bR;kfn&fo"k;k 
11gkL;ksn~cks/kkuqdwyjhR;k jpuk;ka izdkf'krk%A

^̂mPǸa[kye~** i=ks lEikndh;ì"Bs îzFkep"kd%*] îzFkeikue~* 
12bR;kn;% dfork% pk;ekyEcua ÑRok ;Fkkle;& izdkf'krk%A

^̂e/kqjok.kh** if=kdk;ka izdkf'krk ia- d- os- Ñ".kewfrZegksn;su jfprk 
13d̂kWQhikufoMEcue~* vrhogkL;dkjh jpuk orZrsA ^̂T;ksfr"erh** if=kdk;k% 

losZ"kq&v³~ds"kq fouksn&fcUno% izdkf'krk%A ;s"kq p̂k;Lrks=ke~* izeq[kRosu 
14x.kuh;efLrA ^̂e×tw"kk** laLÑrif=kdk;kefi izdkf'krk ih- 'kekZ&egksn;su 

15^̂pkgksikuksifu"kn~** bfr gkL;Ñfr% pk;ek/kkjhÑR; fyf[krkA ia- Jh jke nos& 

egkHkkXkL; gkL;Ñfr"kq ^̂pk;p"kde~** vrhoizfl)k dfork fo|rsA 
16p̂k;p"kde~* bfr dfork;ka pk;a izkr% Lej.kh;nsO;k% mikf/k iznÙkkA 

Jhj³~xos³~dVs'ojL; ^̂dkWQh'krde~** chloh'krkCn~;k% ,da O;³~X;iz/kkua 

dkO;efLrA O;aX;L; ,da :ia bRFke~ &

;kfu dkfu p ikikfu tUekUrjÑrkfu pA
17rkfu lokZf.k u';fUr dkWQhikukRins insAA

pk;&iku&flxjsV&dkWQh bR;kfn"kq voyfEcrklq dforklq 
18d̂kWQhykHk%* bfr jpuk izeq[kRosu vgZ.kh;k ;k lw;Zukjk;.ksu HkV~Vsu jfprkA

bRFka o;a fu"d"kZr% dFkf;rqa 'kDuqe% ;r~ pk;su fouk defi 

lEesyu&xks"Bh&dfork bR;kn;% lE;d~:is.k u Hkforqa 'kDuqofUrA izkr% dkykr~ 

vkjCèok nSfuUnuh&fØ;kdykii;ZUra pk;suSo lokZf.k dk;kZf.k lEikfnrkfuA 

vr% gkL;dforklq ys[kus ,o u vfirq lkFkZdjpuk/kfeZrk;kefi pk;rÙoL; 

izeq[krk orZrsA

lUnHkZxzUFkk% &

1- f̂nO;T;ksfr%*] 31@9 ¼twu&1987½] ì"B 26

2-r=kSo] 4@5 ¼Qjojh&1960½] ì"B 22

3-r=kSo] 4@7 ¼viSzy&1960½] ì"B 22&24

4-r=kSo] 5@12 ¼flrEcj&1961½] ì"B 23
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5-MkW- #nznsof=ikBhÑr% xzUFk%] ekyo&e;wj] izdk'kudk;kZy;% eUnlkSjr% ¼e-iz-½ 

izdkf'kre~A

6- f̂ouksfnuh*& eUnlkSj] ì"B 24&25

7- L̂kkIrkfgd&xk.Mhoe~*] 5@11 ¼vizSy&1983½

8- l̂aLÑre×tjh*] 9@1] ì"B 50&51

9- l̂oZxU/kk*] Qjojh&1985

10-̂dkSeqnh*] 2@1

11-lkxfjdk] 3@1&4] ì"B 103

12-r=kSo] ì"B 88

13-r=kSo] 2@3 ¼laor~&2020½] ì"B 212

14-r=kSo] 2@4] ì"B 345

15-̂e×tw"kk*] 13@11

16-̂ǹd~* 21] ì"B 78

17-̂nsook.kh&lqokl*& i×peizlj%] ì"B 143

18-yksdlaLÑre~] Jko.k 2096
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10

czkã.kHkkxL; osndRoe~

MkW- nkuifr% frokjh

r=k rkor~ vLeRizkphurek eg"kZ;% dYilw=kkfndkjkLrhFkZd̀r'p 
eU=kczkã.k;ks#Hk;ksjfi osnRoa fu%la'k;efHkn/kfrA Hkxork ckS/kk;usu 

1 2êU=kczkã.kfeR;kgq%* bfr Lodh;s /keZlw=ks] v̂kEuk;% iqueZU=kk'p czkã.kkfu 
3bfr dkSf'kdsu] vkiLrEcdkR;k;ukH;ka p êU=kczkã.k;ksosZnuke/ks;e~* 

bR;qHk;ksjfi Hkkx;ksosZnRoeH;qixre~A vfrxgus nqjf/kxekusdekxZxHkhjs 
vifjes;kUr%lkjs osndkUrkjs LoPNUna fogjrk tSfefudslfj.kk·I;;esok'k;% 
lk/kq l³~?kfVr% Lodh;s ehekalkn'kZusA ,rnqiks}ydkfu dkfu p u rnh;kfu 
lw=kk.;qnkfºz;Urs&vikS#"ks;Rokf/kdj.ks rkor~ osnHkkxL; izkek.;fu'pk;ds& 

4ôsnka'pSds lfUud"kaZ iq#"kk[;k%* bfr izFkea lw=ke~A ,ds uS;kf;dkn;ks osnku~ 
lfUud̀"Vdkyd̀rku~ eU;UrsA ;rLrs iq#"kk.kka dBdykiknhuka ukEuk O;ofºz;rs 
bfr rnFkZ%A r=k osnHkkxL; loZL;kfi iq#"kd̀rRoa iwoZif{kre~A 

5vuUrje~&̂vfuR;n'kZukr~* bR;ija lw=ke~A vfuR;kuka tjkej.korka ccjknhuka 
iq#"kk.kka n'kZuknfi osnkukefuR;Rofefr rnFkZ%A vusu lw=ks.k ^̂ccj% 

6* 7izkokgf.kjdke;r**] ^̂dqlq#fcUn vkSíkyfdjdke;r** bR;knhfu 
czkã.kokD;kU;sokfHklafgrkuhR;oxE;rsA rFkSo pksnkâra Hkk";dkjkfnfHk% 
loSZjfiA

;fn iwoZlw=ks tSfefuHkZxoku~ eU=kHkkxL;So osndRoeeaL;r dFka lw=kfena 
8czkã.kHkkx l³~xzkgdekjpf;";rA ôsnla;ksxkr~* bfr lw=ks.kkfi r̂LekRlqo.kaZ 

fgj.;a Hkk;±nqoZ.kksZ·L; Hkzkr̀O;ks Hkofr* bfr okD;fofgrL; lqo.kZ/kkj.kL; osnsu 
9 10lg la;ksxks·fHk/kh;rsA v=k fg lqo.kZ/kkj.kL; iq#"kkFkZRoe~  mr ØRoFkZRoe~  bfr 



11lfUná osns v̂k/o;Zoe~* bfr lek[;krs  osnHkkxs la;ksxkr~ ¾ lEcU/kkr~ rL; 
pkfXugks=kkfn/keZfo/kk;dRokr~ rkǹ'kdeZ/keZ ,osna lqo.kZ/kkj.kfefr 
iwoZi{kk'k;%A ;fn czkã.kHkkxL; osnRoa ukHkfo";r~ rkǹ'kczkã.kokD;fofgrL; 

12lqo.kZ/kkj.kL; dFka osnla;ksx mikiRL;rA ,oa ôsnks ok izk;n'kZukr~* 
13 14ôsnla;ksxkUu izdj.ksu ck/;rs *] ôsnksins'kkRiwoZo}snkU;Ros ;Fkksins'ka L;q%] 

15l̂aLdkjkLrq iq#"klkeF;sZ ;Fkkosna deZon~ O;ofr"Bsju~ * bR;kfnfu lw=kkf.k& 
czkã.kHkkxL;kfi osnRoa ifjiks"k;fUrA ,rs"kkeFkksZ uk=k foLrjHk;kfYy[;rsA l p 
'kkcjHkk";kfnehekalkxzUFkrks·oxUrO;%A ,oa loSZjfi lw=kdkjSeZgf"kZfHkeZU=k& 
czkã.k;ks#Hk;ksjfi osnRoa fu%'k³~deH;qixre~A

v=k dsfpnsoa izR;ofr"BUrs&ckS/kk;u&dkR;k;ukiLrEckfneg"khZ.kka 
rkor~ eU=kczkã.k;ks#Hk;=kkfi osnRoefHkereklhr~] rUerkuq;kf;fHk'p 
lk;.kkfnfHkjkpk;SZjfi rnsoksjjhd̀re~A ijUrq dsfpnk/kqfudk czkã.kxzUFks"oso ;̂ 

16,oa osn* bfr cgq=k n'kZukn~ czkã.kxzUFkkukeso izFkea osninkfHk/ks;rk miØkUrkA 
rrks xPNfr egfr dkys eU=ks"ofi osn'kCn% iz;ksäqeqiØkUr%A vLekfHkLrq 
eU=kHkkxL;So iqjk··lh}sninokP;rkA rrf'pjk; czkã.ks·fi la iz;qä vklhr] 
;rks fg osn'kCnks fo|kiji;kZ;%A eU=kHkkx ,o p lokZlka fo|kuka funkueklhr~A 
vr'p dkj.kkn~ fo|k·iji;kZ;osn'kCnokP;Roa eU=kk.kkesokfHkizs;rsA lw=kdkys 
ija eU=kczkã.k;ks#Hk;=kkfi osn'kCn% iz;qä vklhr~&bfrA r=k p nnfr p cgwfu 

17 18izek.kkfu ôsnsu :is O;ficRlqrklqrkS*] ;̂fLeUosnk fufgrk fo'o:ik%] =̂k;ks 
19osnk vtk;Ur vXus_ZXosnks ok;ks;ZtqosZn%] lkeosn vkfnR;kr~ *] ôsnk ok ,rs] 

20vuUrk oS osnk%] ^̂l gksokp _Xosna Hkxoks·/;sfe ;tqosZna lkeosneI;kFkoZ.ka 
21prqFkZe~ ** bR;knhfuA ,oeqnkârs"kq Jw;ek.kks osn'kCnL=k;heU=kijd%A vr'p 

v̧;iji;kZ;ks osn'kCnks eU=kHkkxesokfHk/kÙks] u czkã.kHkkxfefr 
rs"kkefHklafgre~A

v=ksna fopk;Zrs&izFkea rkofnnaokfnu ,oa ìPNke%&=k;h'kCnks 
eU=kek=kijd bfr dFkesfHkjoxrfefrA ;kU;sfHk#nkârkfu okD;kfu =̂k;ks osnk 
vtk;Ur* bR;knhfu] rs"kq osn'kCnks eU=kczkã.kksHk;ijdks usR;=k fda izek.ke~A 
bekU;so okD;kU;qnkâR; tSfefuuk f}rh;k/;k;s r̀rh;s ikns izFkekf/kdj.ks 

22fopkfjre~& m̂PpS_Zpk fØ;r] mika'kq ;tq"kk] mPpS% lkEuk bR;kfnokD; 
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fofgrkukeqPpLRoknhuka v³~xek=k/keZRoe~] mr _XosnkfnfofgrdeZ/keZrk\ bfrA 
r=k _xkfn'kCnkukefi _XosnijRoa cgq=k Jqrfefr Hkk";dkjs.kksnkâra 
;Fkk̂_xkn;% 'kCnk% 'kDuqofUr osnefHkofnrqfefr _̂fXHk% iwokZg~.ks nso bZ;rs] 

23;tqosZns fr"Bfr e/; vgu%] lkeosnsukLre;s egh;rs] osnSj'kwU;fL=kfHkjsfr lw;Z% 
bfr }kS osnkS l³~dhrZ~; _D'kCna p f=k"kq ikns"kq] prqFksZ ikns milagjfr cgqopusu] 

24osnSj'kwU;fL=kfHkjsfr lw;Z bfrA
vfLeUeU=ks izFker _̂fXHk% iwokZd~* bfr _Nk%'kCnsuksiØE; 

vuUrjeqHk;=k osn 'kCna ifBRok milagkjs p ôsnSj'kwU;fL=kfHk%* bfr 
osn=k;izfriknukr~ _D'kCnL;kfi osnijdRoesosfr Hkk";kfHkizk;%A ,oa =̂k;h 

25fo|k[;k p rf}f) bfr lw=kLFksu ;̂L=khu~ osnku/khrs l =k;hfo|%A 
_Dlke;twaf"k bfr =k;ks osnk mP;UrsA rf}f) =k;hfo|k[;k ;qT;rs* bfr Hkk";s.k 
_xkfninkuka eU=kczkã.kkRedosnijRoa] =k;h'kCnL;kfi p rRijRoesosfr 

26lqLi"VeoxE;rsA ;fn =k;h'kCnL; eU=kek=kijRoa =̂k;ks osnk vtk;Ur bfr 
czkã.kokD;LFkosn'kCnL; p HkonfHkizsreU=kkRedf=kek=kijRoa lw=kdkjs.k 
Hkk";dkjs.k ok·fHkizsra L;kr~] rfgZ fl)kUrs _XosnkfofgrdeZ& 
ek=kk³~xRoeqPpSLRoknhukfefr dFka rkH;ka fl)kfUrra l³~xPNsrA

fda p ;rks Hkk";dkjs.kksnkârfene~ & _̂fXHk% iwokZg~.ks* bfr] 
lks·;euqokd% _̂pka izkph egrh fnxqP;r bR;kjH;rs] r=k b;ekuqiwohZ ǹ';rs& 

27^̂_pka izkph egrh fnxqP;rsA nf{k.kekgq;Ztq"kkeikjke~A vFkoZ.kkef³~xjlka 
izrhphA lkEukeqnhph egrh fnxqP;rsA _fXHk% iwokZº.ks fnfo nso bZ;rsA ;tqosZns 
fr"Bfr e/; vgu%A lkeosnsukLre;s egh;rsA osnSj'kwU;fL=kfHkjsfr lw;Z%A 
_XH;ks tkra oS';a o.kZekgq%A ;tqosZns {kf=k;L;kgq;ksZfue~A lkeosnks czkã.kkuka 

28izlwfr%** bfrA
r=k izFker% _̂pke~* ;̂tq"kke~* l̂kEuke~* bfr _xkfn'kCnku~ iz;qT; 

r̂r _fXHk%*] ;̂tqosZns* l̂keosns* bfr osn'kCnla;qär;k ifBRok vUrs 
ôsnSj'kwU;fL=kfHkfjfr osn'kCnlaofyrr;Soksilaâre~A r=k iwoksZÙkjlUnHkZ& 
i;kZykspu;k ;tqosZn'kCnL;so _X;tqjkfn'kCnkukefi rÙk}nijRoesosR;dk& 
esukI;H;qixUrO;a HkofrA vr _xkfn'kCnk _Xosnijdk bR;=k br% ija 
fdef/kdeUos"VO;a izek.ke~A osn'kCn'p eU=kczkã.kksHk;ijd bfr p 
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fu:fire/kLrkr~A eU=k'pk;a osn=k;lgpkfjrRoa osn=k;kRedRoa ok Hkxor% 
lw;ZL;kosn;fr bfr fufoZokne~A rSfÙkjh;kUrxZr% v̂kfnR;ks ok ,"k ,rUe.Mya 

29rifr bR;qiØkUr% loksZ·I;uqokdks·eqesokFkaZ lqLi"Va fu:i;frA vr'p _̂pka 
izkph* bR;uqokdL; vL; pkuqokdL; ,dkFkZrSo izrh;rs bfr rnuqokdsu Hkxor% 
lw;ZL; _XosnkfnlgpfjrRoizfriknukr~ v=kkfi rnso izfriknuh;e~A 
,rnuqokdkUrxZra p okD;esda Jw;rs l̂S"kk v̧;so fo|k rifr ; 

30,"kks·Urjk··fnR;s fgj.;e;% iq#"k% bfrA okD;fena iwoksZäkFkZL;ksilagkjde~A 
vr'p eU=kczkã.kkRedHkkxeso =k;h'kCnks·I;fHkn/kkfr u eU=kek=kfefr 
lqLi"VesrRizek.ksukoxE;rsA ,oa cgwU;fi izek.kkfu osnknsoksnkgrqaZ 'kD;Urs 
;|fi] rFkkfi vfrfoLrjHk;kn~ fn³~ek=kfeg nf'kZre~A vrks osn'kCn%] 
_xkfn'kCn%] =k;h'kCnks ok eU=kczkã.kkRedL;So HkkxL;kfHk/kk;d bfr izek.ksu 
fl)~;frA ;kfu p rnqnkârkfu lkfHkizk;ko"VEHkdRosu izek.kkfu] rkU;fi rUera 
iks"kf;rqa us'kUr bfr dsoyL; eU=kHkkxL;So osninokP;RoeH;qixPNrka u 
fdf×pnkxzgknU;Rizek.ka i';ke%A

lUnHkZxzUFkk% &
1- ckS-x̀- 2-62

2- dkS-lw- 1-3 

3- vkiY;Ki- 24-1-31

4- tS- 1-1-27 5- tS- 1-1-28

6- rS-la- 7-2 

7- rS-la- 7-22

8- tS- 3-4-22 

9- iq#"kkfHkyf"krQytudRoa iq#"kkFkZRoe~A 

10- ØRoisf{krksidkjtudRoa ØRoFkZRoe~A 

11- Jqfr&fy³~x&okD;&izdj.k&LFkku&lek[;k:is"kq "kV~lq izek.ks"kq vfUrea izek.ka 

lek[;kA lk p ;kSfxd 'kCn:ike~A

12- tS- 3-3-2

13- tS- 3-3-8 

14- tS- 3-7-50
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15- tS- 3-8-3 

16- rczk- 3-8-9] 'kczk- 1-6-3-13 

17- 'kq.;- 19-78

18- vFk- 4-7-6 

19- ,sczk- 25-7

20- rS-czk- 3-10-11-4 

21- Nka- 7-1-2

22- ,sczk- 5-5-5 

23- rS-czk- 3-12-9

24- 'kk-Hkk- 3-3-3 

25- tS- 3-3-5

26- ,sczk- 25-7 

27- rS-czk- 3-12-9

28- rS-czk- 3-12-9 

29- rS-vk- 10-13

30- rS-vk- 10-13
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11

gfjHknzlwfj.kks ;ksxfo"k;dizkd̀rlkfgR;L; leh{k.ke~

MkW- /keZpUnz% tSu%

izkd̀rlkfgR;xxus ;kfduhegÙkjklquw% gfjHknzlwfj% ¼700&770½ 
HkkLdj bo v|kfi lajktrsA izkphuHkkjrh;lkfgR;s rL; vklhr~ egrh 
xkSjoPNfo%A laLd̀rs ;Fkk izHkkodkfj ys[kua rsu fofgra rFkSo izkd̀rokfp vorZr 
rL; izHkkfodk ys[kuhA izfl)ks·;a lwfj% latkr% mRd̀"Vks nk'kZfud% dq'ky 
vkxeVhdkdkj%] egku~ izkd̀r dFkkjpf;rk pA tSuijEijk;ka 
;ksxiz:id:is.kk·fi orZrs rL; izflf)%A bZloh;&v"Ve'krkC|keusu 
Lodh;&izfrHkk;k% ifjp;% iznÙk%A gfjHknzlwfj.kk laLd̀rs "̂kM~n'kZuleqPp;* 
ukEuk Hkkjrh;n'kZufu:idks xzaFk% iz.khr%] ;L;ksifj xq.kjRulwfj.k% izfl)k Vhdk 
rL; eeZ pmn?kkV;frA 'kkL=kokrkZleqPp;% bR;ijks xzUFkLrL; nk'kZfudes/kka 
leUo;'khyrk×p izdk'k;frA ,rnqifj mik/;k;;'kksfot;fogrk Vhdk 
uO;U;k;'kSyha laogfrA vusdkUrt;irkdk vusdkUroknizos'k'p rL; 
vusdkUrokniks"kdkS laLd̀rxzUFkkS Lr%A "kksM'kdizdj.ke~] /keZfcUnq& izdj.ke~] 
v"Vdizdj.ke~ bR;kn;% laLd̀rxzUFkk vfi rL; nk'kZfud& 
/kkfeZdfu:i.koSf'k"V~;a izdV;fUrA izFke&vkxeVhdkdkj:is.k rsu 
n'koSdkfydòfÙk%] vko';dòfÙk%] uUnhòfÙk%] thokthokfHkxey?kqòfÙk%] 
pSÙ;oUnulw=kòfÙk% ¼yfyrfoLrjk½ izKkiukins'kO;k[;k p fofgrk] ;k% rL; 
vkxeVhdkdkS'kya Kki;fUrA 

laLd̀rHkk"kk;ka ;Fkk rsu mRd̀"Vk% jpuk% lafofgrkLrFkSo izkd̀r 
Hkk"kk;kefi izpqja lkfgR;a fojfpre~ rL; izkd̀rlkfgR;a f=kfo/ka 
orZrs&1&vkxfedizdj.klkfgR;e~] 2&dFkklkfgR;e~] 3& ;ksxfo"k;da lkfgR;×pA 



vkxfedizdj.klkfgR;s iapk'kdizdj.ke~] JkodizKfIr%] iapoLrqde~] 
lEcks/kizdj.ke~] n'kZulIrfrdk] /keZlaxzg.kh] foa'kfrfoaf'kdk] mins'kinfefr 
vusdd̀r;LrL; O;kidKkua] ekSfydfpUrua] jpukuSiq.;×p izdV;fUrA 
dFkklkfgR;s lejkbPpdFkk] /kwrkZ[;ku×p rL; dFkkdkS'kya [;ki;r%A 
;ksxfo"k;dkS izkd̀rxzUFkkS Lr%& 1& ;ksxfoaf'kdk] 2& ;ksx'krd×pA laLd̀r 
Hkk"kk;kefi rL; ;ksxfo"k;da xzUFk};a orZrs& 1& ;ksxǹf"VleqPp;%] 2& 
;ksxfcUnq'pA "kksM'kdizdj.ks·fi prqnZ'k&i×pn'kizdj.k;ks% ;ksxL; 
ppkZ·okI;rsA v=k izeq[k:is.k gfjHknzlwjs% izkd̀rlkfgR;s fojfpr;ksxfo"k;da 
xzUFk};eoyEC; fopkjks fo/kkL;rs fdUrq ;Fkko';da laLd̀rHkk"kk;ka 
fojfpr;ksx& fcUnq;ksxǹf"VleqPp;&"kksM'kdizdj.kL; pkfi fo"k;izfriknuk; 
mi;ksxks fo/kkL;rsA

gfjHknzlwfj.k% izkd̀rlkfgR;L; oSf'k"V~;a fuEukafdr&fcUnq"kq izdVf;rqa 
'kD;rs& 
1&vkxekuke~ vuUrja izkd̀rHkk"kk;ka vkxfedizdj.kkuka ys[kus·lkS 

'osrkEcjijEijk;ka fu".kkrks jpf;rk vklhr~A
2&vkxes"kq ftuiwtkfo/;kfnfo"k;k.kka izfriknua u latkra] rs"kka izfriknua 

iapk'kdizdj.ks] foa'kfrfoaf'kdkfn& xzUFks"kq rsu d̀re~A 
3& izkd̀rHkk"kk;k% dFkklkfgR;a lè);rk gfjHknzlwfj.kk ,dr% 

l̂ejkbPpdFkk* bR;L; dFkk'kSY;ka jpuka fo/kk; deZfl)kUrL; ekfeZda 
fp=k.ka fofgreijr'p /̂kqÙkD[kk.ka*& ek/;esu jkek;.k&egkHkkjr& 
iqjk.kkfn"kq diksydfYirekU;rkuka O;³~X;'kSY;ka [k.Mua fofgre~A 

4&;ksxfo"k;dlkfgR;L; izkd̀rHkk"kk;ka fuekZ.ks·lkS vxz.kh% vkpk;Za% leHkwr~ 
;L; izHkko% gsepUnz&;'kksfot;k&nhuka xzUFks"kq ǹ';rsA izkd̀rHkk"kk;ka 
;ksxfo|k;k% fu:i.ka fo/kk; rsu vL;k% fo|k;k% tulk/kkj.ksH;% lqyHkrk 
iznÙkkA

5& gfjHknzlwfj.kk izk;% egkjk"Vªhizkd̀rL; iz;ksxks fo/kh;rs] ;Fkkolja 
ns'kt'kCnkuka v/kZekx/kh'kCnkukefi p iz;ksxks fofgr%A gfjHknzlwjs% iwo± 
egf"kZ&ir×tfyd̀ra ;ksxlw=ka ;ksxfo"k;d% lokZf/kdizfl)ks xzUFkks·orZrA 
;ksxokfl"Bs Hkxonxhrk;kefi ;ksxL; fu:i.keqiyH;rsA gfjHknzlwfj.kk 
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1 2xksisUnzL; dkykrhrL; p ;ksxfo|k;k% mYys[k% Lodh;;kxfcUnqxzUFks 
fofgr%A gfjHknzlwfj.k% ;ksx'krds ,dkf/kd'krxkFkk%] ;ksxfoaf'kdkxzUFks p 
foa'kfr% xkFkk% fo|UrsA ;ksxǹf"VleqPp;xzUFks v"Vkfoa'kR;f/kd& 
f}'kr'yksdk%] ;ksxfcUnkS p lIrfoa'kR;qÙkji×p'kr'yksdk% orZUrsA 
"kksM'kdizdj.kxzUFks·fi prqnZ'ks i×pn'ks izdj.ks p ;ksxL; fu:i.ka 
latkre~A

3tSukxe&ijEijk;ka rÙokFkZl=ks p euksopu&dk;kuka izòfÙk% ;ksx% bfr 
;ksxL; Lo:ie³~xhfØ;rsA ;ksxL; 'kqHkrk v'kqHkrk p izfrik|rsA 'kqHk;ksx% 

4iq.;L; v'kqHk;ksx'p ikiL; lwpd%A vkpk;ZgfjHknzlwfj.kk tSun'kZus 
;ksxfo|k;k% izorZua dqoZrk ;ksxL; y{k.kfeRFka fofgre~ &

eksD[ks.k tks;.kkvks tksxks] lOoks fo /kEeokokjksA 
5ifjlq)ks foUusvks Bk.kkbxvks folsl.kaAA 

loksZ·fi ifj'kq)ks /keZO;kikj% eks{ks.k ;kstukn~ ;ksx% bfr iz:i;fr 
vkpk;ksZ gfjHknz%A ;ksxlw=kdkj& ir×tfyuk ;ksxL; y{k.ka fofgre~& 

6;ksxf'pÙkòfÙkfujks/k%A vFkkZr~ fpÙkòÙkhuka fujks/kks ;ksx% bfrA fpÙkòfÙk"ofi 
fDy"VfpÙkòÙkhuka fujks/kks ;ksxks eU;rsA fDy"VfpÙkòÙkhuka fujks/kks gfjHknzlwfj.kk 
izfrikfnrs ;ksxs·fi latk;rsA gfjHknzlwjs% ;ksxy{k.ka ir×tys% ;ksxlw=k 
y{k.kkis{kk;k vf/kda O;kida lay{;rsA vfLeu~ y{k.ks Hkxon~xhrk;k% l̂eRoa 

7 8;ksx mP;rs*] ;̂ksx% deZlq dkS'kye~* bfr y{k.k};efi lekfo'kfrA ;rksfg 
tSun'kZuL; /keZO;kikjs lerk;k% fØ;kfuiq.krk;k% p lekos'kks ǹ';rsA tSun'kZus 
u dsoya euksòÙkhukefirq okpks nsgL; pkfi òÙkhuka fujks/kks eks{kk; vko';da 
eU;rsA vr% ir×tfyd̀r;ksxy{k.kkis{k;k gfjHknzlwfj.k% ;ksxy{k.ka orZrs·f/kda 
O;kide~A

loksZ /keZO;kikjks eks{kk³~xa u Hkofr] dsoya ifj'kq)ks /keZO;kikjks Hkofr 
eks{kk³~xe~ 'kqDyi{ks lekxrkuka thokuka lE;Xǹf"VlEiUukuka euq";k.kk×p ;ks 
/keZO;kikjks Hkofr l ,o ifj'kq)ks HkwRok lekfo'kfr ;ksxsA vfLeu~ iap 
v.kqozrkfu] iapegkozrkfu iap lfer;% frlzks xqIr;%] }kn'k ijh"kgk%] {kekn;ks 
n'kfo/kk% /kekZ%] }kn'k rikafl] }kn'k vuqizs{kkn;% lokZ /keZizòÙk;ks ;ksxy{k.ka 
O;k[;ki;fUrA ;Fkk /;kus"kq 'kqHk/;kueqikns;e~ v'kqHk/;ku×p gs;a Hkofr] 
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bRFkeso 'kqHk;ksx% eks{ks.k ;kstukn~ mikns;%] v'kqHk;ksx'p gs; bfr dFkf;rqa 
'kD;rsA v'kqHkizòÙks% R;kxsu ;k izòfÙk% Hkofr lk ;ksxfujks/kiwoZa 'kqHkSo HkofrA 

loksZ·fi ifj'kq)ks /keZO;kikjks eks{ks.k ;kstukn~ ;ksxks Hkofr] bR;fLeu~ 
O;kids y{k.ks jRu=k;Lo:iks eks{kekxksZ vUrfuZfgrks orZrs] ,rnso dkj.ka ;n~ 
gfjHknzlwfj.kk lE;Xn'kZu&Kku&pkfj=kkf.k fu'p;;ksx:is.k] ,rs"kq 
lgk;ddkj.kkfu p O;ogkj;ksx:is.k izfrikfnrkfu ;Fkk &

fuPN;vks bgtksxks lUuk.kkbZ.k fr.g laca/kksA 
9eksD[ks.k tks;.kkvks fufíV~Bks tksfxukgsfgaAA 

vkpk;ksZ gsepUnzlwfjjfi ;ksxa eks{kL; dkj.ke³~xhd̀R; ra 
lE;XKku&J)k&pkfj=kLo:ia izfrikn;fr &

prqoZxksZ·x.kheksZ{kks ;ksxLrL; p dkj.ke~A 
10KkuJ)kupkfj=k:ia jRu=k;a p l%AA 

/keZ&vFkZ&dke&eks{kLo:is"kq prqoxsZ"kq eks{kks·xz.khoZrZrsA rL; lk/kua 
;ksxks·fLr l ;ksx'p lE;Xn'kZu& lE;XKku&lE;d~pkfj=kLo:iks HkofrA bRFka 
;ksxL; O;kida Lo:ia izLrqrhd̀R;kfi ;ksxL; uohujhR;k Hksnizfriknua foospua p 
fo/kh;rs tSukpk;SZ%A

gfjHknzlwfj.k% vuUrja 'kqHkpUnz%] gsepUnz%] vferxfr%] lksenso lwfj%] 
mik/;k;&;'kksfot;% bR;usds ;ksxfoospdk% tSun'kZuL; ;ksxfu:i.ks ;ksxnkua 
d̀roUr%] fdUrq gfjHknzlwfj% losZ"kka vxz.kh% uk;d% leHkwr~ resok/kkjhd̀R; 
mÙkjofrZfHk% vkpk;SZ% ;ksxL; izfriknua d̀re~A v=k gfjHknzlwfj.k% 
;ksxnkuekfJR; rL; dspu fopkjk% izLrw;UrsA 

;ksxL; Hksnk% 
gfjHknzlwfj.kk fofHkUuxzUFks"kq fofo/kizdkjs.k ;ksxL; Hksnkuka fu:i.ka 

fofgre~ ;ksxfcUnqxzUFks·lkS ;ksxL; iapfo/kRoa fu:i;fr& 
v/;kRea Hkkouk /;kua lerk òfÙkla{k;%A 

11eks{ks.k ;kstukn~ ;ksx ,"k Js"Bks ;FkksÙkje~AA 
1& v/;kRee~] 2& Hkkouk] 3& /;kue~] 4& lerk] 5& òfÙkla{k;'psfr 

iapfo/kks ;ksx%A ,"kq v/;kRe;ksxkn~ Hkkouk;ksx%] Hkkouk;ksxkn~ /;ku;ksx%] 
/;ku;ksxkr~ lerk;ksx% lerk;ksxkPp òfrla{k;ks ;ksx% ;FkksÙkja Js"Bks HkofrA

93 @ lkxfjdk@ ISSN : 2229-5577vø 49@2] fo-la- 2075] 



1& v/;kRe;ksx%& ;nk df'pr~ tho% ns'kpkfj=ka loZpkfj=ka ok·³~xhdjksfr rnk 
rL; v/;kRe;ksx% izkjHkrsA vfLeu v/;kRe;ksxs ftukxekuq:ia thokfnrÙokuka 

12fpUrua HkofrA eS=kh&d#.kk&izeksn&ek/;LFkHkkoS% thoks laìDrks tk;rsA vusu 
v/;kRe;ksxsu Kkukoj.kkfnikideZ.kka {k;% {k;ksi'keks ok latk;rs] lÙoL; 

13'khyL;] KkuL; p mRd"kksZ HkofrA LokuqHko:ikèrL; p vkLoknua HkofrA 
2& Hkkouk;ksx%& v/;kRe;ksxL; izR;ga òf)axrks·H;kl% ;nk ikSu%iqU;su 

14eu%lekf/kla;qDrks Hkofr rnk·lkS Hkkouk;ksx% dF;rsA vusu Hkkouk;ksxsu 
15v'kqHkkn~ fuòfÙk% 'kqHks p òf)tkZ;rsA bRFka lqfpÙkòf)% vuqHkw;rs  fpÙks 

ifo=krk;k'p vuqHkoks tk;rsA
3& /;ku;ksx%& 'kqHkSdkyEcua fpÙka /;kufefrA rn~ /;kua fLFkjiznhi&lǹ'ka 

16fu'pya lw{ekHkksxlefUora p HkofrA v=k gfjHknzlwfj.kk 
/keZ/;ku&'kqDy/;kuefHky{;] rYy{k.ka d̀rfefr izrh;rsA ;rksfg v=k 
'kqHkkyEcuL; mYys[kks fofgr%A "kksM'kdizdj.kxzUFks fpÙkL; v"VkS nks"kk 
fu:firk% ;s /;ku;ksxs ck/kka tu;fUr] rs lfUr&1&[ksn%] 2& m}sx%] 3& {ksi%] 

174& mRFkkue~ 5& HkzkfUr%] 6& vU;eqn%] 7& jksx%] 8& vkl³~x'pA fpÙkL; JkUrrk 
[ksn%] d"Vlk/;rk&Kku&tfurekyL;e m}sx%] vUrjk·Urjk vU;=k fpÙkU;kl% 
{ksi%] fpÙkL;iz'kkUrokfgrk mRFkkue~] vrfLaeLrnxzg:ik HkzkfUr%] jksx% ihM+k 
Hk³~xks ok #x vfHk"o³~x vkl³~xA izf.k/kkus /;kus ;ksxs ok fpÙkL; ,rs nks"kk 

18ck/kdk HkofUrA efrerk] rs nks"kk ifjgrZO;k%A /;ku;ksxL; fd Qyfefr 
lay{; mDre~ ;n~vusu vkReof'kRoa] Hkkokuka LFkS;Za] lalkjkuqcU/kL; O;oPNsn'p 

19latk;rsA 
4& lerk;ksx%& vfo|kdfYirs"kq b"Vkfu"VoLrq"kq ;FkkFkZcks/kRosu O;qnkliwoZda 

20lerkj{k.ka lerk;ksx mP;rsA eks{klk/kdsH;% lerk;ksxL; lk/kuk nq%[keqDR;S 
deZ{k;k; p vR;Ureko';dhA lerk;ksxL; Qykfu lfUr&1& 

21izkIr&_)hukeiz;ksx%] 2& lw{edeZ.kkefi {k;%] 3& vis{kk.kka lekiue~ pA 
5& òfÙkla{k;;ksx%& vU;la;ksxtU;kuka òÙkhuke~ viquHkkZo:is.k ;ks fujks/kks 

22Hkofr l òfÙkla{k;% mP;rsA mik/;k;ks ;'kksfot;% v"Vkn'k&}kf=kaf'kdk;ka 
òfÙkla{k;a fu:i;ua dFk;fr& eufl tk;ekufodYikuka 'kkjhfjdLiUnkuk×p¾ 

23iw.kZfujks/kks latk;rsA ifjLiUnkReòÙks% fujks/kks ;ksxfujks/kle;s tk;rsA 
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ò̂fÙkla{k;%* 'kCnks·=kkn'kZ;fr ;nsrklka òÙkhuka iquHkkZoks u ?kVrsA òfÙkla{k;s.k 
24dsoyKkua] 'kSys"kh&voLFkk] fujkck/kk eks{kizkfIr'p HkofrA euksfodYiòÙks% 

{k;s.k dsoyKkua] euksokd~dk;ifjLiUnkRedòÙks% {k;s.k p 'kSys'kh voLFkk rFkk 
pSr;ks% };ks% ijEijkQy:is.k eks{k&leokfIr'p tk;rsA ,rs"kq i×p;ksxs"kq 
viqucZU/kdL; lE;Xǹ"Vs'p v/;kRe;ksx% Hkkouk;ksx'p O;ogkjs.k tk;srs] 
fu'p;su rq ,rkS pkfjf=k.k% Hkor%A /;ku;ksx% lerk;ksx% òfÙkla{k;;ksx'p 

25rkfÙod:is.k pkfjf=k.k% ,o HkofUrA
;ksxL; vU;s i×p izdkjk% 

;ksxfoaf'kdk;ka gfjHknzlwfj% ;s"kka i×p;ksxkuka fu:i.ka djksfr rs lfUr& 
261& LFkkue~] 2& Å.kZ%@o.kZ%] 3& vFkZ%] 4& vkyEcue~] 5& vukyEcue~ pA ,rs"kq 

LFkkua o.kZ'p deZ;ksxs] vFkZ% vkyEcueukyEcu×p Kku;ksxs lekfo'kfUrA 
/;ku&dk;ksRlxkZfndj.ks vklu&eqnzk:ia Hkofr LFkkue~ ;ksxkH;klfØ;k;ka 

27lw=kknhukeqPpkj.ka o.kZ% dF;rsA vkxe&okD;kuka HkkokFkZKkueso v̂FkZ%*A 
vkyEcua f}fo/ka Hkofr&:fi v:fi pA ftueqnzknhuka vkyEcua 
fi.MLFk&inLFk&:iLFk/;kua p :I;kyEcua HkofrA vgZrfl)kuka 
xq.kkukekyEcue~ v:fi dF;rsA vkyEcujfgrk /kkjkokfg&iz'kkUrokfgrk ;nk 

28lgtr;k Hkofr rnk vukyEcu;ksxks eU;rsA 
i×pfo/kkRedks·;a ;ksx%] fu;esu pkfj=k'khyL;So Hkofr] vU;L; rq 

29 chtek=kfe";rsA,rs"kq izR;sd;ksxL; bPNk&izòfÙk&fLFkjrk&flf)HksnS% 
30prq%izdkjk% izorZUrsA ;ksx;qDrlk/kdkuka ppkZ;ka izhfr% l³~xR;kxs 

vUr%mYykl% b̂PNk* ;ksx%A loZ=k mi'keHkkoiwoZda lE;Xn'kZukfn;ksxL; ikyua 
îzòfÙk%*] r=kSo ck/kdkuka fpUrkjfgrks fujfrpkjks·H;kl% f̂LFkjrk*] ;ksxsu 

31;fRdefi yC/ka rRloZa ijekFkZlgk;da Hkosfnfr f̂lf)%*A ,rs"kka 
bPNk&izòfÙk&fLFkjrk&flf)Hksnkuka Øe'k% vuqdEik] fuosZn%] laosx%] iz'ke% bfr 

32vuqHkkok HkofUrA bPNk;k% vuqHkko% vuqdEik] izòÙks% vuqHkko% fuosZn%] 
fLFkjrk;k% vuqHkko% laosx%] fl)s% vuqHkko% iz'keks HkofrA 

;ksxL; lnuq"Bkuk; izhfr%] HkfDr%] vkxekuqlkfjrk] vl³~xrk p 
33voyEcuh;kA ;ksxs vfr'k;k izhfr% vknjiwoZda HkfDr%] vkxekuqdwyekpj.ka] 

vlaxrk p lekpj.kh;kA
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;ksxL; Hksn=k;e~
;ksxǹf"VleqPp;s bPNk;ksx%] 'kkL=k;ksx%] lkeF;Z;ksx'psfr ;ksxL; 

=k;% izdkjk% fu:firk%A JqrL; vFkZa KkrqfePNk bPNk;ksxks HkofrA 
34izekndkj.kkr~ Kkfuuks·fi v;a ;ksx% fodyks·lEiw.kksZ ok HkofrA Je.k;qDrL; 

35;Fkk'kfDr vizekfnu% tuL; 'kkL=kkFkZL; rhozcks/ksu 'kkL=k;ksx% lEi|rsA 
'kkL=kfufnZ"Vksik;K% iw.kZlkeF;sZu ;nk vfrØkUrfo"k;s·fi izorZrs rnk 

36 37lkeF;Z;ksx% izdVhHkofrA 'kkL=k;ksx% ;ksx'krds vkKk;ksxukEuk of.kZr%A 
lkeF;Z;ksxL; izdkj};a orZrs& 1& /keZlaU;kl%] 2& ;ksxlaU;kl'pA /keZlaU;kl% 
{k;fu"iUu% mi'kefu"iUu'p Hkofr] dk;kfndeZlaU;klLrq ;ksxlaU;klks 

38HkofrA /keZlaU;klLo:iks lkeF;Z;ksx% v"Vexq.kLFkkus f}rh;kiwoZdj.k& le;s 
xzfUFkHksnle;s ok izorZrsA ;ksxlaU;klLrq euksokd~dk;izòfÙk&fujks/kle;s 

39HkofrA v;a ;ksxlaU;klLo:i&;ksxks ije;ksxks Hkofr] ;rksá;a eks{ks.k lk{kkr~ 
;kst;frA 

v"Vfo/kk% ;ksxǹ"V;%
;ksxǹf"VleqPp;s v"VkS ;ksxǹ"V;% izfrikfnrk% lfUr& 1& fe=k] 

402& rkjk] 3& cyk] 4& nhizk] 5& fLFkjk] 6& dkUrk] 7& izHkk] 8& ijkA ,rk% 
;ksxǹ"V;% ikr×ty;ksxlw=ks izfrikfnrsu v"Vk³~x;ksxsu lerka ogfrA ;esu lg 
fe=kkǹ"Vs%] fu;esu lg rkjkǹ"Vs% vklusu lg cykǹ"Vs%] izk.kk;kesu lg 
nhizkǹ"Vs%] izR;kgkjs.k lg fLFkjkǹ"Vs%] /kkj.k;k lg dkUrkǹ"Vs%] /;kusu lg 
izHkkǹ"Vs%] lekf/kuk lg ijkǹ"Vs%] rqyuk fØ;rsA ,rklq v"Vǹf"V"kq ;ks Hksnks 
fo|rs rL; izdVhdj.ka r̀.k&xkse;&dk"B&nhi&jRu&rkjk&lw;Z&pUnzk.kka izHkkHksnsu 

41fo/kh;rsA r̀.kkXU;is{k;k xkse;kXus%] xkse;kXusjis{k;k dk"BkXus%] rnis{k;k 
nhiizHkk;k%] rnis{k;k jRuizHkk;k%] jRuizHkkis{k;k rkjkizHkk;k%] rkjkizHkkis{k;k 
lw;ZizHkk;k%] lw;ZizHkkis{k;k p pUnzizHkk;k% oSf'k"V~;a orZrs] bRFkeso ,rklq 
v"Vǹf"V"kq oSf'k"V~;a KkrO;e~ lr~J)k;qDrks cks/k ,ok=k ǹf"VukEuk lafKr%A 

42vusu cks/ksu vlRizòÙks% ifjgkj%] lRizòÙkkS p xfrHkZofrA dekZoj.kHksnkis{k;k 
lkekU;r% v"Vǹ"Vhuka izfriknua fo/kh;rs] lw{e:is.k ;fn fpUrua fØ;sr rfgZ 
Hkw;kal% Hksnk% HkforqegZfUrA ,rklq izFkek% prlzks ǹ"V;% izfrikr;qDrk 

43HkforqegZfUr] fdUrq fLFkjkn;% vfUrek% prlzks ǹ"V;% izfrikrjfgrk HkofUrA 
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vFkkZr~ izFkek prlz% ǹ"Vh% izkI;k·fi df'pr~ lk/kd% rr% ifrrqa 'kDuksfr] fdUrq 
vfUrek prlz% ǹ"Vh% lEizkI; izfrikra Hkaz'ka ok u izkIuksfrA fe=kkǹ"VkS 
nsodk;kZnkS v}s"k%] ;ksxchtkuk×p miknkua HkofrA pjes iqnxykorsZ ,"kk ǹf"V% 
'kq)k HkofrA rkjkǹ"VkS cks/k% fe=kkǹ"V~;is{k;k Li"Va HkofrA 
vkRefgrdkfjizòÙkkS vuq}sxks] rÙofo"k;s ftKklk p HkofrA cykǹ"VkS lq[kklua 
Hkofr cks/k'p ǹ<ks latk;rs] rÙoftKklk mRd̀"Vk Hkofr] fpÙks {ksinks"kks u 
ǹ';rsA vlr~&inkFkkZu~ izfr r̀".kk u izorZrsA nhizkǹf"V% izk.kk;keorh] 
rÙoJo.kla;qDrk] lw{ecks/kjfgrk fpÙkL; mRFkkunks"kjfgrk p HkofrA 

44izk.ksH;ks·fi /keZ% xq#rj% izfrHkkfrA fLFkjk;ka ǹ"VkS cks/kks fuR;ks Hkofr] d̀r 
45dk;Zefi vHkzkUra] funksZ"ka lw{ecks/k&lefUor×p HkofrA dkUrkǹ"VkS ;ksxh 

46Jqr/keZfu"Bks] vuqf}Xueuk%] vkpkjfo'kq)ks p HkwRok Hkwrkuka fiz;ks HkofrA 
izHkkǹf"VlEiUuks ;ksxh /;kufiz;ks Hkofr] rÙoizfrifÙk;qrks ftreUeFkks] 

47/;kutlq[kkuqHkoh p HkofrA ijkǹf"V% lekf/kfu"Bk vklfDrfooftZrk] 
48vfrpkjjfgrk p HkofrA vL;ka ?kkfrdeZ.kka {k;kuUrja dsoyKkua 

49 50izdVhHkofrA ,rk% v"VkS ǹ"V;% ikr×ty;ksxlw=ks izfrikfnr&v"Vk³~x;ksxS% 
Øfedlkǹ';a laogfUrA

;ksxL; vf/kdkfj.k% 
eks{kgsrks% ;ksxL; vf/kdkfj.k% prqfoZ/kk HkofUr& 1& viqucZU/kdk%] 

512& lE;Xǹf"Vu%] 3& ns'kfojr;%] 4& loZfojr;'pA 
;ksxL; izkjEHkks thoL; pjeiqnxykorsZ ,o lEHko%A rRiwo± ;ksxL; 

ukfLr 'kqHkkjEHk%A pjeiqnxykorZL; rkRi;Za orZrs ;nlkS tho% 'kqDyi{kh 
52latkr%] rsu lalkjifjHkze.ka lhfera fofgre~A rfLeu~ thos /keZ#fp% latk;rsA 

,"kks tho% viqucZU/kdks·fi dF;rsA rsu iqu% eksgdeZ.k% mRd̀"Vca/kks u fØ;rsA 
viqucZU/kdkn~ foijhrks thoks HkokfHkuUnh dF;rsA HkokfHkufUnu% Lo:ia 
izdV;rk vkpk;ZgfjHknzlwfj.kk izksDre~ &

HkokfHkufUnu% izk;fL=klaKk ,o nq%f[krk%A
53dsfpn~/keZd̀rks·fi L;qyksZdifDrd̀rknjk%AA 

HkokfHkufUnu% izkf.ku% izk;% vkgkj&Hk;&eSFkqulaKklq vofyIrk 

nq%f[ku'p HkofUrA rs"kq dsfpn/keZfØ;kefi ;fn dqoZfUr rfgZ rs yksdO;ogkjk;So 
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dqoZfUrA HkokuUnh tho% {kqnzks] LokFkZjr%] nhuks] eRljh] Hk;;qDr% 'kB% vKks%] 
54fujFkZddk;sZ"kq p lEìDrks HkofrA HkokfHkufUnu% HkksXlaDys'koftZrk;ka eqDrkS 

55izk;% f}"kfUrA

viqucZU/kdL; y{k.ka fon/krk vkpk;sZ.k fuXfnre~ &

HkokfHkufUnnks"kk.kka izfri{kxq.kS;qZr%A o/kZekuxq.kizk;ks viqucZU/kdks 
56er%AA Hkos lalkjs ,o vkuUna eU;eku% HkokfHkuUnhA rL; izfrif{kxq.kS;qZDrks 

Hkofr viqucZU/kd%A rfLeu~ xq.kkukeqÙkjksÙkjk òf)tkZ;rsA v;e~ viqucZU/kdks 

tho% ;ksxL; izFkeks·f/kdkjh HkofrA

;ksx'krds rL; oSf'k"V;e~ bRFka fu:fire~ & 

ikoa u frOoHkkok dq.kb u cgq eUub Hkoa ?kksjaA 
57mfp;fV~Bba p lsob lOoRFk fo viq.kca/kksfÙkAA 

viqucZU/kdks tho% rhozHkkosu ikia u djksfr] lalkja u cgq eU;rs] 

mfprka fLFkfra p lsorsA lE;Xǹf"V;qDr%] ns'kfojfrlEiUuks] loZfojfrlEiUu'p 

thoLrq ;ksxL; vf/kdkjh HkforqegZR;so A r=k ukfLr lUnsg%A lE;Xǹf"Vtho% 

dks HkorhR;L; fy³~xkfu ;ksx'krds bRFka iznf'kZrkfu&&

lwLlw;k /kEejkvks xq#nsok.ka tgklekghA 
58os;koPps fu;eks lEefnfV~BLl fyaxkbaAA 

'kqJw"kk] /keZjkx% ;Fkklekf/k xq#nsokuka oS;kòÙ;e~] 

fu;e/kkj.kfeR;knhfu fy³~xkfu HkofUr lE;Xǹf"VlEiUuthoL;A 

ns'kfojfrpkfj=klEiUuL; loZfojfrpkfj=klEiUuL; p y{k.kkfu 

o.kZ;rk gfjHknzlwfj.kk izksDre~ &

eXx.kk.kqlkjh l)ks iUuof.kTtks fd;kojks psoA 
59xq.kjkxh lDdkjaHklaxvks rg ; pkfjÙkhAA 

ekxkZuqlkfj.k% JkodL; U;k;lEiUufoHkoknhfu i×pf=ka'kr~ y{k.kkfu 

izfrik|UrsA ;ks tu% rs"kkeuqlj.ka djksR;lkS] J)koku~] /keksZins'k;ksX;%] 

fØ;k'khy%] xq.kkuqjkxh] lRdk;kZjEHkl³~xr% pkfj=kh p HkofrA

loZfojfrpkfj=k'khy% lkekf;d'kqf)Hksnrks·usdfo/k% KkrO;%A 
60HkxonkKkifj.kfrHksnknI;lkS vusdfo/kks Hkofr vUrs p ohrjkxrka izkIuksfrA 
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lkekf;dL; 'kq)~;'kqf)a fu:i;rk vkpk;ZgfjHknzs.k izfrikfnra ;r~ 
izfrf"k)fo"k;s"kq }s"ks.k] fofgrfo"k;s"kq p jkxs.k lkekf;de~ v'kq)a Hkofr] 

61lkekf;dL; 'kq)rk rq };ksjfi fo"k;;ks% leRoj{k.ksuSo tk;rsA 
lkekf;d&pkfj=k'khyL; equs% lEcU/ks fuxfnre~ &

oklhpan.kdIiks lelqgnqD[kks eq.kh leD[kkvksA 
62HkoeksD[kkifMc)ks vvks ; ik,.k lRFkslqAA 

;Fkk ;su ij'kquk pUnua fN|rs l ij'kqjfi pUnusu lqxfU/kr% fØ;rs] 
rFkSo nq%[knO;ogkjdr̀Z"kq vfi eqfu% leHkko&lEiUuks HkofrA vuqdwyrk Hkosr~ 
izfrdwyrk ok] rL; loZ=k leHkkoks ǹ';rsA vlkS lalkjs eks{kks p vizfrc)ks 
vuklDrks ok HkofrA

bRFka viqucZU/kdrk&lE;Xǹf"V&pkfj=klEiUukfnHkwfedklq ;Fkk;Fka 
;ksx% lEi|rsA viqucZU/kdrk&Lo:ik;ka izFkeHkwfedk;ka ijihMkotZua xq#iwtk] 

63nsoiwtk vfrfFkiwtk] nhutusH;ks nkua& bR;kfn dj.kh;kfu dk;kZf.k HkofUrA 
iFkHkz"VtuL; d̀rs ;fn v;a ekxksZ·fi lUnf'kZr % rfgZ vlkS vusu yksd/kesZ.kkfi 

64v/;kReekxZa lEizkIuksfrA f}rh;Hkwfedk;ka yksdksÙkj/keZ% izkjHkrsA vL;ke~ 
v.kqozrkfu LohfØ;UrsA x̀gLFklk/kdL; /keZpj.kefi ;ksx ,oA rsu /kekZuqdwyk 
vkthfodk] lqfo'kq)a nkua] ftuiwtka fo/kk; Hkkstua] lU/;kdkyhulk/kuk] 
pSÙ;oUnua ;frH;% foJkeLFkyiznkua] rsH;ks /keZJo.kfeR;kfn /kekZpj.ka 

65dj.kh;e~  vfuR;kfnHkkoukukefi vH;klLrsu dj.kh;%A r̀rh;Hkwfedk;ka equs% 
iapegkozrla;qDra lfefr&xqfIr&jf{kra /keZizo.kthoua lek;kfrA funksZ"k& 
la;eikyua] fo'kq)k fHk{kkòfÙk%] ;Fkkfof/k Lok/;k;%] d"Vs"kq leRoa] 

66i#q "kkFkiZ ;z kÛs  svfuxgw  rk&bR;knhfu cgfwu dÙkOZ ;kfu lfUr pkfj=k'khyL; ;r%s A 
;ksxL; mins'k% ik=krka fujh{; ,oa drZO;%A v;ksX;sH;ks ;ksxL; 

mins'k% dnkfpn~ gkfudkjdks·fi Hkofr] ;Fkk p dFk;fr gfjHknz% & 
xq#.kks vtksfxtksxks vPparfookxnk#.kks usvksA 

67tksfxxq.kghy.kk&uV~Bukl.kk&/kEeyk?kovksAA 
xq#.kk v;ksX;tusH;ks ;fn ;ksxL; f'k{kk nh;rs rnk 

vR;Urnk#.kfoikdks ǹ';rs& ;ksfxu% xq.kkuke~ vogsyuk Hkofr] vik=kks LoL; 
uk'ka fo/kk; vijs"kkefi uk'ka fon/kkfr /keZL; p xkSjoa u';frA 
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;ksxk; iz;Ruk%
gfjHknzlwfj% ;ksxlk/kuk;S mik;ku n'kZ;frA vlkS dFk;fr ;Riwo± 

futLoHkkoL; voyksdua dj.kh;a] tuokn'p KkrO;%] izòÙks% vkSfpR;×p KkRok 
68fufeÙkkuqlkja euks&okDdk;kuka iz;ksxks fo/ks;%A ;rukiwoZda xeukfnfØ;kfHk% 

69dk;L;] fujo|opuS% okp%] 'kqHkfpUruS'p eul% 'kqf)% dj.kh;kA 
vf/kdxq.klEiUuS% rqY;xq.kS'p lk/kZa lnk lgokl% dj.kh;%A tkxfjfriwo±da p 

70xq.kLFkkule:ik fØ;k dj.kh;kA Hk;kØkUrk; xq#jso 'kj.ka] deZjksxfuokj.kk; 
71ri ,o 'kj.ka] eksgL; fo"kuk'kk; p Lok/;k; ,o Js"Bksik;ks orZrsA ,rS% 

mik;S% Øes.k ikiL; gkfuHkZofr] lk/kuk;k×p fo?ufouk'kks HkofrA vkReu% 
mUuR;S fujUrja vgZr&fl)&xq#&/kekZ.kka 'kj.ka] nq"d̀rL; xgkZ lqd̀rL;kuqeksnuk 

72p dj.kh;kA pjeiqnxykorsZ lafLFkrkuka thokuka d̀rs ;ksxksik;a o.kZ;rk 
gfjHknzlwfj.kk izksDre~ & 

Hkko.klq;ik<ks frRFklo.kel;a r;RFktk.kfEeA
73rÙkks ; vk;isg.kebfum.ka nkslosD[kkAA 

HkkoukukeH;kl%] JqrikB%] vusdokja rhFkZok.;k% Jo.ka] rL;k 
vFkZKkua rnuUrj×p vkReizs{k.kefruk futnks"kizs{kk dj.kh;kA vuUrj×p 
jkx&}s"kkfn&vkRenks"kk.kka ifjgkja fo/kk; vkRe'kDrs% lao/kZua fo/ks;e~ rÙoKkusu 

74vlRizòÙks% fuokj.ka] fpÙks LFkS;Za bgyksd&ijyksd;ks% fgr×p lk/;rsA rL; 
losZ"kq lÙos"kq eS=kh] xq.kkf/kds"kq izeksn%] fDy';ekus"kq d#.kk] vfouhrs"kq p 
ek/;LFkHkko% vkp;Zrs &

lÙkslq rko esfÙka rgk ieks;a xq.kkfg,lqa frA 
75d#.kkeT>;RFks fdfyLlek.kkfo.kh,lqAA 

lk/kdL; vkgkj% 'kq"d% Hkofr loZlEiRdjhfHk{kkòÙ;k p l thoua 
lapky;frA

;ksxL; ykHkk% 
;ksxfcUnqxzUFks ;ksxL; ykHkkuka x.kuk fofgrk ;Fkk& ;ksxh 

vrhfUnz;fo"k;k.;fi izR;{ka tkukfrA ;n~ vKkfuuka d̀rs ijks{ka Hkofr rn~ 
;ksfxfHk% izR;{ka Kk;rsA ;ksxsu fLFkjrk] /khjrk] J)k] eS=kh] tufiz;Roa] izfrHkk] 
rÙoizdk'kRoa] vkxzgfuòfÙk%] }U}lfg".kqrk] }U}kukeHkko%] b"VykHk%] lUrks"k% 
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{kek'khyRoa] vkns;Roa] xq#Roa] leRoe~ bR;kn; vusds ykHkk vfi vuqHkw;UrsA 
bRFka thouL; vkfRedfodkls egÙoiw.kZa ;ksxnkua leqiyH;rsA

;ksx'krds ;ksxyC/khuke~ mYys[k% izkI;rsA r=k izksDre~& 
761& ;ksxkuqHkkor% ikideZ.kka cU/kks u Hkofr] vkRe'kks/kuL; p ykHkks HkofrA 

;nk ;ksxlk/kuk;k% òf)HkZofr rnk jRu=k;L; laòf)tkZ;rsA vf.kekfn& 
v"Vfl)hukefi izkfIrHkZofrA vf.kek] efgek] yf?kek] izkfIr%] izkdkE;e~] 
bZf'kRoa of'kRo×psfr v"Vfl);% izfl)k% orZUrsA vkeksl fg&foIiksl fg&[ksyksl 

77fg&tYyksl fg&vkfn&yC/k;ks·fi o.;ZUrsA ,rklq yfC/k"kq ;ksfxu% Li'kZek=ks.kkfi 
jksxk% nwjhHkofUrA ;ksfxu% ey&ew=k&dQ&nsgeykn;ks·fi vkS"kf/k:is.k dk;Za 
dqoZfUrA

gfjHknzlwfj.k% ;ksxlkfgR;L; v/;;usu Kk;rs ;n~ &
1& izkphu;ksxijEijk;k% v/;;ua fo/kk; tSun'kZus uwru;ksxlkfgR;L; 

jpukdkj:is.k gfjHknzlwjs% orZrs egÙoiw.kZa ;ksxnkue~A
2&̂eks{ks.k ;ksstukn~ ;ksx%* bfr ;ksxL; y{k.ka iznk; tSun'kZus ;ksxL; uwruSo 

mn~Hkkouk fofgrkA ;L;ka loZfo/keks{klk/kuk;k% lekos'kks tk;rsA vU;s"kka 
tSukpk;kZ.kka d̀rs vusu uwruks ekxZ% izLrqrhd̀r%A

3&;ksxL; fofo/kizdkjs.k Hksnk% fofgrk%& v̂/;kRea Hkkouk /;kua lerk 
òfÙkla{k;%* bfr ,dks foHkkx% i×p;ksxkuke~% LFkkua] o.kZ%] vFkZ%] 
vkyEcue~] vukyEcufefr vU;% i×pfo/kkRedks ;ksxfoHkkx%] bPNk;ksx%] 
'kkL=k;ksx% lkeF;Z;ksx% bfr vU;ks orZrs f=kfo/k;ksxkuka ;ksxfoHkkx%A 
bRFkeso vlkS fu'p;&O;ogkjHksnsu] rkfÙod&vrkfÙodHksnsu] 
vklzo&vuklzo Hksnsukfi ;ksxL; fu:i.ka djksfrA vusu rL; izfrHkk;k% 
vuqekua drqZa 'kD;rsA

4&dspu uohuk 'kCnk% vfi rsu mVVf³~drk%] ;Fkk& viqucZU/kdrk] 
òfÙkla{k;%] LFkkue~] iwoZlsok&bR;kn;%A

5&tSun'kZus vkpk;ZgsepUnzs.k] mik/;k;;'kksfot;su p rL; vuqlj.ka 
fo/kh;rsA

6&rsu ;ksxL; ;Rizfriknua fofgra rr iwoZofrZ;ksxfo"k;dijEijk.kka v/;;ua 
fo/kk; ;qfDrfHk% izfrikfnre~ ir×tfy& xksis'k& dkykrhrknhuka 
;ksxfo|k;k% Kkua rsu fofgrfefr rL; lkfgR;su voxE;rsA
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2-ek/;LF;eoyEC;SoeSnEi;ZO;is{k;kA rÙoa fu:i.kh;a L;kr~ dkykrhrks·I;& 

nks·czohr~A & ;ksxfcUnq%] 300 
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14-vH;klks·L;So foKs;% izR;ga òf)laxr%A eu%lekf/kla;qDr% ikSu% iqU;su 

HkkoukAA & ;ksxfcUnq%] 360 
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19-of'krk pSo loZ=k HkkoLrSfeR;eso pA vuqcU/kO;oPNsn mndks·L;sfr rf}n%AA 

&;ksxfcUnq%] 363 

20-;ksxfcUnq%] 364 

102 @ gfjHknzlwfj.kks ;ksxfo"k;dizkd̀rlkfgR;L; leh{k.ke~



21-_)~;izorZua pSo lw{edeZ{k;LrFkkA vis{kkrUrqfoPNsn% QyeL;k% 

izp{krsAA&;ksxfcUnq%] 365 

22-vU;la;ksxòÙkhuka ;ks fujks/kLrFkk rFkkA viquHkkZo:is.k l rq rRla{k;ks 

er%AA&;ksxfcUnq%] 366 

23-fodYiLiUn:ik.kka òÙkhukeU;tUeuke~ viquHkkZork jks/k% izksP;rs 

òfÙkl³~{k;%AA & }kf=kaf'kdk] 18&25 

24-vrks·fi dsoyKkua 'kSys'khlaifjxzg%A eks{kizkfIrjukck/kk lnkuUnfo/kkf;uhAA 

& ;ksxfcUnq%] 367 

25-nz"VO;%] ;ksxfcUnq%] 369 ,oa 371 

26-Bk.kqUuRFkkyac.k&jfgvks rUrfEe iapgk ,lksA nqxfeRFkdEetksxks rgk fr;a 

uk.ktksxks mAA & ;ksxfoaf'kdk] 2

27-;ksxk"Vds o.kZ% bfr 'kCn% iz;qDr%] ;Fkk& fof'k";LFkkuo&.kkZFkkZ··yEcuSdkxz;& 

xkspj%A & vfHk/kkujktsUnzdks'k%] prqFkZHkkx% ì& 1625 

28-l ,o] ì& 1626 

29-nsls lOos ; rgk fu;es.kslks pfjfÙk.kks gksbA b;jLl ch;feÙka bb fPp; dsb 

bPNafrAA&;ksxfoaf'kdk] 3

30-bfDddks ; pm)k bRFka iq.k rÙkvks eq.ks;OoksA bPNk ifofÙkfFkjflf½Hks;vks 

le;uhbZAA&;ksxfoaf'kdk] 4 

31-;ksxfoaf'kdk] 5&6 

32-v.kqdaik fuOosvks laosxks gksb rg ; ileqfÙkA ,,fla v.kqHkkok bPNkbZ.ka 

tgkla[kaAA&;ksxfoaf'kdk] 8 9 

33-,;a p ihbHkÙkkxek.kqxa rg vlax;k tqÙkaA us;a pmfOoga [kyq ,lks pjeks bob 

tksxksAA&;ksxfoaf'kdk] 18 

34-;ksxǹf"VleqPp;%] 3 

35-'kkL=k;ksxfLRog Ks;ks ;Fkk'kDR;izekfnu%A Jk)L; rhozcks/ksu 

oplk·fodyLrFkkAA&;ksxǹf"VleqPp;%] 4 

36-;ksxǹf"VleqPp;%] 5

37-vk.kktksxk iqOok.kqosgvks pso uojafrA & ;ksx'krde~] 19 
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43-;ksxǹf"VleqPp;%] 19 
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47-;ksxǹf"VleqPp;%] 170&171 
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fÙkAA & ;ksx'krde~] 16 

61-;ksx'krde~] 17 

62-;ksx'krde~] 20 

63-;ksx'krde~] 25 
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12

dkfydkiqjk.ks czãp;ZL; funsZ'k% dkeL; fuUnk p

MkW- foosd 'kekZ

ikSjkf.kdok³~e;s dkfydkiqjk.kL; fof'k"Va LFkkuefLrA 
dkfydkiqjk.kL; vUrHkkZo% miiqjk.klkfgR;s HkofrA miiqjk.kfena 
Kkujkf'koZrZrsA dkfydkiqjk.ka 'kkäkuka egÙoiw.kZ% izfrfuf/kxzUFkks orZrsA 
uhykpys fLFkrk ;k dkek[;k nsoh] lSok·=k iqjk.ks·fLeu~ 'käs% izrhd:is.k 
of.kZrk·fLrA dkfydkiqjk.kL; fofo/kk% gLrfyi;ks ns'kL; fofo/ks"kq 
xzUFkky;s"kwiyH;UrsA MkW- fo'oukjk;.k'kkfL=k.kk ,rL; foa'krs% 

1gLrfyihukeqYys[k% d̀r%A dweZiqjk.kksäksiiqjk.kkuka ;k lwph orZrs rL;ka lwP;ka 
2dkfydkiqjk.kL; Øe% }kn'ks Øek³~ds orZrsA ,oeso nsohHkkxors 

3dkfydkiqjk.kL; Øe% n'ke%A
dkfydkiqjk.ks fofo/knk'kZfudrÙokukeqiLFkkiuefLr] ;s"kq ;ksxn'kZua 

eq[;r;k izfrikfnrks·fLrA ikr~×ty;ksxn'kZus v"Vk³~xkfu orZUrs] ;s"kq 
4v"Vk³~xs"kq ;efu;ekluizk.kk;keizR;kgkj/kkj.kk/;kulek/khuka xzg.kefLrA 

,rs"kke"Vk³~xkuka fooj.ka dkfydkiqjk.ks miyH;rsA v"Vk³~xs"kq izFkek³~xa Hkofr 
5;e%] ;L;ksik³~xkfu HkofUr vfgalklR;kLrs;czãp;kZifjxzgk%A ;s"kq czãp;aZ 

izeq[kefLrA
miiqjk.ks·fLeu~ czãp;ZL; funsZ'k% lfoLrjefLrA oLrqrLrq i×plq 

;es"kq czãp;ZL; egÙoiw.kaZ LFkkuefLrA eulk okpk deZ.kk eSFkquR;kxeso 
6czãp;ZefLrA dkfydkiqjk.ks czãp;ZL; i;kZIrksYys[k#iyH;rs] ;Fkk 

7}kfoa'ks·/;k;s of.kZra ;r~ egf"kZ% of'k"B% czãp;Z;qä vklhr~A of.kZr×p 
8iqjk.ksfLeu~ ;r~ czãp;Zeuql̀R; lEHkksxjfgr% 'kEHkq% ri'p;kZekpjr~A 



9dkfydkiqjk.kkuqlkja czãp;sZ.k oh;ZykHkks HkofrA czãp;sZ oh;Zj{k.ka eq[;a Hkofr 
10vr% oh;Z'kCnL;ksiyfC/k% dkfydkiqjk.ks·fi HkofrA ikr×ty;ksxiznhis Li"Vsu 

11okD;su dfFkra ;r~ ^̂ej.ka fcUnqikrsu] thoua fcUnq/kkj.ke~**A 
rSfÙkjh;ksifu"k|fi fufnZ"Va ;r~ czãpkfj.k% bfUnz;kf.k ne;Urq 'ke;Urq p] bR;qäs 

12bfUnz;fuxzga dqoZfURofrA
,oeso czãp;ZL; ikyus dkfydkiqjk.kL;kfi lEefroZrZrsA vr 

13,okfLeu~ fo"k;s dfFkra dkfydkiqjk.ks ;r~ oh;Z{k;dkjdinkFkkZ% R;äO;k%A 
lukrufgUnqlaLd̀rsjk/kkjxzUFkks orZrs euqLèfr%A euqLèrkofi dkeHkkoL; 

14i;kZIrfuUnk d̀rk·fLrA Hkkoks·;a orZrs ;|ksfxu% jsrl% ¼oh;ZL;½ v/kksxeua 
L[kyua ok u Hkosfnfr] vfirq Å/kZ~oxeua HkosnsoA vr ,oksiiqjk.ks·fLeUufi 

15;ksfxuk³~d̀rs Å/kZ~ojsrl% bfr fo'ks"k.ka iz;qäe~A vFk pkU;fLeu~ LFkys 
16lk{kk|ksfxegknsok; Å/kZ~ojsrsR;L; fo'ks"k.kL; iz;ksx% fofgr%A

czãp;ZL; ikyusu] bfUnz;fodkjs.k] dkeHkkosu ok oh;Zuk'kks HkofrA 
euquk·I;qäa ;r~ lk/kd% oh;aZ dnkfi u {kjsr~ ,o×p dkesu oh;ZL; Ðklks 

17HkofrA oh;Zuk'kL; dkj.kfena dkfydkiqjk.ks·fi of.kZrefLrA 
,sfUnz;fodkjL;ksYys[k% dkfydkiqjk.ks cgq=kksiyH;rsA dkeHkkoL; izknqHkkZoL; 
izeq[ka dkj.ka orZrs bfUnz;fodkj%A of.kZr×pksiiqjk.ks·fLeu~ ;r~ dkeL; izHkkosu 

18pUnz'ks[kjL;sfUnz;kf.k fodkjxzLrkU;Hkou~] ;Lekr~ l% fxfjtka ldkeei';r~A 
vfi p lU/;k;k% vykSfddlkSUn;aZ ǹ"V~ok ejhP;kn;% _"k;% 

19bfUnz;fodkjeuqHkwroUr% vklu~A dfFkr×pksiiqjk.ks·fLeu~ ;|nk czãk 
n{kdU;ka dkeǹ"Vîk eqgqeqZgq% i';fr] rnk rfLefUufUnz;& 

20 21fodkjL;ksRifÙkHkZofrA ;su czã.k% oh;Z% Hkwekoirr~A vFk p dkfydkiqjk.ks 
22of.kZra ;r~ czãk lrha ldkeei';r~ ;Lekr~ l% R;ärst% tkr%A 

dkfydkiqjk.kdkjL; erefLr ;r~ ,sfUnz;fodkjL; leL;k;k% funkua ;ksx ,o 
23orZrs ;rks fg ;ksfxu% ,o fu;rsfUnz;k% HkofUrA

;Fkk ;ksxn'kZus vczãp;ZL; dkeqdrk;k'p fuUnk d̀rk·fLr] rFkk 
dkfydkiqjk.ks·fi dkeHkkoL; ?kksjfuUnk d̀rk·fLrA vr% f'ko% czãk.ka 

24izR;dFk;r~ ;r~ Hkofr dkeHkkoL; izknqHkkZo% uksfpr%A vFk pksiiqjk.ks·fLeu~ 
25Li"Vr;k fufnZ"VefLr ;r~ lk/kd% czãpkjh ftrsfUnz;'p Hkosr~ A 
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dkfydkiqjk.kL;kfHkers eufl dkeHkkoL;ksRifÙk% uksfprkA vr ,o v#U/krh 
fookgo.kZufeR;fLeUu/;k;s ;nk n'kZuek=ks.kSok#U/krhof'k"B;ks% ijLijek& 

26d"kZ.keqr ok Lìgk l×tkrk] rnk v#U/kR;k% eu% enusu izsfjre~A rfLeu~ le;s 
27lk /kS;ZeoyEC; eul% fu;U=k.kedjksr~ A ^̂,oesokfLeUuso izl³~xs of'k"Bks·fi 

28/kS;ZeoyEC; LokRekua /kkj;keklA ,̂oEizdkjs.k rkS /kS;sZ.k eul% 
29vkRefu;U=k.kedq#rke~ **A

f}pRokfja'ks·/;k;s·fi dkeHkkofu;U=k.klEc)k[;kueqiyH;rs 
30;L;kuqlkja 'kEHkos dke% izhfrdj% uk·lhr~ A vr ,o dkeHkkoL;ksRiÙksjuUrja 

loZizFkea rq egknso% LokRekua foLe;su ìPNfr ;r~ dFka e;k dke% izdfVr%] 
31fdeFkaZ p ef; l³~xesPNk mRiUuk tkrk\ LoL;SfUnz;fodkja 'kEHkq% ;nk Kkroku~ 

rnk 'kEHkq% LokReLo:ia Lejfr LokReku×p la;fera djksfr] bR;qäs 
32fodkjxzLrsfUnz;k.kka fuxzga djksfr 'kEHkq%A

vuisf{krdkeHkkoks ;n~ Hkofr rL; fuUnk;k% izl³~xks·I;qiyH;rs 
dkfydkiqjk.ks] r|Fkk lU/;kri'pj.kfeR;fLeUu/;k;s lU/;k 
dkefodkjL;ksRifÙk:idnks"kL; izk;f'pÙkkFkaZ LokRekueXukS gksef;rqeq|rk 
HkofrA oLrqr% lU/;k tUeu% ,o dke;qäk··lhr~ vr% lk dFk;fr ;r~ ee 
'kjhjL; gksekr~ ija df'pnfi tUeu% ldke% u Hkfo";frA ,o×p Lonsggksesu 

33bg Hkwrys e;kZnka LFkki;kfeA vusu Øes.k rilk fo".kqa izkI; lU/;k ojfePNfr 
;r~ u tUeu% df'pnfi ldkeks Hkorq] vfiRofLeu~ Hkwrys tuk% Øes.kSo 

34ldkek% HkoUrq A vfLeUuso Øes lU/;k izkFkZ;fr ;r~ ee ldkek ǹf"V% ifra 
35fogk; dq=kfpUu irsr~ A ,o×pkuisf{krdkeL; fuUnk;ka lU/;k dFk;fr ;|% 

36ijiq#"k% eka O;fHkpkjǹ"Vîk vFkok ldkea nz{;fr] rL; ikS#"ka u';sr~ A
dkfydkiqjk.ks of.kZrk% dkeHkkoL; nq"ifj.kkek %& dkfydkiqjk.ks 

dkeL; nq"ifj.kkek% fo'ks"kr;k Li"Vr;k p izfrikfnrk%A vr ,oksiiqjk.ks·fLeu~ 
37f'kosuksäa ;r~ dkeL; nq"izHkkoL; foLej.ka dnkfi u dj.kh;e~ A 

of.kZr×pksiqjk.ks·fLeu~ ;r~ dkeck.ksu _"kh.kka fpÙka foyksfMra Hkofr] 
dkefodkjL;ksRiÙks% dkj.kkr~ czã.k% migkl% vHkor~A lU/;k;k% yTtk;k% 
dkj.kefi dke ,oklhr~A oLrqr% dke% rkǹ'k% Hkko% ;% equhu~ 

38eqgqeqZgqeksZg;frA dkeHkkoL; nq"izHkkoa izfrikn;fr f'ko% ;nusu dkesu /kS;ZL; 
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39uk'kks HkofrA dfFkr×pksiiqjk.ks·fLeu~ ;|s ew<k% ukjh"kq jeUrs rs ,o }U}su 
40eqáUrs A ,dfoa'ks·/;k;s Li"Vr;k mn~?kksf"kra ;|% lnSo ¼fnokjk=ka lU/;k;ka p½ 

ofurklq jrks Hkofr vFkok lqjrlEHkksxkS ;% lsors] rfLeu~ ;{ek;k% fuoklks 
41Hkofr bR;qäs Hkksxh tu% {k;jksxs.k xzLrks HkofrA of.kZr×pksiiqjk.ks·fLeu~ ;|% 

42df'pr~ jksxh lR;fi lrra eSFkquekpjfr l fu'p;su {k;jksxs.k ihfMrks HkofrA 
jksxL;kL; izHkkoks·fi izfrikn;fr dkfydkiqjk.kdkj% ;nusu jksxs.k 

43{kh.krk··;kfrA vr ,o lkj:is.k dkfydkiqjk.ks fufnZ"Va ;r~ bfUnz;fodkj& 
44L;kHkkosuSokejRoa izkI;rs A

lUnHkZxzUFkk% &
ldkfydkiqjk.ke~] lEiknd % vkpk;Z èR;q×t; f=kikBh] uo'kfä izdk'ku 

pkSdk?kkV] okjk.klh] izFke laLdj.k 2008

l;ksx&n'kZu] xhrkizslxksj[kiqje~ laor~ 2067

likr×ty;ksxiznhi] JhLokeh vksekuUnrhFkZ%] xhrkizslxksj[kiqje] foØeh laor~ 

2072

leuqLèfr%] MkW- jkepUnzoekZ] fo|kfogkj%] nfj;kx×t-fnYyh] 1997

lmifu"kr~ leqPp;%] ia- Hkhelsu 'kekZ] gfj;k.kk lkfgR; laLFkku] xq#dqy >Ttj] 

izFke laLdj.ke~ 2000

lbZ'kkfn ukS mifu"kn ¼66½] gfjd̀".k xk;sUndk] xhrkizslxksj[kiqje~] foØeh laor~ 

2008

lNkUnksX;ksifu"kn~ ¼582½] xhrk izsl xksj[kiqje]foØeh laor~ 2069

lJh x#M+egkiqjk.ke~] ukx'kj.kflag%] ukx&ifCy'ktZ&tokgjuxje] fnYyh] 1985

1- miiqjk.kfnXn'kZue~ ¼MkW- yhyk/kjfo;ksxh] vkbZ-ch-,- ifCyds'kUl izdk'kue~] 

vEckyk&Nkouh] izFkelaLdj.ke~ 2007½] ì"Be~ 324] if³~ä% 18 

2-vk|a luRdqekjksäa ukjflager% ije~A r̀rh;a LdkUneqfí"Va dqekjs.k rq 

Hkkf"kre~AA 

prqFkaZ f'ko/kekZ[;a lk{kkUuUnh'kHkkf"kre~A nqokZllksäek'p;aZ ukjnh;er% ije~AA

dkfiya okeu×pSo rFkSoks'kulsfjre~A czãk.Ma ok#.k×pSo dkfydkº;;eso pAA

ekgs'oja rFkk lkEca lkSja lokZFkZl×p;e~A ijk'kjksäa ekjhpa rFkSo HkkxZokge~AA 

dweZiqjk.ke~] 1@17 & 20 
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3-rFkSoksiiqjk.kkfu Ük̀.oUrq _f"klÙkek%A luRdqekja izFkea ukjflga rr% ije~AA

ukjnh;a f'koa pkSo nkSokZlleuqÙkee~A dkfiya ekuoa pkSo rFkk pkS'kulaLère~AA

ok#.ka dkfydk[;a p lkEca ufUnd̀ra 'kqHke~A lkSja ikjk'kja izksäekfnR;a

pkfrfoLrje~AA ekgs'oja Hkkxora okfl"Ba p lfoLrje~ A ,rkU;qiiqjk.kkfu

dfFkrkfu egkRefHk%AA nsohHkkxoriqjk.ke~] izFke% Hkkx%] 3@13&16

4-;efu;ekluizk.kk;keizR;kgkj/kkj.kk/;kulek/k;ks·"Vko³~xkfuAA ;ksxn'kZue~] 

lk/kuikn% 29

5-vfgalklR;kLrs;czãp;kZifjxzgk ;ek%A ;ksxn'kZue~] lk/kuikn% 30

6-deZ.kk eulk okpk lokZoLFkklq loZnk A

     loZ=k eSFkquR;kxa czãp;Z~;a izp{krsAA x#Miqjk.ke~] vkpkjdk.M%] 238@6

7-'kjhj/k̀Xczãp;Zl–'ka ra tVk/kje~ A dkfydkiqjk.ke~] 22@22

8-'kEHkq% lEHkksxjfgrks nsoekusu oRljku~ A

    v;qrkfu riLrsis lks·fi LFkkua u pS{krAA dkfydkiqjk.ke~] 32@18

9-czãp;Zizfr"Bk;ka oh;ZykHk%A ;ksxn'kZue~] lk/kuikn% 38

10-dsfpÙk}h;ZtkrL; dsfpUesa·'kHkoL; oSA dkfydkiqjk.ke~] 9@28

11-ikr×ty;ksxiznhi%] lk/kuikn%]lw=ke~ 30]O;k[;kHkkx%] ì"Be~ 419] if³~ä % 26

12-nek;Urq czãpkfj.k% LokgkA

    'kek;Urq czãpkfj.k% LokgkAA rSfÙkjh;ksifu"kn~] f'k{kkoYyh] prqFkksZ·uqokd% 2

13-dkaL;&jktrik=kLFka rks;a u|k'p o/kZue~A

    ew=kòf)dja oh;Z{k;dkfj footZ;sr~AA dkfydkiqjk.ke~] 88@63

14-u tkrq dke% dkekukeqiHkksxsu 'kkE;fr A

    gfo"kk d̀".korZ~eso Hkw; ,okfHko/kZrsAA euqLèfr%] 2@94

15-  Roa fo|k Roa pks/oZjsrlke~A dkfydkiqjk.ke~] 41@27

16-  rew/kZ~ojsrla 'kEHkqa lSo izP;qrjsrle~A dkfydkiqjk.ke~] 42@88

17-,d% 'k;hr loZ=k u jsr% LdUn;sRDofpr~A

dkekf) LdUn;uzsrks fgufLr ozrekReu%AA euqLèfr%] 2@180

18-lafgrs iq"ick.ks rq fxfjtka pUnz'ks[kj%A

    tkrsfUnz;fodkj% lu~ ft?k̀{kq% l³~xes·Hkor~AA dkfydkiqjk.ke~] 42@15619-
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19-rrLrs equ;% losZ ejhP;f=keq[kk vfi A

    n{kk|k'p f}tJs"Bk% izkiqoSZdkfjdsfUnz;e~AA dkfydkiqjk.ke~] 2@33

20-eqgqeqZgqLrnk czãk i';fr Le lrheq[ke~ A

    rnsfUnz;fodkj×p izkIrokuo'k% iqu%AA dkfydkiqjk.ke~] 11@28

21-vFk rL; iikrk'kq rstks HkwekS f}tksÙkek% A dkfydkiqjk.ke~] 11@29

22-  lkfHkyk"k% dFka czãk lrha leoyksd;r~ A

vHkoÙ;ärstkLrq rrks gfUe —rkxle~AA dkfydkiqjk.ke~] 11@38

23-lrra fpUR;ekuL; ;ksfxfHkfuZ;rsfUnz;S% A dkfydkiqjk.ke~] 21@9

24-vgks czãu~ v=k dFka dkeHkkok% leqn~xrk A

    ǹ"V~ok Loru;ka uSr|ksX;a osnkuqlkfj.kke~AA dkfydkiqjk.ke~] 2@38

25-v"VE;ka 'kqDyi{kL; czãpkjh ftrsfUnz;%AA dkfydkiqjk.ke~] 75@9

26-r;ksnZ'kZuek=ks.k oò/ks âPN;ks egku~A

    ijLija rkS Lìg;k×pØrq'p iztkirsAA dkfydkiqjk.ke~] 23@83

27-vFk /kS;aZ lekyEC; rFkk es/kkfrFks% lqrkA

vkRekua /kkj;kekl eu'p enusfjre~AA dkfydkiqjk.ke~] 23@43

28-of'k"Bks·fi egkrstk /kS;ZekyEC; pkReu% A

eu% laLrEHk;kekl enuksUefFkra rr%AA dkfydkiqjk.ke~] 23@44

29-rrks /kS;kZÙkq laLrH; euksta rkS lqnq%f[krkSAA dkfydkiqjk.ke~] 23@84

30-izhr;s ;L; u jfruZ dkeks ;UeuksHko% A dkfydkiqjk.ke~] 46@29

31-dFka fod̀rdkeks·gefuPNfUuo lkEizre~ A

dsukfi pkd̀"V bo fpdh"kqZ% l³~xeksn~Hkoe~AA dkfydkiqjk.ke~] 42@161

32-vFk laLèR; la;E; fux̀á fod̀fra rnk A

bfUnz;L; egknso% lglsna O;fpUr;r~AA dkfydkiqjk.ke~] 42@158

33-dfj";kE;L; ikiL; izk;f'pÙkega Lo;e~AA

     vkRekueXukS gks";kfe osnekxkZuqlkjr%A

     fdURosdka LFkkif;";kfe e;kZnkfeg HkwrysAA

     mRiUuek=k u ;Fkk ldkek% L;q% 'kjhfj.k%AA dkfydkiqjk.ke~] 19@75&76

34-;fn nso izlUuks·fl rilk ee lkEizre~A ozrLrnk;a izFkeks ojks ee fo/kh;rke~AA 

mRiUuek=k nsos'k izkf.kuks·fLeUuHkwLrys A u HkoUrq Øes.kSo ldkek% lEHkoUrq 

oSAA dkfydkiqjk.ke~] 22@73&74
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35-ldkek ee ǹf"VLrq dq=kfpUu ifr";frA

_rs ifra txUukFk lks·fi es·fr lqd̀Ùkj%AA dkfydkiqjk.ke~] 22@76

36-;ks nz{;fr ldkeks eka iq#"kLrL; ikS#"ke~A

uk'ka xfe";fr rnk l rq Dyhcks Hkfo";frAA dkfydkiqjk.ke~] 22@77

37-  dFkUrq dkeek=ks.k rÙks foLekfjra fo/ksAA dkfydkiqjk.ke~] 2@39

38-rL;ka p pfyra fpÙka dkeck.kfoyksfMre~A _"kh.kka izs{krka rs"kka ekulkuka 

egkReuke~AA HkxZL; opua JqRok lksigklfof/ka izfrA vkReku'pyfpÙkRo& 

ee;kZnè"khu~ izfrAA dkeL; rkǹ'ka Hkkoa eqfueksgdja eqgq%A ǹ"V~ok lU/;k Lo;a 

r=k =kikek;kfr nq%f[krkAA dkfydkiqjk.ke~] 19@63&65

39-/kS;sZ tkxfjra czãu~ leLra prqjkuuA

dFka {kqnzs.k dkesu rÙks fo?kfVra fo/ksAA dkfydkiqjk.ke~] 2@40

40-ukjh"kq ew<ks jers }U}sukfi p ewársA dkfydkiqjk.ke~] 40@141

41-loZnk ;ks fnokjk=ak lU/;k;ka ofurkjr%A

lsors lqjra rfLeu~ jkt;{eu~ ofl";flAA dkfydkiqjk.ke~] 21@49

42-izfr'kk;&'okldkl&la;qäks eSFkqua pjsr~A

l rs izos';% lrra 'ys"e.k'p rFkkfo/k%AA dkfydkiqjk.ke~] 21@50

43-{kh.kRoa Hkor% d̀R;a rrLoa fo"k;a dq#A dkfydkiqjk.ke~] 21@52

44-vo';eejRok; xPNUR;fodysfUnz;k%A dkfydkiqjk.ke~] 19@43

112 @ dkfydkiqjk.ks czãp;ZL; funsZ'k% dkeL; fuUnk p



13

ukV~;lxkZyksds mÙkjjkepfjrL;kuq'khyue~

MkW- jk?kosUnz 'kekZ

l̀t~/kkrquk ?k×izR;;;ksxsu lxZ% 'kCnks fu"i|rsA rL; LoHkkoLR;kxks 
fu'p;ks egkdkO;L;k/;k;% l̀f"V'psfr i×pkFkkZ HkofUrA r|FkksDre& 
ejdks'kdkjs.k&

1lxZ% LoHkkofueksZ{kfu'p;k/k;k;l̀f"V"kqA
lxZ'kCnsuk=k l̀"V~;qiRrsoZ.kZuefHkizsrefLrA l̀"V~;qRiRrsewZya loZizFkea 

oSfndok³~e;s izkI;rsA oSfndok³~e;s dq=kfpr~ fgj.;xHkkrZ  ~lf̀"V#Ri|rAs  r|Fkk &
fgj.;xHkZ% leorZxzs HkwrL; tkr% ifrjsd vklhr~A

2l nk/kkj ìfFkoha |keqrseka dLeS nsok; gfo"kk fo/keAA
3dq=kfpf}jkV~iq#"kknso l̀f"VizfØ;k orZrsA dq=kfpéklnh;lwä& 

4ek/;esu l̀f"Vjpuk o.;Zrs oSfndf"kZfHk%A lxZfoe'kksZ eq[;reks fo"k;ks orZrs 
n'kZu'kkL=kk.kke~A lk³~[;'kkL=kkuqlkjs.k izd̀friq#"k;ks% la;ksxknso lxZ mP;rsA 
r|Fkk &

iq#"kL; n'kZukFk± dSoY;kFk± rFkk iz/kkuL;A
5i³~XoU/kkonqHk;ksjfi la;ksxLrRd̀r% lxZ%AA

,oesokU;s"kq osnkUrkfn"kq n'kZu'kkL=ks"kq lxZL; cgqfo/kfoospua izkI;rsA 
iqjk.kL; i×py{k.ks"kq izFkeLFkkuh;ks orZrs lxZ%A r|Fkk&

lxZ'p izfrlxZ'p oa'kks eUoUrjkf.k pA
6oa'kkuqpfjra psfr iqjk.ka i×py{k.ke~AA

v=kkfi lxZ'kCnsu l̀f"VizfØ;k;k ,o o.kZua izkI;rsA r|Fkk&
vO;kd̀rxq.k{kksHkkUegfL=kòrks·ge%A

7Hkwrkek=ksfUnz;kFkkZuka lEHko% lxZ mP;rsAA



,rs"kq losZ"kq LFkys"kq i×pegkHkwrsH;ks tk;ekuk l̀f"Vjso of.kZrkA 
l̀f"Vfj;a HkkSfrD;qP;rsA vL;k mRifÙkdrkZ iztkifrczZãk orZrsA

laLd̀rok³~e;s ,dk vijk l̀f"V% LohfØ;rs vkpk;SZ% lkfLr 
dkO;l̀f"V%A vL;k foospua izk;% izeq[kS% dkO;'kkfL=kfHk% fØ;rsA beka dkO;l̀f"Va 
o.kZ;u~ /oU;kyksddkj vkpk;kZuUno/kZu% vL;k% iztkifra dfoa LohdjksfrA 
dfo% Lo#P;uqlkja dkO;yksda jp;frA r|Fkk &

vikjs dkO;lalkjs dfojsd% iztkifr%A 
;FkkLeS jksprs fo'oa rFksna ifjorZrsAA
Ük̀³~xkjh psRdfo% dkO;s tkra jle;a txr~A
l ,o ohrjkx'pséhjla loZeso rr~AA
Hkkokupsrukufi psruoPpsrukupsruor~A

8O;ogkj;fr ;Fks"Va lqdfo% dkO;s LorU=krkAA
dkO;izdk'kdkj% eEeVkpk;Z% /kkrq% l̀f"Vjis{k;k dfol̀f"Va Js"Bka 

eU;rsA rUersu dfol̀f"VfuZ;frd̀rfu;ejfgrk g~yknSde;h vuU;ijrU=kk 
uojl#fpjk orZrsAA r|Fkk &

fu;frd̀rfu;ejfgrka g~yknSde;heuU;ijrU=kke~A
9uojl#fpjka fufeZfrekn/krh Hkkjrh dostZ;frAA

vusu izek.khfØ;rs ;r~ dkO;lxZ% /kkrq% lxkZr~ Js"B%A dkO;lxksZ·;a 
ǹ';JO;HksnkH;ka f}/kk foHkT;rsA r|ksäa lkfgR;niZ.kdkjs.k fo'oukFksu &

10ǹ';JO;RoHksnsu iqu% dkO;a f}/kk ere~AA
ukV~;lxZ%& ǹ';dkO;eso ukV~;lxZ mP;rsA vkpk;ZHkjreqfuersu ukV~;a 
=kSyksD;L; Hkkokuqdj.ka fo|rsA r|Fkk &

11=ksyksD;L;kL; loZL; HkkokuqdhrZue~A
12yksdòÙkkuqdj.ksu ukV~;lxZ/kkrqon~ HkofrA fdUrq /kkrq% lxkZis{k;k 

ukV~;a /kE;Ze~ vF;± ;'kL;a lksins'ka ll³~xzga loZdekuqn'kZda loZ'kkL=kkFkZlEiUua 
13 14loZf'kYiizorZda iTpea osna  fgrksis'ktuua /k̀rØhM+klq[kkfnd̀r~  loksZins'ktuua 

15foJkfUrtuua yksdksins'ktuua fouksndj.kkfnda p HkofrA vr,oa losZ"kq 
dkO;izHksns"kq ukVda loZJs"Ba Lohfd;rs fo}fn~Hk%A r|Fkk & 

dkO;s"kq ukVda jE;e~A
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16laLd̀rlkfgR;s losZ"kq ukVddkjs"kq loksZifj LFkkua HkoHkwrsjfLrA 
HkoHkwfrfojfprku =khf.k :idkf.k fo'oizfl)kfu lfUrA jkeL; 
egkohjRo|ksrda ohjjliz/kkua egkohjpfjra jkeL; mÙkjpfj=kksiLFkkida 
d#.kjliz/kkua mÙkjjkepfjra yksddFkkfJra izdj.ka Ük̀³~xkjjliz/kkua 

17ekyrhek/koa izdj.ke~A ,rs"kq f=k"kq :ids"kq mÙkjjkepfjra loZJs"Be~A vr 
,ok=k ukV~;lxkZyksds mÙkjjkepfjrL;kuq'khyua izLrw;rsA

ukV~;lxZL; =khf.k rÙokfu izeq[kkfu HkofrA oLrq usrk jlLrs"kka 
18Hksnd%A bR;s"kkeso exzfn'kk leh{k.ka fo|rsA

oLrqlxZ% & egkdfoHkoHkwfr% iztkifrfjo vkfndfookYehfdfojfprjkek;.kkr~ 
ewydFkka Lohd̀R; mÙkjkepfjrk[;a uwruka ukV~;l̀f"Va djksfrA iztkifrdfoj;a 
ekSfydjkedFkk;ka izl³~xkuqdwya cgqfo/ka ifjorZua d̀Rok uohua oLrq l̀tfrA 
r|Fkk &

jkek;.kL; nq%[kkUrdFkka Lohd̀R; lq[kkUr:is leqiLFkkiussu izFkek³~ds 
fp=kohFkhdYiukRosu iwoZdFkk;k% iqujkorZusu 'kEcwddFkk;ka ukV~;kuq:ia 
ifjorZua d̀Rok f}rh;k³~ds iz;kssxs.k r̀rh;k³~ds Nk;klhrk;k% lxsZ.k prqFkkZ³~ds 
v#U/krhofl"BtuddkS'kY;knhuka okYehD;kJes leqiLFkkiusu lIrk³~ds 
xHkkZ³~dL; l̀"V~;kfnfHk HkoHkwrs% oLrqlxZfo"k;da dkS'kya izekf.kra HkofrA
ik=klxZ%& jkek;.kL; nq%[kkUrdFkka Lohd̀R; lq[kkUr:is leqiLFkkiusu izFkek³~ds 
fo=kohFkhdYiukRosu iwoZdFkk;k% iqujkorZusu 'kEcwddFkk;ka ukV~;ku:ia 
ifjorZua d̀Rok f}rh;kMds iz;ksxs.k r̀rh;kMds Nk;klhrk;k% lxsZ.k prqFkk³~ds 
v#U/krhof'k"Btuddks'kY;knhuka okYehD;kJ;s leqiLFkkiusu lIrekMds 
xHkkZMdL; l̀"V~okofnfHk% HkoHkwrs% oLrqlxZfo"k;da dkS'kya izekf.kra HkofrA

Lusga n;ka p lkS[;a p ;fn ok tkudhefiA
19vkjk/kuk; yksdL; eq×prks ukfLr es O;FkkAA

fdUrq egkdfo r̀rh;k³~ds ifr:ijkeL; l̀f"Va djksfrA r=k jke% 
lhrkifjR;kxfo"k;da ân;fonkjde~ vlg~;a d"VeuqHkw; oklUrhlaoknek/;essu 
ifjân;L; euksO;Fkka izn'kZ;frA r|Fkk &

vfufHkZUUkks xHkhjRoknUrxwZ</kuO;Fk%A
20iqVikdizrhdk'kks jkeL; d#.kks jl%AA
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mRrjjkepfjrL; ukf;dk lhrk Loh;k orZrsA iztkifrczg~e.kk 
HkkSfrdyksds Hkwre;h lhrk jfprkA fdUrq iztkifregkdfoHkoHkwfruk 
mÙkjjkepfjrukV~;yksds Nk;klhrk;k% l̀f"V% d̀rkA vu;k l̀"V~;k lhrk;k% 
ifjR;kxdks'ka O;fFkrg̀n;a 'kkfUref/kxPNfrA vusuSo HkoHkwrs% mRrjjkepfjrL; 
ik=klxZfo"k;da oSf'k"V~;a izekf.kra HkofrA
jllxZ% & jlksHkofr dkO;L; vkRekA ukVds J̀³~xkjks ohjks ok v³~xhjlks Hkosr~A 
bR;qP;rs n'k:iddkjs.k vkpk;Z/ku×t;su &

21,dks jlksMxh drZO;ks ohj% JMxkj ,o okA
egkdfoHkoHkwfr% beka ijEijkefrdE; mRrjjkepfjrs vMxhjlRosu 

d#.kL; l̀f"Va djksfrA v;eso fufeRrHksnkn~ fHkUu% ìFkd~&ìFkd~ foorkZu~ 
vkJ;rsA v|Fkk &

,dks jl% d#.k ,o fufeRrHksnk &
fÒUu% ìFkDìFkfxokJ;rs foorkZu~A
vkorZcqn~cqnrj³~xfodkjku~ &

22uEHkks ;Fkk lfyyeso fg rr~ leLre~AA
v=k vk|ksikUra d#.kjlL; ifjikdks ǹ';rsA r=k d#.kjlizl³~xs 

otzL; gn;a nyfr xzkok vfi jksfnfrA r|ksDra rsu &
tuLFkkus 'kwU;s fodydj.kSjk"kZpfjrS &

23jfixzkok jksfnR;fi nyfr otzL; ân;e~AA
HkoHkwfr% d#.kjla ewrZ:is l̀tfrA vFk p lhrk d#.kL; ewfrZ% 

eU;rsA r|FkksP;rs egkdfouk &
ifjik.MqnqcZydiksylqUnja n/kfr foyksydcjhdekuue~A

24d#.kL; ewfrZjFkok 'kjhfj.kh fojgO;Fkso ouesfr tkudhAA
HkoHkwrs% d#.kjllxZfo"k;da oSf'k"V~;a xkso/kZukpk;sZ.k izek.khfØ;rsA 

r|FkksDra rsu &
HkoHkwrs% lEcU/kkr~ Hkw/kjHkwjso Hkkjrh HkkfrA

25,rRd̀rdk#.;s fdeU;Fkk jksfnfr xzkokAA
,oeso egkdfojlkS laokn;kstukoljs izd̀frfp=k.ks vkn'kZnkEiR;& 

fu:i.ks uwruiz;ksxe~ vfHkuofpUrua vgfuZ'ka izLrkSfrA bR;kfnfHk% izl³~xs 
mRRkjjkepfjrs lxZfo"k;da oSf'k"V~;e=k foè';rsA
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mÙkjjkepfjrs izfrikfnra thoun'kZua % ,deuq'khyue~

MkW- r#.kdqekj 'kekZ

fon/kkfr laLd̀r lkfgR;s vizfrea LFkkua laLd̀rlqjHkkjR;k% ojniq=k% 
ukV~;dyk;k% fo'knfp=kdkj% d#.kjlkpk;Z% egkdfo HkoHkwfr%A l% =khf.k 
ukVdkfu vfy[kr~ ekyrhek/koa] egkohjpfjra mÙkjjkepfjr×pA f=k"kq ukVds"kq 
m̂Ùkjjkepfjre~* HkoHkwrs% izfrHkk;k% pwMkUrfun'kZuefLrA m̂Ùkjjkepfjre~* 
d#.kjliz/kku&ukVdRokr~ lEiw.kZukV~;txfr Lodh;esda ìFkxso oSf'k"V~;iw.kZa 
LFkkua fon/kkfrA ukVdesrr~ egkdos% HkoHkwrs% v{k;dhrsZ% LrEHk% fo|rsA 
lân;dfoleh{kdSLrq vL; fo"k;s ,rkonfi dfFkre~ & ^̂mÙkjjkepfjrs 
HkoHkwfrfoZf'k";rsA**

mÙkjjkepfjra uke HkoHkwrsyksZdksÙkjRoa laLì'kUR;k foey;k izfrHkk;k 
ifjjfpra Hkxorks jkepUnzL; iqVikdizrhdk'ka d#.kjla fon/kr~ 
lân;ân;kg~ykfnukV~;jRua fd×puA thoun'kZua uke fl)kUrO;ogkj;kseZ×ps 
thouL; loZfo/kkuq'khyu&i;kZykspukuqHkoiqjLlja leqPNfyra rnzgL;fofPNR;k 
O;×tukop% lR;e~A fof'k"Vks·;a la;ksxks ;nzwids"oU;res·fLeu~ :ids·uqin 
efHkHkklrs thoun'kZue~A thoua rq lq[knq%[kLoHkkoa r=kkI;f/kdrja 
nq%[kkfrjsfd}U}kReda Hkofr oLrqr%A rF;feneqÙkjjkepfjrs lizek.ka iqf"Ve'uqrs 
lhrkjke;ksthZouLiUnur%A

izd̀rs·fLeUukVds lS)kfUrdks ;'kksyksHkhxq#fHkfuZfnZ"Vks jkeHknz% 
lef"Vfiz;r;k O;ogkjyksds rfLeUuR;kReh;s O;f"ViFks ân;eeZfPNfn~Hk% 
lalkjHkoS% lUrIr% lu~ Lo;eso 'kksdlaofyra txfUuekZi;fr lw=k/kkjL;s;eqfDr% 
;̂fn iqufj;a fdaonUrh egkjkta izfr L;Unsr rr% d"Va L;kr~* flf)ekIuksfrA 
jkeHknz% Lo;eso ozra x̀g.kkfr ;r~ &



Lusga n;k×p lkS[;×p ;fn ok tkudhefiA 
1vkjk/kuk; yksdL; eq×prks ukfLr es O;FkkAA

rFkk p iqu% nqeqZ[keq[kknfHkKkriztkO;kIrkokn% Lox̀gy{eha tkudha 
R;tfrA r;k lgSo lexza Lusgkfnda fotgkfr] O;Fkke;a thoua fu/kk; 
izFkek³~dknkjH; lIrek³~da ;kon~ okja okja ewPNZu~ jksfnfrA n'kZuh;s;a 
jkeHknzL;ksfDr &

2nq%[k laosnuk;So jkes pSrU;kxre~A eeksZfi?kkfrfHk% izk.kSoZtzdhykf;ra âfnAA
v=klhrkfuokZlutU;nq%[kL; u df'pnfi izrhdkj% izrhdkjLrq dsoya 

èR;q%] fdUrq izk.kk% âfn otzdhyo=k;Lrk lUrks ufg cfgjk;kfUrA dhǹ'kh;a 
ijkdk"Bk nq%[kkuqHkwR;k jkeHknzL;A bekesokuqfpUR;koLFkka eqjyk jkeL; d#.kjla 
iqVikdlǹ'ka fu:i;fr &

vfufHkZUuks xHkhjRoknUrxwZ<?kuO;Fk%A 
3iqVikdizrhdk'kks jkeL; d#.kks jl%AA

iqVikdkRleqfprrja u fdeI;qiekua Hkforqa 'kDuksfr dkO;txfr 
jk?koL; d#.kjL;A fdUrq ifjR;äk;ka tkuD;ka vfi n'keoyksD; rL;k vfi 
nq%[k HkkjL;kuqekuad̀Rok u df'pnfi izk.kh rVLFkks Hkforqa 'kDuksfrA relk rq rka 
d#.kL; ewfr± fda ok 'kjhj/kkfj.kha fojgO;Fkkfeo i';fr &

ifjik.Mq{kkediksylqUnja n/krh foyksydcjhdekuue~A
4d#.kL; ewfrZjFkok 'kjhfj.kh fojgO;Fkso ouesfr tkudhAA

r̀rh;k³~ds rq lhrk;S fujUrja foyiUra jkeHknza oh{; rFkk p 
Lonq%[kknfi vf/kdrja jkeHkznznq%[keoyksD; nq%f[krka Nk;klhrkeos{; r;ksLrka 
rka n'kkegfuZ'ka n'kZa n'kZa egRd"Vkdqykfoxzgka oklUrheos{; relk 
lk'p;ZeqDrorh;n~&vgks lafo/kkude~&

,dks jl% d#.k ,o fufeÙk Hksnkn~ fHkUu% ìFkd~ ìFkfxokJ;rs foorkZu~A
5vkorZcqn~cqn~rj³~xe;ku~ fodjku~ vEHkks ;Fkk lfyyeso fg rRleLre~AA

v=k u dsoya relSo vk'p;ZeuqHkofr vfirq HkoHkwfrjfi 
vk'p;Zpfdr% loZlk/kj.k% lkekftdks·fi lk'p;Z ,oA oLrqrLrelk;k 
,rfLeu~ op% izknqHkkZos f=k"kq LFkkus"kq dk#.;n'kZua dkj.krkesfrA izFkeLFkkua] ;=k 
jkes orZrs xHkhjk lhrkje.ka lokZReuk fuf'pR; l 'kksdegksn/kkS fue×tfrA 
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f}rh;a LFkkua ;=k lhrk;ka leqTt̀EHkrs egrh d#.kk fdUrq lk dq=kfpn~ fHkUukA 
;rks fg lk··ufUnrk·fi cgqdkykuUrja jkeHknzeoyksD; nq%f[krk·fi 
rL;sfUnz;oSdY;euqina ewPNkZa oh{; Loh;fojgkr~A v=k g"kksZ·fi fo"kknks·fiA 
jfrjfi 'kksdks·fiA vkRekua izfr jkeL; vxk/ka izse lhrka lkURo;fr] ;=k r=Sko 
ihM;R;fir L; 'kksd'kjhjdk';Ze~A vr% ;=k jkeL; d#.kk vkorZlǹ'kh r=k 
lhrk;k% d#.kk% rj³~xlǹ'khA lk fuR;a LiUnrs fdUrq uSokorZon~ xHkhjkA r̀rh;a 
LFkkue=k oklUR;ka d#.kk] ;L;k vk/kkj% lhrk ifjR;kx%] ;n~ fo"k;s rkek=ks;h 
lwp;frA lk u tkukfr ;RifjR;kxkuUrja lhrk;k% fdeHkor~&;Fkk&oklUR;ksfDr&

vf; dBksj ;'k% fdy rs fiz;a fde;'kks uuq ?kksjer% ije~A
6fdeHkof}fius gfj.khǹ'k% dFk; ukFk dFka or eU;lsAA

rFkk p &
Roa thfora Roefl es ân;a f}rh;a Roa dkSeqnh u;u;ksjèra Roe³~xsA

7bR;kfnfHk% fiz;'krSjuq#n~/; eqX/kka rkeso 'kkUreFkok fder% ijs.kAA
fdUrq jkeL;kuqekukfJrsulhrkèR;qfo"k;dfo'oklus lk·fi lhrka 

èrka Lohd̀rorh uSoe~A vr% lhrkfo"k;a Loh;efu'p;a jkeL; fu'p;a ifjoh{; 
oklUR;k% d#.kk tycqn~cqn~lǹ'kh vfLFkjk l×tkrkA vusu 
izdkjs.kkorZcqn~cqn~rjX:is"kq izrh;ekuk bek /kkjk b"Vuk'kkfu"VkfIrfo"kf;.;k% 
d#.kk;k ewy/kkjk;kesokUrfuZyhuk HkofUr] u rk% ìFkd~ofrZU;ks /kkjk Hkforqa 
'kDuqofUr dnkfpnfi bfr relk izR;{ka i';frA jkes fLFkrjk 
lhrkfouk'ktU;d#.kk d#.kL; ,oA lhrk;kefi rfUuf'prfouk'kkuqHkwfr 
leqn~xrk jkeL;n;uh;n'ktU;d#.kk d#.kjl ,oA rFkk p oklUR;kefi 
lhrkjke;ksjhǹfXo/ka thoueoyksD; leqfRFkrk d#.kk d#.kjl ,oA dq=kfpn~ 
ân;eeZfPNn% lalkjHkkokLrq dq=kfpn~ ân;eeZfPNn% dFkks)krk%A

vr% thouL; ewyr% }U}kRedRe~] thoyksdL; dk#.;iz/kkuRoe~ 
mÙkjjkepfjrL; izFkea thoun'kZue~A vL; e×p% fl)kUr%] gsrq% lef"V%] 
uk;deq[ksu dfojso eU=k;rs bR;usu fl)kUrokD;su rq jkeHknzL; lokZ.;fi 
okXot̀EHk.kkfu mÙkjjkepfjrdkjL; HkoHkwrsthZoufud"kjgL;kf.k lfUr rFkkfi 
relkek/;esu] oklUrhek/;esu rFkk p yoek/;esuk·fi fdeI;fLr fof'k"Va 
leqfn~xjUreqÙkjjkepfjrdkjega i';kfeA
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nkEiR;izsE.kks egrh izfr"Bk mÙkjkepfjrs d̀rk orZrsA nkEiR;L; 

vkn'kksZ·=k leqiLFkkfir%A rn~ fookgknkjH; èR;qi;ZUra ifjiDos izselkjsfLFkra 

lq[knq%[k;ksjsd:ia HkofrA rfLeu~ jlks tjlk u gk;Z% rfLeu~ ân;L; foJkfUr%A 

rRizkfIreZgrk iq.;su lEHkofr] voyksduh;s;a jkeHknzL;ksfDr%&

v}Sra lq[knq%[k;ksjuqxra lokZLooLFkklq ;n~ foJkeks ân;L; ;=k tjlk 

vfLeUugk;ksZ jl%A

dkysukoj.kkR;;kRifj.krs ;Rizselkjs fLFkra Hknza rL; leqekuq'kL; 
8dFkeI;sda fg rRizkI;rsAA

fL=k;% fLFkfr% iq#"kL; thous dhǹ'kh] ;Fkk·;a 'yksd% izfrikn;fr&

b;a  xsgs  y{ehfj;eèra  ofrZuZ;u;ks%  jlkoL;k%  Li'kksZ  oiqf"k  

cgqy'pUnujl%A

v;a ckgq% d.Bs f'kf'kjel̀.kks ekSfDrdlj% fdeL;k u izs;ks ;fn 
9ijeláLrq fojg%AA

L=khiq#"k;ksjkUrjlEcU/kHkwrL; ifo=kizseijhrL; nkEiR;L;kL; 

lkSHkkX;ijkdk"BkHkofr rRlUrfr%A lUrfrjsokuUnxzfUFknZEiR;ksjUr% 

dj.krÙoL;] ;Fkk&

izlo% [kyq izd̀"Vi;ZUr% LusgL;] ija pSrnU;ksU;la'ys"k.ka fi=kks%A

vUr%dj.krÙoL; nEiR;ks% LusglaJ;kr~] vkuUnxzfUFkjsdks·;e& 
10iR;fefr iB~;rsAA

mÙkjjkepfjrs jkeHknz% lq[knq%[k;ksj}Sra nkE;R;a rFkk p 

rRizloekuUnxzfUFk:iea };efi Lo;eso [kf.Mroku~A ;Lekr~ dkj.kkRlexzefi 

rTthoueJqxkFkk cHkwo%A Lo—rdeZi'pkÙkkiog~ukS loZFkSdyks·;a jkeHknz% 

lUrIr% lu~ reso yksda fuUnfr] ;ks jkeHknzL; loZLoa foyq.B~; Lo;a rq lq[ka 

LofifrA d̂qrks jkeL; funzsfr* jkeHknzksfDr& Lrn~foxrloZlq[ka lq"Bq 

vfHkO;ufDrA

olqU/kjk&HkkxhjFkh&xksnkojh lkgķ;a fouk lhrk;k thouL; dk uke 

Hkforqa 'kDuksfr dYiukA nkEiR;l̀"V~;k% lq[kefi lqjf{krs nkEiR;lq[ks fg 

vuqHkwfrfo"k;%] ;Fkk lhrk;k mfDr jkeHknza oh{; &

121 @ lkxfjdk@ ISSN : 2229-5577vø 49@2] fo-la- 2075] 



fda ok e;k izlwr;kA ;suSrkǹ'ka ee iq=kd;ksjh"kn~fojy/koyn'ku& 
dqMeyksTtoyeuqc)a eqX/kdkdyhfogflra fuR;ksTToya eq[kiq.Mjhd;qxy u 
ifjpqfEcrek;Ziq=ks.kA iqu'p]

Hkxofr rels ! ,rsukiR;laLej.ksuksPNokflrizLuqrLruh bnkuha 
oRl;ks% firq% lfUu/kkusu {k.kek=ka lalkfj.kh laòÙkk·fLeAA oLrqr% 
L=khiq#"k;kseZ/;s fo'oklks Hkw;kr~ bR;fi rF;a thon'kZu:is.k xzUFks·fLeu~ 
leqPNyfrA ;Fkk lhrka izfr jkeHknzL; fo'okl%A rL;ksfDr&

Ro;k txfUr iq.;kfu Ro̧;iq.;k tuksDr;%A 
11ukFkoUrLRo;k yksdkLRoeukFkk foiRL;lsAA

vusuSo izdkjs.k lhrk;k jkeHknza izfr fo'okl% ;Fkk&rL;k mfDr&
l̂f[k oklfUr ! fda Roesoaokfnuh Hkofl] iwtkgZ% loZL;k;Ziq=k%A 

vFkok] gk nSoA ,"k e;k fouk vgeI;srsu fouk dsu lEHkkforeklhr~A 
rUeqgwÙkZek=ka tUekUrjknfi nqyZHkn'kZua ok"ilfyykUrjs"kq i';kfe 
rko}Rlyek;Ziq=ke~A*

ifjR;kxs yksdL;So dkj.kRoa] jkeL; jkt/keZfuoZgufoo'krka] lhrk 
lq"Bq vuqHkofrA vrLeknso dkj.kkr~ rL;k /koye/kqjeqX/kk ǹf"V%] nqX/kdqY;so 
vklhr~ relk r;So LusgfuL;fUnU;k ǹ"V;k ân;s'ka Lukif;rqa rka izkFkZ;rs&;Fkk&
foyqfyrefriwjSokZ"iekuUn'kksdizHkoeol̀tUrhi{eyksÙkkunh?kkZA

12Lui;fr ân;s'ka Lusgfu";fUnuh rs /koye/kqjeqX/kk nqX/kdqY;so ǹf"V%AA
oLrqr% lhrk;k ân;a rq jkeHknzL; d#.kkykin'ka oh{; izsE.kk 

nzohHkwreso l×tkre~A relk rL;k fLFkfra iwoZeso ,rkǹ'kha i';fr&
rVLFka uSjk';knfi p dyq"ka fofiz;o'kkn~ fo;ksxs nh?ksZ·fLe×>fVfr 

?kVukRLrfEHkrfeoA izlUua lkStU;kíf;rd#.kSxkZ<d#.ka nzohHkwra izsE.kk ro 
13ân;efLeu~ {k.k boAA

;KkFkZa Lodh;ka fgj.e;ha izfrd̀fra foKk; lhrk;k ân;s fryek=kefi 
dkyq";a u LFkkua leoki] lk Lo;eso mDrorh vk;Ziq=k! bnkuhefl Roe~ ! vgks 
mR[kkfrrfenkuha es ifjR;kx'kY;ek;Ziq=ks.kAA

mÙkjjkepfjrdkjLrq izfrikn;fr ;r~ dL;pu fiz;L; df'pnfi fiz;% 
fdeI;dqoZUufi rL; nq%[kkfu uk'k;fr]
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;Fkk & 

u fdf×pnfi dqokZ.k% lkS[;SnqZ%[kkU;iksgfrA 
14rÙkL; fdefi nzO;a ;ks fg ;L; fiz;ks tu%AA

fpjUrufo;ksxnq%[ks"osdkUrizkUr—rfoykiksn~xrSjJqfHk% d"Vdf.kdk 

c fgjk;kfUr] lLekfPpra fdefi 'kkfUreuqHkofrA foyiUra jkeHknzeoyksD; 

lhrk;k vlgtfpUrueuqHkw; relkeq[kkn~ ,rTthon'kZua leqfn~xjfr&

iwjksRihMs rVkdL; ijhokg% izfrfØ;kA 
15'kksd{kksHks p ân;a izykiSjso /kk;ZrsAA

"kk"kVs rq n'kZuesda fo'ks"ks.kkfHkO;fDra yHkrs] ;RLoYiefLr] 

lUrfrO;fDrRos rfRirqLrUekrq'p Nosjoyksdue~A v̂kRek oS tk;rs iq=k%* vFkok 

v³~xkn³~xknHkofl] v³~xknf/ktk;lsA vkRek Roa iq=kukekfl bR;kfnfHk% 

Jqfrif³DrfHk;ZRlR;eqn?kkV~;rs rL; iz;ksxiqjLlja leqiLFkkiue=k nz"Vqa '�kD;rsA 

fouk dsukfi l³~dsrsu ok iwokZuqekusu ;q)k; x̀ghrozra ckyda yoa 

/kuq/kZjYis·oyksD; cykr~ lqeU=kLr=kiqjk fo'okfe=k;Kj{k.ks c)ifjdja 

ckyd:ia jkeHknza Lejfr]

vfr'kf;rlqjklqjizHkkoa f'k'kqeoyksD; rFkSo rqY;:ie~A
16dqf'kdlqre[kf}"kka izekFks /k̀r/kuq"ka j?kquUnua LejkfeAA

oLrqr% uoekla ;kon~ ;L;k xHksZ rnzljDr'kfDrl×p;su Loa 

fodflrhd̀R; df'pr~ f'k'kq% leqn~Hkofr yksds] l rL;k LotuU;k foxzga 

rnzwilEiR;k fofo/kef³~xEukeqn~Hkkleku³~xlkE;a fulxZrks fcHkfrZA jkeHknz% 

dq'kyo;ks% 'kqDykPNnUrPNfo lqUnjheks"Beqnzka] d.kZik'ka us=k;qxya loZa lhrk;k% 

lǹ'keso i';fr] 'kqDykPNUrPNfolqUnjh;a lSoks"Beqnzk l p d.kZik'k%A us=ks 
17iqu;Z|fi jDruhys rFkk·fi lkSHkkX;xq.k% l ,oAA

thoulkf³~xU;k fouk'ks iq#"kL; thous lq[kdf.kdkuka rq dYiuSo 

ukfLrA rfLeu~dkys rRd̀rs txfnna th.kkZj.;a Hkofr fo'ks"kfLFkR;ka rq rn~ ân;a 

jkeHknzor~ dqdwykuka jk'kkS iP;rs boA bR;fi ,rL; ukVdL; ifjLQqVkHkkfr 

thoun'kZue~A jkek;.kxk;d% dq'kks jkeHknzL;kJqe;a eq[ke.Mya oh{; pfdra 

Lokuqta yoa n'kZusukusukocks/k;fr]
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fouk lhrka nsO;k fdfeo fg u nq%[ka j?kqirs% fiz;kuk'ks d̀RLua fdy 
txnj.;a fg HkofrA u p LusgLrkoku;efi fo;ksxks fujof/k% fdesoa Roa 

18ìPNL;uf/kxr jkek;.k boAA
la{ksis.k dF;rs ;r~ HkoHkwrs% mÙkjjkepfjrs thoun'kZufo"k;s 

izfrikfnre~ mfDre~ ins ins ifjyf{kre~A vr,o lân;dfoleh{kdS% vL; 
fo"k;s ,rkonfi dfFkre~ mÙkjjkepfjrs HkoHkwfrfoZf'k";rsA

1-mÙkjjkepfjre~ 1@12

2-mÙkjrrzSo 1@47

3-mÙkjrrzSo 3@1

4-mÙkjrrzSo 3@4

5-mÙkjrrzSo 3@47

6-mÙkjrrzSo 3@27

7-mÙkjrrzSo 3@26

8-mÙkjrrzSo 1@39

9-mÙkjrrzSo 1@38

10-mÙkjrrzSo 3@17

11-mÙkjrrzSo 1@43

12-mÙkjrrzSo 3@23

13-mÙkjrrzSo 3@13

14-mÙkjrrzSo 6@5

15-mÙkjrrzSo 3@29

16-mÙkjrrzSo 5@4

17-mÙkjrrzSo 6@27

18-mÙkjrrzSo 6@30

lUnHkZxzUFkk% &
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15

tkudhgj.kegkdkO;L; lkfgR;foe'kZ%

uhyd.Bd#vk¡

r=k dfodqyxq#.kk dkfynklsu jkek;.kdFkkek/kkjhd̀R; 

j?kqoa'kegkdkO;a iz.khra rFkSo dqekjnklegkdfojfi tkudhgj.kfefr egkdkO;a 

iz.khroku~A

tkudhgj.ka drqaZ j?kqoa'ks fLFkrs HkqfoA

dfo% dqekjnkl'p jko.k'p ;fn {keAA bfrAA

i|s jkt'ks[kj% dfofeea iz'kalrsA tkudhgj.ka i×pfoa'kfrlxsZ"kq 

foHkäa egkdkO;e~A fdURoL; i×pn'klxZi;ZUreso eqfnzrk izfryZH;rsA dF;rs 

fg vL;Sdk gLrfyfi foa'kfrlxZO;kfiuh yH;rsA lEiw.kZxzUFkLrq 

flagyhHkk"kk;keuwfnr ,o yH;rsA xzUFks·fLeu~ jkek;.k dFkk fuc)k·fLr 

rrks·fi peRdkfjr;kA dkO;fena oSnHkhjhrs% ØhMkHkwfe%A vL; fg 

;edkuqizkliz;ksxks foy{k.k%A loZrksHkkosu dkfynkleuqorZeku% dfojlkS ;=k 

dq=k rq Loa dkfynkl:is.kkoksiLFkki;frA pk#rSok·L; fof'k"Vks xq.k%A vL;kfi 

O;kdj.kfiz;Roa Hkk"kkikf.MR;×p Li"Veso ifjy{;rsA

okYehfdegf"kZiz.khra Jheækek;.ka izi×plkfgR;s izeq[ka 

LFkkuey³~djksfrA cºoh"kq Hkkjrh;Hkk"kklq vk³~XykfnoSnsf'kdHkk"kklq p 

vuwfnrfena izpqja izpkja izkirA ekuoân;kukeqRd"kZek/kk;dfena dkO;a euksgja 

HkklrsA LFkwy:is.kkfi jkek;.kdFkk;k% vufHkK% iq#"kks ok vufHkKk efgyk ok 

Hkkjrns'ks ukLrhR;s"kk LoHkkoksfä%A

jkek;.kiBusu dL; ok ân;a uksÙksftra Hkofr\ dsu ok d"Vlfg".kqrk 

ukfnz;rs\ vr ,o jkejkT;a Js;Llq[knk;djkT;L; i;kZ;ineHkwrA jkek;.ka 



iztkuka ikjk;.kxzUFk% vHkor~A jkek;.k& dFkkek/kkjhd̀R; dqekjnkl% 

tkudhgj.ka uke egkdkO;a iz.khroku~A

dqekjnklL; iniz;ksxoSfp=kh

egkdfo% v;a dqekjnkl% Hkk"kk&Hkko&lkSUn;Z&jlflf)o.kZukpkrqjh& 

'kkL=kh;&ikf.MR;kfn&fofo/ki{kk.kkesdkJ;% bfrA rL; fg Hkkokuqlkjh 

'kCniz;ksx%] vFkZxkSjoa] mnkÙkdYiuk p r dfo"kq Js"Ba Hkko;fUrA l fg lokZuso 

jlku~ lk/kq lk/k;fr fofo/kkfu NUnkafl pA rL; Hkk"kk;ka ek/kq;ZizkS<r;ksjiwoZ% 

leUo;ks–ǹ';rsA Hkkoi{ka u rFkksis{kek.kks·fi dfojlkS izk/kkU;su dyki{k/kj%A 

dqekjnkl% dq=kfpr~ lHkk;ka rL; 'kCnfoykldkS'kya iznf'kZrokfufr Jw;rsA r=k 

dfri;s 'yksdk ,dk{kfj.k% lfUrA ;Fkk –

u uksuuqUuks·uqUusuks u uk ukukuuk uuqA
2uqUuks·uqUuks u uqUusuks ukusukuqUuuqUu uqr~AA

rFkSo –

llkfl% lklqlw% lklks ;s;k ;s;k ;;k;;%A
3yykS yhyka yyks·yksy% 'k'kh'kf'k'kq'kh 'k'ku~AA

};{kja ;Fkk –

pkjpq×pqf'pjkjsph p×pPphj#pk #p%A
4ppkj #fpj'pk# pkjSjkpkjp×pqj%AA

fp=kdkO;iz.k;uL; Ro;a izorZd ,oA veqesokuqòR; i'pk}frZuks 

ek?kjRukdjk|k% do;% rFkk izkorZ;Ur dkO;L; fp=kRoeA

,oeso dqekjnkl% izfl)dfofHk% dkfynklkfnfHk% izfl)kFksZ"kq 

viz;qäinkfu tkudhgj.kdkO;s iz;qäoku~A rRina rnFkaZ cks/k;fr psnfi rfLeu~ 

vFksZ u izfl)e~ bR;soA ;niz;qäa dfofHk% viz;qäa rnqP;rs bfr 

vky³~dkfjdy{k.kkuqlkja dkO;nks"k% HkforqegZfrA tkudhgj.kdkO;s 

i×pelxZi;ZUra uwrukfu vizfl)kFkZdinkfu iz;qäoku~A ;ekFksZ dhuk'k% bfr 

ine~–<oL=kkFksZ phjh bfr ine~] e;wjkFksZ d̀dokdq% bfr ine~] vfXu:ikFksZ 

ò"kkdfi% bfr ine~] funzk:ikFksZ 'kkf;dk bfr ine~] iz.kke:ikFksZ ueL;k bfr 

ine~] bR;knhfu cgwfu vizfl)kfu inkfu iz;qäoku~A mnkgj.kkFkaZ dspu 'yksdk% 

nh;UrsA
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tkudhgj.ka egkdkO;y{k.kkfu

vkfndkO;Rosu jkek;.ke~ vkfndfoRosu p okYehfd% Hkkjrh;lkfgR;s 

egrha izflf)a izkiA dforkdykfoyklHkklqjfenekfndkO;a ldydkO;ksÙkea 

HkofrA okYehds% dforkdYiuk] Hkkouk p dfoizi×pL; mÙkstu& 

lkexzhedYi;rke~A rsu egkdfouk uSdfo/kk vkn'kkZ% dforkpeRdkjk%] jlk%] 

cgoks thforrRofo'ks"kk% leqinf'kZrk%A izk;'kks jkek;.kkfoHkkZokuUrjeso 

egkdkO;a fu#äfefr es efr%] ;n=k egkdkO;y{k.kkfu yk{kf.kdksäkfu izFkea 

ǹ';UrsA rkfu vkn'khZd̀R; dkfynkl&dqekjnklkn;% do;ks egkdkO;kfu 

O;jp;u~A

dspu izk×p% egkdkO;a lxZcU/kfefr O;oâroUr%A 

bfrgkldFkklatkra] vFkok lnkJ;ferjn~ ok prqoZxZQyk;Ùka prqjksnkÙkuk;da 

egkdkO;a lxZcU/k bR;qP;rsA l pkf'k"kk ok uefLØ;;k ok oLrqfunsZ'keq[ksu ok 

izkjH;rsA uxj&lkxj&ioZr&_rq&pUnz&lw;ksZn;&m|ku&tyØhMk&e/kqiku& 

jrksRlo&foizyEHk&fookg&iq=kksn;&eU=k&|wr&iz;k.k&j.k&uk;dH;qn;kLr=k 

o.kZ~;Urs rFkk fHkUuòÙkkUrlfgra] yksdj×tda] lny³~d̀fr] jlHkkofujUrja] 

vufrfoLrh.kZlxSZ% lefUore~A bZǹ'ka dkO;a dYikUrjLFkkf; HkofrA bfr nf.Muk 

egkdkO;y{k.ka lfo'ks"kekReu% dkO;kn'ksZ fu#fire~A

fo|kukFksu izrki#nzh;s v"Vkn'ko.kZuklfgra egkdkO;fefr r=k 

dSf'pnwuefi b";rbfrLFkwy:is.k egkdkO;y{k.keqäe~A

uxjk.kZo'kSyrqZpUnzkdksZn;o.kZue~A
5m|kulfyyØhMke/kqikujrksRlok%AA

vuUrja fo'oukFkdfojkt% LolkfgR;niZ.ks izkphuerkuqlkjs.k 

egkdkO;a y{k;u~ dkf¥~'pr~ fo'ks"kku~ vdFk;r~&̂̂r=kSdks uk;d% lqj%] l}a'kks 

/khjksnkÙkxq.kkfUor% {kf=k;ks ok·fi HkofrA ,doa'kHkok% dqytk cgoks·fi Hkwik 

uk;dk HkofUr] J̀³~xkjohj'kkUrkukesdks·³~xhjlks HkofrA vU;s losZ·fi jlk% 

v³~xkfu HkofUrA Dofpr~ [kyknhuka fuUnk] lrka p xq.kdhrZua HkofrA 

,dòÙke;S% volkus vU;òÙkdS% i|S% miykf{krk% ukfrLoUR;k% ukfrnh?kkZ% 

v"Vkf/kdk% lxkZ% vfLeu~ egkdkO;s orZUrsA ,oefi dq=kkfi d'pu 
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ukukòÙke;lxksZ ǹ';rsA lxkZUrs HkkfolxZdFkk;k% lwpua Hkosr~A ifjf'k"Vka'kk% 

izk;'k% iwoksZäk ,oA

tkudhgj.kdkO;s lxZcU/k% orZrs] foa'kfrlxsZ"kq fuc)esrr~ dkO;e~A 

b{okdqoa'ks tkr% Jhjke% dFkkuk;d%A l p /khjksnkÙk%A izFkelxsZ 

vk;ks/;kuxjo.kZue~] lw;kZLre;o.kZue~] r̀rh;lxsZ n'kjFkL; LoiRuhfHk% lg 

tyØhMko.kZue~] lw;ksZn;o.kZue~] prqFkZlxsZ fo'okfe=kL; fl)kJeo.kZue~] 

bR;kfnegkdkO;y{k.ks"kq yk{kf.kdS% ;kfu o.kZukfu mäkfu rkfu lokZ.;fi 

tkudhgj.kdkO;s nz"Vqa 'kD;UrsA Lo;a lxkZUrs tkudhgj.kegkdkO;s izFkelxZ% 

bR;kfn:is.k dFk;fr pA vr% tkudhgj.ka egkdkO;feR;=k ukfLr la'k;%A

tkudhgj.ks bfròÙka iz[;kre~

jkek;.kdFkkizHkko% Hkkjrh;lkfgR;s fo'ks"kr;k laLd̀rlkfgR;s 

foy{k.kks foylfrA jkek;.kdFkka'kkukf/kd̀R; do;ks fofo/kkfu JO;kfu 

dkO;kfu fojfprkfuA jkek;.k/keZ&izcks/kk; dkO;a mÙkelk/kua HkofrA 

laLd̀rok³~e;s dkO;kuka vR;Urizk/kkU;a vfLrA

dkO;egÙoa rRizfrikfnroLrqegÙolkis{ka HkofrA izfrik|efgEuk 

izcU/kk% mRd̀"Vk% HkofUrA ;|fi dos% izfrHkk dkO;fuekZ.ks funkua HkofrA 

dfodekZij&i;kZ;L; dkO;L; fuekZ.ks gsrqHkwrk;k% izfrHkk;k% oLrqxkSjoefi 

mÙkstda Hkofr ufg izfrHkkokufi dfo% vuqÙkstdoLrqda dkO;a jpf;rqehgrsA 

LoL; Hkkou;k Hkk"k;k ps"V;k p yksda mnkÙkiFks izorZf;rqa 'kä% egkiq#"k% 

lRdos% dkO;dj.ks mÙkstuk; funkua HkofrA

dkO;kuka egÙoa izfrik|uk;dekfJR; orZr bfr yk{kf.kdk% 

vfHkiz;fUrA r=k Hkjr% ukVî'kklzs ,oa dFk;frA &
6^̂iz[;kroLrqfo"k;a iz[;krksnkÙkuk;da pSoA

jktf"kZoa'kpfjra rFkSo fnO;kJ;ksisre~**AA

;|ihna y{k.ka ukVdef/kd̀R;So eqfuuk izksäa] rFkk·fi 

loZdkO;lk/kkj.kesoA

vkpk;Zn.Mh ^̂dkO;oLrq lnkJ;a prqjksnkÙkuk;da Hkosfnfr** onu~ 

uk;da izFkeeqiU;L; vuUrja rsu 'k=kw.kka fujkdj.ka leqfprfefr 'k=kksjfi 
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oa'koh;ZJqrknhfu o.kZf;Rok rTt;kr~ uk;dksRd"kZdFkua vkuUnnk;da 

Hkosfnfr dFk;frA

,oa cgqfHk% vky³~dkfjdS% izcU/ks"kq izfrik|uk;degÙoa cgq/kk 

of.kZre~A v=k #nzVL; opua foy{k.kfeo ǹ';rs ;% uk;d;'k% dkO;k;Ùka 

djksfrA oLrqr% bna lR;feo HkkfrA ;L; dL;kfi egkReu% thfora 

dkO;of.kZreso fpjLFkkf; HkofrA l egkRek Lothoudkyks ;|fi LolPpkfj=ks.k 

yksdku~ lUekxsZ izorZf;rqa izHkofrA dkykUrjs rL; pkfj=ka lRdfodkO;fuc)a 

lr~ loZ=k loZnk yksdkuka vkn'kZizk;a HkofrA lRdfouk vof.kZra nsoHkwrL;kfi 

uk;dL; pkfj=ka dkyxHksZ foyhua HkofrA rFkk p yksdksins'kk; p u izHkofrA 

rLekr~ uk;d;'k% dfodkO;k;Ùkfefr #nzVopua leqfprfeo ǹ';rsA rFkkfg 

jke;qf/kf"Bjkfnegkiq#"kku~ ;qxkUrjxrku~ o;a lk{kkr~ u tkuhe%] rs"kka Hkkouk%] 

ps"Vkfo'ks"kk%] lkS'khY;kfnxq.k'p vLekfHk% uSo ǹ"Vk% rFkk·fi 

jkek;.kHkkjrkfndkO; bfrgkliBusu rs"kka pkfj=ka fo'knhHkofrA ,oa 

jke;qf/kf"Bjknhukefi 'kk'ora ;'k% dfodkO;k;ÙkesoA

Jhen~jkek;.ka izi×plkfgR;s izeq[ka LFkkuey³~djksfrA cºoh"kq 

Hkkjrh;Hkk"kklq vk³~XykfnoSnsf'kdHkk"kklq p vuwfnrfena izpqja izpkja izkir~A 

ekuoân;kuk eqRd"kkZ/kk;dfena dkO;a euksgjeuU;kǹ'ka p HkklrsA 

Hkk"kkUrjs"ofi bZǹ'keqÙkea dkO;a iqjk·/kquk·fi fojyizk;eso ;fnna 

vlk/kkj.kekuothforkn'kkZu~ cks/k;frA LFkwy:is.kksfi jkek;.kdFkk;k% 

vufHkK% iq#"kksok vufHkKk efgykok Hkkjrns'ks ukfLr R;s"kk LokHkkoksfä%A

ekuoL; ;RdrZO;a rRloZefi jke% d̀roku~A ;koTthfora ;su dsukfi 

dkj.ksu jkes.kkuqHkw;eku% leqnkÙkks O;FkkHkkj% ekuoân;s"kq e/kqjck/kkHkfjrka 

xkSjoHkkouka tu;frA nq%[kkUrefi rL; thfora yksHkjfgri;Zolķ;soA jke% 

Nn~euk·fi okfyo/ka d̀Rok lqâns lqxzhok; izfrKkrkFkZikyuedjksr~A iztkfHkizk;a 

f'kjfl fu/kk; iz.klEerka lhrka ifjR;äoku~A ijkFkaZ fuUnka ck/kka p l% 

ukthx.kRA loZfLeUufi ?kês d"VSuZ"VS'p Hk̀'kefHkHkwrks·fi lkekU;ekuoS% 

vlk/;eso deZa d̀roku~] dnkfpr~ lk/kkj.ktu bo fopkja dqoZUufi vkpj.ks 

vklk/kkj.k ,okHkor~A u dsoya jke ,o] jkekfJrk vfi vlk/kkj.ka O;fäRoa 

izkn'kZ;u~A
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y³~dk;ka lhrkefUo"; rkei';u~ guweku~ lhrkeǹ"V~ok LoL; 

fdf"dU/kkizR;kxeus lEHkkO;ekueuFkZtkrek'k³~D; &&

fouk'ks cgoks nks"kk thou~ izkIrksfr Hknzde~A
7rLekr~ izk.kku~ /kfj";kfe/#oks thofr l³xze%AA

,oesok'kksdofudk;keR;Urnq%[kfueXuk lhrk guwerks 

jkedq'kyokrkZ&ef/kxR; îzhfrlaâ"VlokZ³~xh* lrh &&

dY;k.kh cr xkFks;a dkSf'kdh izfrHkkfr ekA
8,fr thoUrekuUnks uja o"kZ'krknkfiAA

xq#rjk.;fi d"VkU;uqHkw; leqfí"VkFkZlk/kua ekuo% dq;kZfnR;;ea'k% 

vusu lUnHksZ.k lwP;rsA ,oe=k egkuk'kkokn% izLrqrks·Hkor~A ,rkǹ'kk% 

lUns'kkegkUrks cgoks jkek;.kdFk;k leqifn';UrsA

tkudhgj.kdkO;s NUnksfo'ks"kk%

egkdfouk dqekjnklsu tkudhgj.kdkO;s ,dSdfLeu~ lxsZ ,dSda òÙka 
9iznf'kZre~A izfr lxkZUrs fo|ekukuka 'yksdkuka vU;r~ òÙkekfJre~A

vklhnoU;kefrHkksxHkkjkfíoks·orh.kkZuxjho fnO;kA

{k=kkuyLFkku'keh lè);k iqjke;ks/;sfr iqjh ijknZ~/;kAA1AA

bfr 'yksdsu  vkjC/ks izFkelxsZ mitkfròÙka Lohd̀ra dqekjnklsuA 

mitkfròÙkL; y{k.ke~ – 
10vuUrjksnhfjry{eHkktkS iknkS ;nh;koqitkr;Lrk%A

bRFka fdykU;kLofi fefJrklq onfUr tkfrf"oneso ukeA bfrA uke 

;=k izFkeikns bUnzotzk] f}rh;ikns misUnzotzk Hkofr] r}̀Ùke~ mitkfròÙkfefr 

dF;rsA rFkk p mitkfròÙks izFkeikns r r t x x bfr x.kk%] f}rh;ikns t r t  

x x bfr x.kk% HkofUr rnqitkfr%A izFkelxkZUri;ZUra mitkfrò~Ùkeso vuql̀ra 

dqekjnklsuA vfLeu~ fo"k;s dqekjnkl% dkfynkl&euql̀roku~A dqekjlaHkodkO;s 

dkfynklsu izFkelxsZ mitkfr&òÙkeso Lohd̀re~A

tkudhgj.kdkO;s dqekjnklsu vkfJrk jhfr%

'kCnk/kksZHk;'kjhj'kksfHkuh lân;ân;jkftuh] e/kqjjlHkkfouh Hkkfeuho 

dfork&dkfeuh jE;ky³~dkjfoU;kla fouk lkekftdpsrks gkfj.kh u tk;r bfr 
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d̀Rok loSZjso dfoojS% fofo/kky³~dkjfuos'ksu Hkwf"krkA lkekU;laLd̀rHkk"kkr% 

vfi dfook.kh foy{k.kk cksHkohfr lân;d.kZdqgjs"kq fufo"Vk dfookxèrygjh 

ân;³~xrk lrh vykSfddekuUna tu;frA

l p vkuUn% u dsoya 'kCnr% tk;rsA rFkkRos jkxok|kfn fufeÙksu 

tkr% 'kCnks·fi izkf.ku% vkuUn;frA dkO;tfurkuUnLrq czãkuUn& lczãpkjhA 

'kCnkFkZ;ks% leizk/kkU;a dkO;s"kq ojhofrZA 

y{k.kxzUFks"kq yk{kf.kdk% vfi 'kCnkFkZ;ks% lkfgR;eso vfHkiz;fUrA 

^̂rnnks"kkS 'kCnkFkkSZ lxq.kkokuy³~d̀rh iqu% Dokfi ^̂bfr nks"koftZrkS xq.klfgrkS 

lky³~dkjkS 'kCnkFkkSZ dkO;fefr dkO;lkekU;y{k.ke~A

;|fi vy³~dkj'kkL=ks vusds lEiznk;k% lfUr] vy³~dkjlaiznk;%] 

jhfrlaiznk;%] xq.klaiznk;% /ofulaiznk;%] jllaiznk;% bR;kfn:is.kA 

'kkL=keuql̀R;so lEiznk;k% leqRiUuk%A jhR;kfnfl)kUrk% jhR;kfnfo"k;s 

ifjfuf"Brk HkofUrA jhfrfl)kUr% ,o vy³~dkj'kkL=kfefr oäqa u ik;ZrsA 

y{;HkwrL; dkO;L; vkRekueusdFkk vusds vfHkiz;fUrA

okeukpk;Zerkuqlkjs.k xq.kky³~dkjlaLd̀rkS 'kCnkFkkSZ dkO;e~A 

jhfrjkRek dkO;L;A dkO;a fg xzkáa HkoR;y³~dkjknsoA vy³~dj.k×p nks"kgkusu 

xq.kky³~dkjknkusu pA rPp 'kkL=kknso Hkofr u rq LosPN;kA dkO;a fg ǹ"VkFkaZ 

l|% izhfrdjRokr~A rnǹ"VkFkZ×p dhfrZgsrqRokr~A rsu vkuUn% dhfrZ'p 

dkO;iz;kstue~A dkO;L;kRek jhfr%A jhfrukZexq.kkf'y"Vinla?kVuk erk bfr 

jhfr y{k.ke~A ek/kq;kZfnfHk% xq.kS% laf'y"Vk infoU;kloSfp=kh ,o jhfr%A jhfr% 

f=kfo/kk oSnHkhZ] xkSMh ik×pkyh psfrA r=k lexzxq.kk oSnHkhZA vkst%dkfUrerh 

xkSMh;kA ek/kq;ZlkSdqek;ksZiiUuk ik×pkyhA xq.klkdY;kr~ oSnHkhZ xzkák 

brj};kis{k;k bfr vky³~dkfjdk%A dqekjnkl% vfi tkudhgj.kdkO;s 

izk/kkU;su dkfynklor~ oSnHkhZjhfreso vkfJroku~] r=kSo lexzxq.kk% ǹ"Vqa 

'kD;UrsA mnkgj.kkFkZe~ ,d% 'yksd% izn'k×;rsA

yhyk xrsj=k fulxZfl)k eÙkks u nUrh eqf"krks u gal%A
11brho t³~?kk;qxya rnh;a pØs rqykdksVîf/kjksg.kkfuAA

v=k dqekjnklsu oSnHkhZjhfr% vkfJrkA dkSlY;k;k% t³~?ks o.kZ;u~ 

dfo% bea 'yksda izLrkSfrA xrsj=k fulxZfl)k bR;=k vkstksxq.kfof'k"Vk 'kSyhA u 
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nUrk eqf"krks u gal% bR;=k ljyinfoU;klek/kq;Zxq.kfof'k"Vk 'kSyhA 

rqykdksVîf/kjksg.kkfu bR;=k izlknxq.kfof'k"Vk infoU;kloSfp=khA 

lexzxq.kfof'k"VRokr~ v=k oSnHkhZ jhfr%A

,oa f}rh;lxsZ loaZ yksd=k;a ;'p laâR; 'k;ua xr%A

ǹ';rs lfyyLdU/k% lkUnzhHkwr boksn/kkSAA 
12bR;kfn fo".kqLrks=kij'yksds"ofi oSnHkhZjhfreso vkfJroku~A

dkO;'kksHkk;k% drkZjks /kekZ xq.kk%A dkO;'kksHkkfr'k;gsroks·y³~dkjk%A 

xq.kk fuR;k% rnHkkosu dkO;Rokfl)s%A

tkudhgj.kdkO;s Lohd̀rk% dkO;xq.kk%

lkfgR;lEiznk;fof'k"VS% dkO;Kfoif'pfn~Hk% xq.kkuka Lo:ia cgq/kk 

foè'; xq.kky³~dkj;ks% ijLija lEcU/kks·fi fu:fir%A xq.kL; y{k.kfo"k;s 

vkpk;ZHkjrks ekSueso Hktrs ukfi foè'kfr vy³~dkjkÙkL; ikFkZD;aA ijLija 

'kksHkkgsrqHkwr% L;kn~ xq.kks·y³~dkj'psfr izfrikn;rk··pk;ZHkjrsu };ks% 

lekJ;rk izfrikfnrkA

vU;ksU;lǹ'kk ;=k rFkk áU;ksU;Hkw"k.kkA
13vy³~dkjk xq.kk'pkSo lek% L;q% lerk erk%AA

dkO;'kkL=ks vkpk;ZeEeVL; eguh;eonkua loZfofnresoA 

/ofuizfr"Bkid&ijekpk;ksZ·;a foif'pn~ /oU;kyksddkjL; xq.kky³~dkj/kkj.kka 

dkO;izdk'ks LoksiKS;qZfäfHk% lqizfrf"Brka fon/kkfrA r=k dkO;y{k.k ,o l 

xq.kL;ky³~dkjL; p fLFkfra Li"VhdjksfrA 
14rnnks"kkS 'kCnkFkkSZ lxq.kkouy³~d̀rh iqu% Dokfi AA

vL; òfÙkHkkxs l Li"Veso izkg&DofpRLQqVky³~dkjfojgs·fi u 

dkO;Rogkfu%A vrks eEeVers xq.kk% dkO;L; fu;r/kekZ 

vy³~dkjkLRofu;r/kekZ%A

xq.k% dkO;L; fuR;/kekZ bfr dkO;s rs"kkeHkko% loZFkk vdYiuh;%p 

fdUrq losZ xq.kk ,dfLeu~ dkO;s leosrk lEHkkoukefi fDy"Vree~A 

lexzxq.kksisrk oSnHkhZfr okeu%A vr% dkO;s dsfpnso xq.kk ,d=k lEHkofUr] 

u rq losZA 

132 @ tkudhgj.kegkdkO;L; lkfgR;foe'kZ%



fo|kukFk% izrki#nzh;s 'ys"k% izlkn% lerk ek/kq;aZ lqdqekjrk 

bR;kfn:is.k prqfoaZ'kfrdkO;xq.kku~ v³~xhd̀roku~A r=k loSZ% vky³~dkfjdS% 

ek/kq;Ze~] vkst% izlkn% bfr =k;% xq.kk ,o v³~xhd̀rk%A vU;s losZ xq.kk% r=kSo 

vUrHkZoUrhfr rs"kke~ vfHkizk;%A izk;% vk/kqfudS% vky³~dkfjdS% v;eso 

v³~xhd̀r%A 

izd̀rs dqekjnklsu Loh;s tkudhgj.kegkdkO;s ek/kq;Z&vkst%& 

izlknkfnxq.kkuka lafuos'k% lE;d~ d̀r% A

fLuX/kf}tkyh#fpja fiz;³~xq';ke|qfr'pk#rekydkUrkA
15fcHkfrZ xU/kkârHk̀³~xpØa lUek/kohe.MiesrnkL;e~AA

in~ekdj'p okfj foxkgekuL; jkekuqtL; furEcfcEca ohfpdjkxzs.k 

l'kCna dkeho O;kLQky;frA df'pÙkj³~xks jkek.kka ihufurEcS% nwjeqfR{kIr% 

vU;L;k% ruwnjs"kq izfo"Vks grHkkX;Lrrks·fi ekalyLruSLrkfMr% lqnwjeqfR{kIr%A 

{kh.kL; nSogrL;k=k ǹ';eso ân;ekjksgfrA d̀RLu ,o r̀rh;lxZ% lkSUn;Zdks"k 

bo dfouk lân;k; lefiZr%A v=k leklHkw;LRokr~ vkstks xq.k%A vkst% 

leklHkw;LRoe~ bfr rYy{k.ke~A –

ljksftuh rRifjHkqäeqäk ewp×Nkrqjso fLrferk fojstsA
16funzkârkEHkkstfuehfyrk{kh #X.ka è.kkyhoy;a n/kkukAA

Hkqä ,okL; lkSUn;Zekdyf;rqeh"VsA ,oeso "kksM'klxsZ 

fu'kkpj;qofròUnkuka gkfjfoHkzefoyklk nwrhlEizs"k.kkfnO;ogkjk'p 

dosjuqHkwrlkSUn;ksZiLFkkiu'kfä&ekfo"dqoZfUrA ;qorhuka lkijk/kfiz;s"kq 

n.Mizdkj%A ;k ìFkDinrk okD;s rUek/kq;aZ izp{krs bfr y{k.kyf{krRokr~ iwokZ/ksZ 

ek/kq;Zxq.k%A f}rh;k/ksZ rq izlkn% xq.k%A izfl)kFkZinRoa ;r~ l izlknks fux|rs bfr 

izlknL; y{k.ke~A 

tkudhgj.kdkO;s vy³~dkjfo'ks"kk%

u dkUrefi fuHkwZ"ka foHkkfr ofurkeq[ke~ bfr vy³~dkjk.kka izk/kkU;a 

Hkkegsu fu:fire~A dkO;'kksHkkdjku~ /kekZu~ vy³~dkjku~ izp{krs bfr nf.Muk 

izksäe~A Hkjreqfuuk miek] :ide~] nhide~] ;eda psfr pRokjk% vy³~dkjk% 

fu:firk%A #nzV% dkO;ky³~dkjs 'kkL=kh;Øes.k vy³~dkjku~ foHktfrA 
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Hkkegkn;% 'kCnkFkkSZ dkO;L; 'kjhje~] rL; Hkw"k.kizk;k% vy³~dkjk% dkO; 

'kjhjlkSUn;Ze~ vy³~dkj}kjSo Hkorhfr vy³~dkjlaiznkf;u% vfHkiz;fUrA Hkjrsu 

;|fi pRokj% vy³~dkjk% fufnZ"Vk%] rs ,o vy³~dkjk% dqoy;kuUnkfnxzUFks"kq 

i×pfoa'kR;f/kd'krla[;kdk% tkrk%A lkǹ';ewydku~ miek & vuUo; & 

mies;ksiek & :id & mRizs{kk & ifj.kkeknhu~ vFkkZy³~dkjku~ dqekjnkl% 

tkudhgj.kdkO;s r=k r=k lpeRdkja lân;j×tda d̀roku~A

izFkelxsZ 

vklhnoU;kefrHkksxHkkjkfíoks·orh.kkZuxjho fnO;kA 
17{k=kkuyLFkku'kehlè)~;k iqjke;ks/;sfr iqjh ijk/kZ~;kAA

bfr 'yksds fnO;k LoxZiqjh vfrHkksxHkkjkr~ gsrks% v;ks/;k ukEuk 

Hkwyksdeorh.kkZ bfr lân;ân;j×tde~ mizsjf{kroku~A laHkkouk L;kr~ mRizs{kk 

oLrqgsrqQykReuk bfr mRizs{kky³~dkjL; y{k.ke~A v;ks/;kuxjo.kZuijs"kq n'klq 

'yksds"kq mRizs{kky³~dkja lE;d~ iksf"kroku~A

izoky'kh"kkZonua lqo.ksZ eqäke;k³~xko;ok ogUR;%A
18;L;ka ;qoR;ks fofgrk% fo/kk=k jRuSfjokiqoZiq"k% izd"kZeAA

bfr 'yksds 'ys"kky³~dkja peRdkjr;k iksf"krokUk~A v=k v³~xuk 

o.kZu}kjk v;ks/;kuxjha o.kZ;frA v=kR;fo'ks"k.kkfu L=kh:ikFkaZ uxj:ikFkaZ p 

cks/k;fUrA ukukFkZlaJ;% 'ys"k% o.kZ~;ko.kZ~;ksHk;kfJr% bfr y{k.kkuqlkje~ v=k 

izd̀r'ys"kky³~dkj%A

milagkj%

dqekjnklL; tkudhgj.kefi laLd̀rlkfgR;s yC/kizfr"Bk d̀fr%A vL; 

xzUFkdrqZ% dkyfo"k;s] ns'kfo"k;s p foe'kZdkuka e/;s ,sd:I;a ;|fi ukfLr] 

rFkkfi fdafpfno xzUFkdrqZ% fo"k;s foe'kZdkuka ân;a izdk'kf;rqfePNkfeA 

dqekjnklsu izk;% tkudhgj.ks ek/kq;Z&vkst%&izlknxq.kHkwf;"B&oSnHkhZjhfrjso 

vkfJrkA u rq ,d% xq.k%A rr'p =k;% vfi xq.kk dfouk lk/kq dkO;s fuf{kIrk 

bR;=k la'k;% ukfLrA bZ–'kjkek;.kiBusu dL; ok ân;a uksÙksftra Hkofr dsu ok 

d"Vlfg".kqrk ukfæ;rs dks ok d.Vdkdh.kZefi /keZ~;ekxaZ ukuqljfrA 

,rk–'kiz[;krsfrgkljek;.kdFkke/kkjhd̀R; dqekjnkl% tkudhgj.kdkO;a 

fufeZroku] rr'p tkudhgj.kdkO;efi iz[;kra egkdkO;fefr oäqa 'kD;rsA
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lUnHkZxzUFkk% &
1-dqekjnkL; tkudhgj.k

2-fdjkrktqZuh;e~ &15-14

3-fdjkrktqZuh;e~ &15-5

4-fdjkrktqZuh;e~ &15-38

5-izrki#nzh;e~& 2-69

6-lkfgR;niZ.k%] uk;dizdj.ke~ 

7-ukVî'kkL=ke&18-10

8-dkO;kn'kZ%&17

9-dkO;ky³~dkj%& 3

10-jkek;.kE&5-13-45

11-jkek;.kE&5-34-6

12-tkudhgj.kegkdkO; &1-1

13-dkO;izdk'k& 2-4

14-tkudhgj.k&1-28

15-tkudhgj.k&2-15

16- ukVî'kkL=ke&16-102

17- dkO;izdk'k%&1-4

18-dkO;izdk'k%&1-4 ¼ òfÙk%½

19- tkudhgj.ke& 3-21
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16

mifu"kRlq euksfoKkue~

MkW- lR;sUnq 'kekZ

izkphuHkkjrL; cgqewY;kfu fpUrujRukfu mifu"kRlq fuxw<kfu lfUrA 
izeq[kr;ksifu"knka izfrik|a czãrÙoefLrA ijexw<rÙoizfriknuknso ,rs xzUFkk% 
fo'oizfl)k% fo}}Unuh;kýA nk'kZfudfopkjk.kka ghjde.k;% mifu"kn% 
Kkudks'kks eU;rsA ,rs"kq ijekFkZfu:i.kØes izl³~xr% euksfoKkuL;kfi fo"k;ks 
lk/kqr;k foosfprks–ǹ';rsA v=kksifu"kRlq fu:fira ekuoeul% fofHkUui{kk.kka 
euksoSKkfuda fp=k.ka fo'ys"kf;";Urs &  

1NkUnksX;ksifu"knuqlkjs.k }kn'ko"kkZf.k osnku/khR; x̀gekxr% 
'osrdsrqjfouhr bokpjfr LeA rL; KkukfHkekua ǹ"V~ok fi=kk#.ksu l ì"V%& 
^̂iq=k 'osrdsrks ! fda Ro;k rTKkuef/kxra ;su Kkrsu loZefoKkrefi foKkra 
Hkofr\** 'osrdsrquksäe~ ^̂,rÙkq xq#.kk uksifn"Ve~A vrkssga u tkukfe A 
rnk#.ksu ijekFkZKkua iznk; iq=kL; KkuxoZTojks nwjhd̀r%A

v=k ekuoeul% LokHkkfoda o.kZua fpf=krefLrA ;nk df'pUeuq";% 
dfBuJekr~ fdf×pRizkIuksfr rnk fujUrjesoksiyfC/kxkSjokr~ Loef}rh;feo 
izn'kZ;u~ vU;ka'p tukufrrqPNkuoxPNfrA Jhen~Hkxon~xhrk;k% "kksM'kss·/;k;s 
ekuoL; ,rkǹ'ka euksHkkoa o.kZ;rk Jhd̀".ksuksäefLr d̂ksU;kss·fLr lǹ'kks e;k*A 
df'pRiq#"k% /kukf/kD;kr~ vg³~dkjxzLrks Hkofr] df'pn~ cykf/kD;kr~] 
df'pPp Kkukf/kD;kr~A oLrqrLrq vkf/kD;kng³~dkjks u Hkofr] vfirq 
vkf/kD;L; fpÙkcks/kkng³~dkjks tk;rsA vk#f.k% 'osrdsrq% }kn'ko"kkZf.k 
osnku/khR; ^̂vga loZK] ukU;% df'pr~ ek–'k%** bfr eRok eÙkkssHkwr~ A ijUrq 
^̂e;kokIra osnKkueso u loZe~] rrksI;f/kda KkuL; lheksfLr** bfr 
ijekFkZKkusu rL; vf}rh;loZKkrk;k euksjksx% nwjhHkwr% A
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2dsuksifu"knuqlkjs.k czãkuqxzgkn~ nsoklqjl³~xzkes fotsrkjks nsok 

bUnzkn;ks nikZfHkHkwrk vHkou~A rs fot;L; feF;kfHkekus eÙkk vklu~A r=kSo ,dks 

;{k% izknqHkwZrkss·Hkor~A ra ;{k:ia czã nsok ukfHkKkroUr%A reoyksD;kfXunso% 

izsf"krks nsojkts.ksUnzs.kA vfXu% xRok reìPNr~ ^̂Hkks% ! dks Hkoku~\** ;{ks.k ì"Ve~ 

^̂dLRoe~\** vfXuuksäe~ ^̂vgefXu%A ìfFkO;ka ;nfi oLrq] rRloaZ nX/kqa 

leFkksZs·ge~A** rnk r̀.kesda r=kSo laLFkkI; ;{ks.kksäe~ ^̂,rÙk̀.ka ngA** vfXunso% 

Lodh;su iw.kZlkeFkZ~;sukfi rÙk̀.ka nX/kqa uk'kDuksr~A vr% l ekSua fo/kk; 

izfrfuòÙk%A bUnzs.k rnk ok;q% izsf"kr%A ok;qnsoks·fi ra le;k xRok·okspr~ ^̂vga 

fdefi xzghrqa leFkZ%A** ;{ks.k l r̀.ka xzghrqeqä%A ij×p Lo'kä~;k ok;qukfi 

rÙk̀.ka pkyf;rqa u 'käe~A  lks·sfi rw".khesosUnzeqixroku~A rnuUrjfeUnz% 

Lo;eso r=k xroku~ fdUrq rkor~ l ;{kks rrks foyqIrkssHkor~ A rnk bUnzks 

gSeorheqekeqikxR;kìPNr~A mek mokp ^̂l czãA vlqjkLrq czã.kSo foftrk%] 

;w;a r=k fufeÙkek=ke~A** 

vlqjfot;fo"k;s bUnzkn;ks nsok futa efgekueuqHkwroUr%A 

cyfeneLekdeso] ;sukLekfHkjlqjk% foftrk% bR;soa rSjoxre~A v=k ;{kHkwrsu 

czã.kkocksf/kra ;r~ oLrqrLrq czãk.MssfLeu~ losZ"kq izkf.k"kq oLrq"kq ok fo|ekuk 

czã'kfäjso ps"VrsA czã'kä~;So izkf.kuka lokZf.k psf"Vrkfu laHkofUr] rsu fouk 

rq fufe"kek=kefi u drqaZ 'kD;rsA euq";L; LoHkkokss;a ;r~ dfLeUufi m|ksxs 

foQyks HkwRok nsoa nSoa ok dkj.ka eU;rs fdUrq lkQY;a Lodh;iq#"kkFkZL; 

ifj.kkee³~xhdjksfrA vgadkjL; LokHkkfodnks"kkr~ euq";% fØ;ek.ks"kq deZlq 

Lodr̀ZRoa eU;rsA ;Fkksäa Hkxon~xhrk;ke~ –       
3^̂vg³~dkjfoew<kRek drkZgfefr eU;rsA**   

ekuok bo nsok vfi vlqjfot;s Locyeso dkj.ka eRok 

feF;kfHkekuxzLrk%A fdUrq oLrqrLr=k rs"kka futa cyys'kefi uklhr~A 

vrkssg³~dkjew<S% dr̀ZRokfHkekfufHk% nsoS% r̀.kefi nX/kqa xzghrqa ok u 'käe~A 

ijekFkZr% czã.k% izdk'ksuSo dkssfi izdk'koku~ HkofrA czãcysuSo fdefi 

cyon~Hkofr rn~cya fouk fucZyfefr foKk; u dnkfi dsufpng³~dkj% drZO;%A 

,oe=k ;{kòÙkkUrsu vgaòÙ;k% ifjR;kx mifn';rsA



vkReu% iz;kstuk; nso% fiz;ks Hkofr] osnL; iz;kstuk; osn% fiz;ks u Hkofr] vfirq 
vkReu% iz;kstuk; osn% fiz;ks HkofrA rFkSo txfr fdf×pnfi vU;LekRdkj.kkr~ 
fiz;a u Hkofr vfirq vkReu% dkj.kkr~ fiz;a HkofrA ;FkkFkZr% u df'pr~ 
dL;fpfRiz;e~A ;kfu lq[klk/kukfu rkfu lokZf.k fiz;kf.k HkofUrA losZ izkf.ku% 
vuqdwyRokr~ fiz;k% izrh;Urs] rs ,o vkReu% izfrdwykpj.kRokr~ rfLeUuso 
{k.kssfiz;k HkofUrA lkalkfjda loaZ izrh;ekua fiz;a u'oje~] dsoya 
dY;k.kdkfjRoknReSo fiz;%] u df'pnU;%A ,rLeknsrnkReSo KkrO;% A   

6c̀gnkj.;dksifu"knuqlkjs.k ,dnk nsok euq";k vlqjk'p 
iztkifrlehis xRok czãp;Zeqf"kroUr% A nsok% iztkifrewpq% ^̂Hkoku~ vLeku~ 
mifn'krqA** iztkifrLrq n̂* bR;sde{kjeqä~oksìPNr~ ^̂fdeoxre~\** nsok Åpq% 
Hkork ndkjkn~ ne mifn"V%A iztkifruksäe~ ^̂vkse~ lE;XKkre~A** rRi'pkn~ 
euq";k mins'ka ;kfproUr%A iztkifrLrq n̂* bR;sde{kjeqä~oksìPNr~ 
^̂fdeoxre~\** euq";k Åpq% ^̂Hkork ndkjkn~ nkueqifn"Ve~A** iztkifruksäe~ 
^̂vkse~ lE;XKkre~A** rnk vlqjk xroUr%A iztkifr'p rFkSo n̂* 
bR;sde{kjeqä~oksìPNr~ ^̂fdeoxre~\** vlqjk Åpq% ^̂Hkork ndkjkn~ n;k 
mifn"VkA** iztkifruksäe~ ^̂vkse~ lE;XKkre~A**

Hkkf"kdeuksfoKkuL; euksgjeqnkgj.kesrr~A ;Fkk laHkk"k.ks oäq% 
KkuLrja izfrfcfEcra Hkofr rFkSokFkZxzg.ks Jksr̀tuL;A 
izk;'kkssusdkFkZd'kCnL;kFkZfu/kkZj.ka lqnq"djeso HkofrA lkfgR;'kkL=ks vfHk/kkewya 
O;×tukO;kikja izfrikn;fn~Hkjkpk;SZ% vusdkFkZ'kCnL;kFkZfu.kZ;k; la;ksxkn;% 
of.kZrk%A ijUrq ,dk{kjL;kFkZfu/kkZj.ka rqeq&[;r% Jksr̀tuesokis{krsA ,dL;So 
opuL;kFkZ% Jksr̀Hksnkr~ ifjorZrsA losZ"kka izkf.kuka euksòfÙk% ìFkXHkofrA vr% 
Jksrkj% euksòÙ;uqlkjs.kSo okD;kFkZeoxPNfUrA iqu'p] losZ izkf.ku% 
lekpjUrkssfi futnks"kifjfprk% HkofUrA xq#tusH;Lrq losZ 
nks"kfuokj.kL;ksins'keis{kUrsA vr% czã.kksäkn~ ndkjkn~ losZ 
LoeuksòÙ;uqlkjs.kkFkaZ x̀ghroUr%A nsok bfUnz;la;enqcZyRokn~ ne% bfr] euq";k% 
l×p;LoHkkonks"kkn~ nkufefr] vlqjk'p n;kHkkokHkkokn~ n;k bR;FkZeoxroUr%A        

7NkUnksX;ksifu"knuqlkjs.k HkqäeUua f=k/kk foHkT;rsA vUuL; 
LFkwyreksas'kks iqjh"ka Hkofr] e/;eksas'kks ekala Hkofr v.kqre'p euks HkofrA 
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4dBksifu"knuqlkjs.k oktJolks xkSre ,da c̀g|Kek;ksftroku~A 
J);k lksRlkg¥~p rsu rfLeu~ ;Ks Lodh;a /kua nÙke~] ij×p nf{k.kkdkys 
czkã.ksH;ks ò)k nqcZyk'p xko% nh;Urs LeA firqjsrr~—i.kRoa laoh{; 
ufpdsrlk lacksf/kre~ ^̂fir% ! nf{k.kk;kUrq Lodh;a ijea fiz;eso nh;rs] 
rRHkor% fiz;kssga iq=k% dLeS nkrO;e~\** Hkw;ksHkw;% ì"Vsu Øq)su fi=kksäe~ ^̂Roka 
èR;os nnkfeA** ,rPNªqRok izlUuks ufpdsrk ;ejktx̀ga xUrqa rRijkssHkor~A  

xkSre bo df'pUeuq";% fdf×pRdk;aZ lksRlkgekjHkrsA ;kstukdkys rq 
eufl egÙ;kxL; rhozladYiks Hkofr] ijUrq lekiudkys dk;ZlkQY;a 
lfUudVeos{; uj% 'kSfFkY;esR; dkiZ.;nks"kkfHkHkwrks HkofrA ;|fi euq";% 
tkuUufi fuU|ekpjrq] ijUrq iqu% iqu% ì"Vs lfr futghucks/kRokr~ Øks/kkfHkHkwrks 
HkofrA Øks/kkos'ks pk R;a d̀Rok i'pkÙkkia djksfrA vr% yksHkkr~ Øks/kk}k uk R;a 
dq;kZfnR;=kksifn"Ve~A

5c̀gnkj.;dksifu"knuqlkjs.k ;kKoYD;% eS=ks;heqokp 
^̂x̀gLFkkJeknU;=k xUrqdkekssga ;qo;ksHkkZ;Z;ks% ro dkR;k;U;k'p e/;s 
/kufoHkktua drqZfePNkfeA** eS=ks;h mokp ^̂Hkxou~A ìfFkO;ka ;kfu /kukfu] rkfu 
lokZf.k x̀ghRok fda e;kèrRoekIrqa 'kD;rs\** ;kKoYD; mokp ^̂u fgA /kusu 
thoua lq[ke;a HkforqegZfr] ij×pkèrRoa uSokIrqa 'kD;e~A** eS=ks;h mokp ^̂rfgZ 
fda /kusu\ eáa rTKkueqP;rka ;sukgeèrRoekIuq;ke~A** rnuUrja 
;kKoYD;suksäe~ – 

^̂vjs u fg iR;q% dkek; ifr% fiz;ks Hkofr] vkReuLrq dkek; ifr% 
fiz;ks Hkofr A rFkSo u loZL; dkek; loaZ fiz;a Hkofr] vkReuLrq dkek; loaZ fiz;a 
HkofrA vr% vkReSo ǹ"VO;% JksrO;ks eUrO;ks fufn/;kflrO;%A vkReu% 
foKkususna loaZ fofnra HkofrA**

vfLeUlalkjs losZ euq";k% /kua dke;UrsA /kueso lq[ke;thouL; 
izeq[klk/kue~A ijUrq /kukYyC/ka lq[ka thousu lg fou';frA ìfFkO;k% 
lokZ.;qiyC/kkfu /kukU;fi vkRelq[ka iznkrqe{kekU;soA /kukUu yH;rssèrRoe~A 
vrks foosdoUr% vkReKkufePNfUr ;Fkk eS=kş ;k ftKklk d̀rk A 

iqu'p] yksdL; iz;kstuk; yksd% fiz;ks u Hkofr] vfirq vkReu% 
iz;kstuk; yksd% fiz;ks Hkofr]  nsoL; iz;kstuk; nso% fiz;ks u Hkofr] vfirq 
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vrkssUue;a fg eu%A [kkfnrsu vUusu eu% fufeZra HkofrA ;% tu% ;k–'keUua 
Hkq³~äs rk–'keso euks HkofrA eulk ,o eqfäjokIrqa 'kD;rs&
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ys[kd&ifjp;%

MkW- ckyd̀".k'kekZ

MkW- d̀".kinnklkf/kdkjh &lgkpk;Z v/;{k'p

laLd̀rfoHkkx%

,l-ch-,l-,l- egkfo|ky;%

xksyrksje~] if'peh esfnuhiqje~

¼if'pe caxky%½

laLd̀r foHkkx%

dk'khfgUnwfo'ofo|ky;%] okjk.klh ¼m-iz-½

MkW- iwf.kZek dsydj%

MkW- lqeudqekj% >k &lgkpk;Z%] lkfgR;foHkkx%

Jhykycgknqj'kkL=khjkf"Vª;laLd̀r&

fo|kihBe~] uonsgyh

MkW- flrkU'kqHkw"k.k i.Mk &lgk;dkpk;Z%] /keZ'kkL=kfoHkkx%

jkf"Vª;laLd̀rfo|kihBe~] f=k:ifr%

¼vka-iz-½ 517507

MkW- fdj.k vk;kZ &lgk;dkpk;kZ] laLd̀rfoHkkx%

MkW-gjhflga xkjS fo'ofo|ky;%] lkxje ~¼e-i-z½

MkW- iwue flag &lgk;dkpk;kZ] laLd̀rfoHkkx%

Mh-,-oh- ih-th- dkWyst] okjk.klh

MkW- rkjs'kdqekj% 'kekZ &ofj"BlaLÑrkè;kid%]

jk-o-ek-ckyfo|ky;%]

fyckliqje~] fnYYkhuxje~&110042

1- &lkfgR;kfoHkkxk/;{k%

'kkldh; laLd̀regkfo|ky;%

Xokfy;je~ ¼e-iz-½

2-

3-MkW- d#.kkuUneq[kksik/;k;%&lgkpk;Z%] 

4- &lgk;dkpk;kZ

laLd̀rfoHkkx%

bfUnjkxka/khdyklaxhrfo'ofo|ky;%

[kSjkx<+e~ ¼N-x-½

5-

6-

7-

8-

9-
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10-

11-MkW- /keZpUnz% tSu% &3 K 24&25] dqM+h Hkxrkluh 

gkmflax cksMZ] tks/kiqj&342005 ¼jkt-½ 

12- &lgk;dkpk;Z%] laLd̀rfoHkkx%

fgekpyizns'kdsUnzh;fo'ofo|ky;%] 

/keZ'kkyk ¼fg-iz-½

13-

14-MkW- r#.kdqekj 'kekZ &lgk;dkpk;Z%] laLd̀rfoHkkx%

vrjkZegkfo|ky;%] vrjkZ] ck¡nk ¼m-iz-½

15-

16-MkW- lR;sUnq 'kekZ &laLd̀rfoHkkxk/;{k%] 'kkldh;laLd̀r& 

LukrdksÙkjegkfo|ky;%] jk;iqje~]¼N-x-½

MkW- nkuifr% frokjh &lgkpk;Z v/;{k'p

laLd̀rfoHkkx%

dk-lq- lkdsr egkfo|ky;%

v;ks/;k ¼m-iz-½

MkW- foosd 'kekZ

MkW- jk?kosUnz 'kekZ &laLd̀rlkfgR;foHkkxk/;{k%
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laLd̀r ifj"kn~] laLd̀r foHkkx

MkW- gjhflag xkSj fo'ofo|ky;] lkxj

miyC/k uohu iqLrdsa

?laLd̀r lkfgR; dh vk/kqfud &la- dqlqe Hkwfj;k nÙkk] ew- 900@&

izòfÙk;k¡

?laLd̀r ds vfHkuo jpuk/kehZ

vkpk;Z jk/kkoYyHk f=kikBh &la- dqlqe Hkwfj;k nÙkk] ew- 700@&

?n.Mh % le; vkSj lkfgR;&l×t; dqekj] ew- 350@&

?laLd̀r dkO;'kkL=k % &la- vkuUnizdk'k f=kikBh] ew- 500@&

vk/kqfud vk;ke

?xzUFk&jRu &jkejru ik.Ms;] iznhi nqcs] ew- 100@&

?xhr/khoje~ &jk/kkoYyHk f=kikBh] ew- 50@&

?lkSUn;Z ygjh &iq"ik nhf{kr] ew- 40@&

144 @ iqLrdsa


	Page 1
	Page 2
	Page 3
	Page 4
	Page 5
	Page 6
	Page 7
	Page 8
	Page 9
	Page 10
	Page 11
	Page 12
	Page 13
	Page 14
	Page 15
	Page 16
	Page 17
	Page 18
	Page 19
	Page 20
	Page 21
	Page 22
	Page 23
	Page 24
	Page 25
	Page 26
	Page 27
	Page 28
	Page 29
	Page 30
	Page 31
	Page 32
	Page 33
	Page 34
	Page 35
	Page 36
	Page 37
	Page 38
	Page 39
	Page 40
	Page 41
	Page 42
	Page 43
	Page 44
	Page 45
	Page 46
	Page 47
	Page 48
	Page 49
	Page 50
	Page 51
	Page 52
	Page 53
	Page 54
	Page 55
	Page 56
	Page 57
	Page 58
	Page 59
	Page 60
	Page 61
	Page 62
	Page 63
	Page 64
	Page 65
	Page 66
	Page 67
	Page 68
	Page 69
	Page 70
	Page 71
	Page 72
	Page 73
	Page 74
	Page 75
	Page 76
	Page 77
	Page 78
	Page 79
	Page 80
	Page 81
	Page 82
	Page 83
	Page 84
	Page 85
	Page 86
	Page 87
	Page 88
	Page 89
	Page 90
	Page 91
	Page 92
	Page 93
	Page 94
	Page 95
	Page 96
	Page 97
	Page 98
	Page 99
	Page 100
	Page 101
	Page 102
	Page 103
	Page 104
	Page 105
	Page 106
	Page 107
	Page 108
	Page 109
	Page 110
	Page 111
	Page 112
	Page 113
	Page 114
	Page 115
	Page 116
	Page 117
	Page 118
	Page 119
	Page 120
	Page 121
	Page 122
	Page 123
	Page 124
	Page 125
	Page 126
	Page 127
	Page 128
	Page 129
	Page 130
	Page 131
	Page 132
	Page 133
	Page 134
	Page 135
	Page 136
	Page 137
	Page 138
	Page 139
	Page 140
	Page 141
	Page 142
	Page 143
	Page 144

